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Fidenza – Con Buzzy alla Pediatria di comunità le punture non fanno male 

Sembra un gioco e riduce la percezione del dolore nei piccoli pazienti. Già in uso nella 

Pediatria dell’Ospedale di Vaio, ora disponibile anche nei servizi vaccinali di Fidenza e 

San Secondo 

 

Buzzy, il dispositivo  contro il dolore delle punture, è arrivato anche nei servizi 

di Pediatria di comunità di Fidenza e San Secondo, dopo la positiva 

esperienza riscontrata nella Pediatria dell’ospedale di Vaio.  

Sembra un gioco grazie ai suoi vivaci colori e alla simpatica forma ad ape e 

coccinella, in grado di distrarre i piccoli pazienti nel momento dell’iniezione, ma è 

molto di più. Infatti, il corpo di Buzzy genera vibrazioni sulla pelle del bambino, 

quindi desensibilizza le terminazioni nervose, mentre le ali sono di gel 

refrigerabile, due caratteristiche che insieme riducono la percezione del dolore. 

 

L’acquisto di Buzzy rientra in un percorso di sensibilizzazione e formazione degli 

operatori dell’Azienda Usl sulla gestione del dolore dei bambini nel corso della 

pratica vaccinale. 

 

“Le tecniche di controllo del dolore praticate nei nostri servizi - spiega  Kaltra 

Skenderaj responsabile servizio di Pediatria di Comunità distretto di Fidenza - si 

avvalgono anche di sistemi di distrazione sensoriale con giocattoli e suoni e anche 

di sistemi cosiddetti di  rinforzo positivo, come i diplomi di coraggio che rilasciamo 

ai piccoli pazienti dopo la puntura. Insieme a Buzzy – conclude la Pediatra - sono 

tutti strumenti utili a migliorare l’esperienza di bambini e genitori in occasione di 

una delle misure di prevenzione più importante per la salute dei 

più piccoli, ovvero le vaccinazioni”. 
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