
Comitato Unico di Garanzia
Azienda Ospedaliero Universitaria di Parma

Azienda Unità Sanitaria Locale di Parma

DARE VALORE ALLA DIFFERENZA 
PER MIGLIORARE LA SALUTE DI TUTTI

La medicina di genere definita come “lo studio delle differenze 
tra le funzioni vitali di uomini e donne e la loro esperienza re-
lativa alla stessa malattia” rappresenta un’opportunità reale 
di acquisire nuove conoscenze utili ad una migliore gestione 
delle malattie e delle cure.
Secondo l’OMS, nei processi di prevenzione e cura non è suf-
ficiente considerare le differenze e le somiglianze biologiche, 
dal momento che le differenze nei ruoli sociali influenzano in 
maniera significativa la salute. La salute e la medicina di ge-
nere sono obiettivi strategici per la sanità pubblica e per l’ap-
propriatezza della prevenzione e della cura di tutti.
Il convegno si aprirà con uno sguardo sullo stato di salute delle 
donne italiane che vivono più a lungo degli uomini, ma hanno 
uno stato di salute peggiore. 
La depressione, i disturbi del sonno, i disturbi alimentari ver-
ranno declinati al femminile per evidenziarne le differenze nel-
la manifestazione clinica e nella terapia.
Infine le nuove povertà accentuano ulteriormente le disugua-
glianze di genere nello stato di salute e rendono necessaria 
l’identificazione di politiche sociali a difesa dei soggetti più 
vulnerabili.

Info:
COMITATO UNICO DI GARANZIA (CUG):
Azienda Usl di Parma - tel. 0521 393959
Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma - tel. 0521 703765

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E ISCRIZIONI:             
GIULIANA CAVALIERI giuliana.cavalierigabelli@unipr.it
tel. 0521 703270

Responsabile scientifico: ANTONELLA VEZZANI

Evento accreditato per tutte le professioni sanitarie
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Con il Patrocinio di:

La medicina delle differenze: 
diversitÀ e disuguaglianze di genere

8.30 Registrazione dei partecipanti

9.00  Saluti delle autorità

 MARCELLA SACCANI Assessore alle Politiche Sociali 
 e Pari Opportunità  Provincia di Parma
 NICOLETTA PACI Vicesindaco Comune di Parma
 LEONIDA GRISENDI Direttore generale AOU Parma
 MASSIMO FABI Direttore generale AUSL Parma
 PIERANTONIO MUZZETTO Presidente Ordine dei Medici di Parma

10.00  Introduzione
 ANTONELLA VEZZANI Presidente CUG  AOU Parma

moderatrice FRANCESCA STROZZI Giornalista

10.20   PROFILI DI SALUTE DELLE DONNE ITALIANE  
 SANDRA VATTINI Responsabile  U.O. Nutrizione e Vice Presidente CUG AUSL Parma

10.40   LA DEPRESSIONE: MALATTIA PREVALENTEMENTE FEMMINILE?
 CLELIA CHINNI Psichiatra Centro di Salute Mentale Parma Est AUSL Parma
 MARISTELLA MIGLIOLI Direttore della U.O. Salute Mentale 
 Adulti-Dipendenze Patologiche, Distretto di Fidenza AUSL Parma 

11.00 DISTURBI DEL SONNO: UN APPROCCIO DI GENERE
 LIBORIO PARRINO Responsabile Assistenziale Centro di medicina 
 del sonno AOU Parma 

11.20   Break

11.40   Lettura
 MARIO MASCITELLI Direttore artistico del Teatro del Cerchio

11.50  IL MAL DI PANCIA: FEMMINILE PLURALE, MASCHILE SINGOLARE 
 ANNA BERTELÈ Dirigente medico U.O. di Gastroenterologia  AOU di Parma

12.10  MODELLI IDENTITARI E DISTURBI 
 DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE
 ANNA MARIA GIBIN Referente Programma Disturbi 
 del Comportamento Alimentare  AUSL Parma 

12.30  LA POVERTÀ ... “IN GENERE”
 MICHELA MAZZA Servizio Risorse Territoriali Comune di Parma 

12.50 Discussione e conclusioni 

 MARIA CRISTINA CIMICCHI Responsabile U.O.  Ambulatori Diabetologici 
 Distretto di Parma e Vice Presidente CUG AUSL Parma 

VENERDÌ 7 MARZO 2014 dalle ore 9.00 alle ore 13.30 
AULA CONGRESSI Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma
Via Gramsci, 14 - Parma


