
ATTIVITÀ, SEDI, CONTATTI E SERVIZI OFFERTI

I   CONSULTORI   FAMILIARI
del   distretto   SUD   EST

Tramite prenotazione telefonica alla segreteria Salute Donna tel. 0521.865335,
attiva dal lunedì al venerdi, dalle 8.30 alle 12.30.
Pagamento di ticket, applicato secondo le normative vigenti.

MODALITà DI ACCESSO AI SERVIZI

DOVE SIAMO

LANGHIRANO
Salute Donna - Casa della Salute, via Roma 42/1
Accesso su appuntamento telefonico
tel. 0521.865335 - email: consultoriolanghirano@ausl.pr.it

COLLECCHIO
Salute Donna - Casa della Salute, via Berlinguer 2
Accesso su appuntamento telefonico
tel. 0521.865335 - email: consultoriocollecchio@ausl.pr.it

TRAVERSETOLO
Salute Donna - Casa della Salute, via IV novembre 95
Accesso su appuntamento telefonico
tel. 0521.865335 - email: consultoriotraversetolo@ausl.pr.it

FELINO
Salute Donna - Casa della Salute, via Perlasca 9
Accesso su appuntamento telefonico
tel. 0521.865335 - email: consultoriofelino@ausl.pr.it

ALTRE INFO
 www.ausl.pr.it

 @auslparma



I consultori familiari sono spazi privilegiati e punti di riferimento per rispondere ai 
bisogni assistenziali delle donne, di qualsiasi età e fase della vita, delle famiglie, delle 
coppie e dei giovani. Offrono percorsi di prevenzione e cura in ambito ginecologico e 
ostetrico, assistenza alla maternità e paternità, affettività, sessualità e benessere 
psico-fisico relazionale.

PERCORSO NASCITA

Gravidanza e puerperio
• 	 Assistenza alla gravidanza da parte dell’ostetrica 
	 e/o in collaborazione col medico ginecologo 
• 	 Ecografie ostetriche
• 	 Certificazioni legali
• 	 Corsi di accompagnamento alla nascita
• 	 Sostegno psicologico
• 	 Dimissione appropriata
• 	 Visite ambulatoriali
• 	 Consulenza e sostegno all’allattamento

CONTRACCEZIONE
• 	 Colloqui informativi e consulenza ostetrico - ginecologica
• 	 Consulenze ed erogazione contraccettiva (Spazio Giovani e Spazio Giovani Adulti)

DIAGNOSI PRECOCE CARCINOMA COLLO DELL’UTERO
• 	 Screening gratuito con lettera di invito (25-64 anni)

GINECOLOGIA
• 	 Visite ginecologiche
• 	 Ecografie transvaginali
• 	 Tamponi vaginali
• 	 Consulenze menopausa
• 	 Prevenzione e diagnosi malattie sessualmente trasmissibili

PSICOLOGIA
• 	 Consulenza psicologica individuale e di coppia
• 	 Psicoterapia individuale e di coppia
• 	 Attività di supporto ai giovani per le relazioni affettive e per la sfera sessuale
	 (Spazio Giovani e Spazio Giovani Adulti)

I corsi, organizzati in presenza nei consultori familiari del distretto, sono parte 
integrante del percorso nascita offerto alla donna in gravidanza. L’obiettivo è quello di 
condividere con le donne conoscenze ed emozioni sulla gravidanza, sul travaglio, sul 
parto, sull’allattamento, sulla cura del bambino.

Per informazioni e prenotazioni occorre telefonare al numero 0521.865335 indicando 
nome e cognome, data presunta del parto, numero di telefono, consultorio di residenza.

Altre informazioni

Il servizio “Spazio Giovani”, grazie alla presenza di un’équipe composta da ginecolo-
ghe, ostetriche, psicologi, nutrizionisti, offre alle ragazze e ai ragazzi dai 14 ai 19 anni 
un ambiente riservato in cui affrontare problemi legati alla sessualità, alla vita affet-
tiva e relazionale, oltre a problemi ginecologici, di contraccezione e di prevenzione.

L’accesso avviene tramite appuntamento (senza impegnativa del medico di famiglia).
Vengono garantite visite ginecologiche, visite psicologiche, consulenze dell’ostetrica 
per gravidanza e contraccezione, educazione sessuale, applicazione legge 194/78 per 
IVG (interruzione volontaria di gravidanza), consulenza su alimentazione e comporta-
menti alimentari non corretti.

Il servizio si trova all’interno del consultorio familiare di Langhirano. 
Per info: spaziogiovanisudest@ausl.pr.it - tel. 0521.865335

Il Servizio “Spazio Giovani Adulti”, presente nei consultori di Langhirano, Collecchio e 
Traversetolo, è dedicato alle giovani donne e uomini di età compresa tra i 20 e 34 anni 
e offre assistenza ostetrica, ginecologica, psicologica e contraccezione gratuita fino ai 
25 anni di età.

L’accesso alle visite e consulenze ginecologiche avviene senza impegnativa del medico 
di famiglia, su appuntamento con prenotazione telefonica.

L’accesso alle visite psicologiche avviene tramite contatto telefonico 0521.865335 
oppure tramite mail: psicologiasgasudest@ausl.pr.it.
È previsto il pagamento di ticket, applicato secondo le normative vigenti.

LE ATTIVITà

CORSI DI ACCOMPAGNAMENTO Alla nascita

SPAZIO GIOVANI E SPAZIO GIOVANI ADULTI


