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Informa

9 \YNIN PER LA SCUO

Un catalogo di progetti di educazione sanitaria per alunni e docenti
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Ausl e Scuola, insieme,
COon un unico obiettivo:
promuovere la salute e il
benessere tra i giovani alunni,
prevenendo il disagio € i
fattori di rischio. E “AUSL
per la Scuola”, un’offerta
di interventi di educazione
sanitaria proposti dai
professionisti del’Azienda
sanitaria agli Istituti
scolastici (dalle elementari
alle superiori) di Parma e
provincia.

EY=

L’esperienza, condivisa con I'Ufficio
scolastico provinciale, & giunta alla
sua terza edizione. Per I'anno scola-
stico 2015-2016 sono proposti 32
progetti educativi che privilegiano la
formazione dei docenti e la formazio-
ne tra pari dei giovani, coinvolgendo
in molti casi anche le famiglie e le co-
munita di riferimento degli alunni.

I catalogo, con tutti i progetti, & di-
sponibile nei siti www.ausl.pr.it e
www.istruzioneer.pr.it, in home page
con un banner dedicato “AUSL per
la Scuola”. E un vero e proprio docu-
mento interattivo, faciimente consul-
tabile e scaricabile sia da Pc che da
tablet. Ogni intervento proposto & sin-
tetizzato in una scheda con tutte le
informazioni utili per la sua at-
tivazione ed eventuali docu-

menti di approfondimento.

Le aree tematiche dei pro-

getti possono riguardare:

la corretta alimentazione,

il benessere individuale e
relazionale, il contrasto a
comportamenti a rischio,

le dipendenze comporta- _
mentali, internet e le \\
nuove tecnologie,
la prevenzione in
ambito domesti-
co, i sani stili di
vita, la sessualita
e laffettivita, I'u-

so/abuso di sostanze legali e illegali.
Le proposte educative del catalogo
non esauriscono le possibili
collaborazioni con i profes-
sionisti dell’Ausl, che sono

aperti anche a nuovi pro-

getti. Nella pagina del sito

Si pud utilizzare il motore

di ricerca dei progetti se-
lezionando tematica

d’interesse, terri-

torio d’attuazio-

ne, destinatari
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e livello scolastico. E sufficiente poi
avviare la ricerca e consultare i pro-
getti di interesse tra quelli proposti.

ATTIVARE IL PROGETTO

E molto semplice! Una volta scelto, &
necessario compilare il form collegato
e cliccare “invia”. | referenti del’ AUSL
contatteranno la scuola richiedente,
per dare tutte le informazioni neces-
sarie.

1 PROGETTI SONO:

Affettiva-Mente: dialogando con i ra-
gazzi ed i docenti sui temi dell’affettivi-
ta e della sessualita; LavorinCorpo; A
Lezione del Mondo Animale; A Tu per
Tu con lo Spazio Giovani; Affettivita,
Sessualita, Contraccezione e Malattie

SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
EMILIA-ROMAGNA

++ Azienda Unita Sanitaria Locale di Parma

ARTE E PREVENZIONE

Per I'anno scolastico 2015-2016,
con il patrocinio del Comune di
Parma, gli insegnanti del Distretto di
Parma (Comuni di Parma, Sorbolo,
Colorno, Mezzani e Torrile) possono
usufruire anche delle performance
di artisti volontari a supporto degli
interventi concordati con operatori
e professionisti del’AUSL, presenti
nel catalogo “Ausl per la Scuola”.
L’idea & nata da un gruppo di

artisti locali, di fama nazionale e
internazionale, che si sono proposti
per sostenere I'Azienda sanitaria
nella sua attivita di prevenzione ed
educazione, portando i messaggi
nelle scuole, tramite la loro arte.
Musica, teatro, lettura, illusionismo,
disegno e poesia sono le discipline
in cui gli artisti di volta in volta
proporranno performance originali
in base all’obiettivo di ogni progetto

Sessualmente Trasmesse; Amore e...
Dintorni; Come Out: comprendere ed
orientare la risposta al disagio agito e
sommerso; Conoscere e Prevenire il
Gioco d’Azzardo Patologico; Famiglie
e Insegnanti; Focus Group sulle Dif-
ficolta Relazionali in Ambito Scolasti-
co; FRUTTA mica; Game Over Life; Gli
Adulti siamo Noi; Guarda, Pensa, Gu-
sta; In Piazza contro 'AIDS; Internet e
Nuove Tecnologie; Liberi di Scegliere;
Meeting Giovani; Paesaggi di Preven-
zione - Scuole che Promuovono Sa-
lute; Prevenire in Rete — Adulti; Pre-
venire in Rete — Giovani; Prevenire le
Dipendenze Patologiche; Prevenzione
Primaria Odontoiatrica; Progetto Cor-
ridoio; Promozione della Sicurezza
Domestica; Scegli con Gusto e Gusta

di educazione alla salute.

| nomi degli artisti? Savino
Paparella, Mario Mascitelli, Umberto
Fabi, Loredana Scianna, Antonio
Buccarelli e la compagnia Teatro
necessario, per il teatro; Paolo
Schianchi, Rocco Rosignoli, Rose
Ricaldi, Grazia Cinquetti, Michela
Ollari e Fabio Carima, per la musica;
Elide La Vecchia, poesia; Cesare
Pastarini giornalismo e lettura;
Leonardo Mussini, dj di Vinylistic;
Gianluca Foglia “Fogliazza”, disegno
e Francesco Busani, illusionismo.
L’artista, il giorno concordato

con insegnanti e professionisti
del’AUSL, entra a scuola in modo
inaspettato e si esibisce con un
effetto a sorpresa per i ragazzi. La
prestazione & resa in modo gratuito:
gli artisti infatti sono volontari
coordinati da Forum Solidarieta.

in Salute; Scuole a Vigheffio; Scuole
Libere dal Fumo; Sessualita e Dintor-
ni; Sicurezza sul Lavoro nelle Scuole;
Uso e Consumo di Cannabis: quali
fattori di rischio e quali fattori di pro-
tezione; Viva I’Amore.

0 proporre interventi educativi non
presenti nel catalogo, occorre andare
sul sito internet del progetto e compilare
il form on line “Ausl per

la scuola - Scrivici”
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