FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo

Telefono

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
» da Ottobre 2016 ad ottobre 2017

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* da Ottobre 2014 ad oggi

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ da febbraio 2016 ad oggi

* Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

CARLOTTA BRUSINI
Padiglione Braga presso Ospedale Maggiore di Parma
3454594297

carlottabrusini6@amail.com / cbrusini@ausl.pr.it

ltaliana

6/7/1989

Borsa di studio presso il servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura, DAISM-DP, padiglione Braga,
Ospedale di Parma.

AZIENDA UNITA' SANITARIA LOCALE DI PARMA
Borsista ,
Consulente nutrizionale per soggetti con disturbi alimentari

Tirocinio formativo presso Day Hospital
Ospedale Maggiore di Parma (ref. Dott. Giuseppe Finzi)

Azienda Ospedaliera
tirocinante
Consulente nutrizionale per soggetti con disturbi alimentari

Corso di formazioni in bioterapia nutrizionale, Milano
Vis Sanatrix Naturae, Roma

Alimentazione funzionale, studio e utilizzo dei cibi per funzioni dietetiche e terapeutiche

Conseguimento qualifica a giugno 2016
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» da ottobre 2015 a marzo 2016

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ 15 gennaio 2016

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Qualifica conseguita

» da ottobre 2015 a dicembre 2015

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« da ottobre 2013 a luglio 2015

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

» da febbraio 2012 a dicembre 2012

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

Percorso di formazione regionale per le equipe che curano i disturbi del comportamento
alimentare (DCA)
Servizio sanitario regionale Emilia -~ Romagna, AVEN

Formazione clinica pratica e interattiva per le equipe multidisciplinari nel trattamento dei DCA

Esame di stato, conseguimento abilitazione Biologo sez. A
Universita degli studi di Parma

Biologo sez. A

Master in nutrizione
Nutrifor, Milano

Fisiologia, nutrizione nelle varie fasi della vita, in soggetti sani e con patologie

Consulente nutrizionale

Laurea Magistrale

Universita degli studi di Milano, interfacolta agraria - medicina e chirurgia, corso di laurea in
Alimentazione e nutrizione umana.

Nutrizione, fisiologia, biologia, statistica in ambito medico, chimica, microbiologia, patologia

Laurea Magistrale in alimentazione e nutrizione umana
106/110

Master di primo livello, industrie creative moda, design e gusto
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano

Sociologia, marketing della comunicazione e valorizzazione del contesto sociale e ambientale

Master di primo livello

20/06 20lb

¢
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» da ottobre 2008 a ottobre 2011

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

s Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

« da settembre 2003 a luglio 2008

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Laurea triennale
Universita degli studi di Parma, corso di laurea in Scienze gastronomiche

Alimentazione, fisiologia, biologia, chimica, microbiologia, analisi sensoriale, igiene

Laurea triennale in scienze gastronomiche
106/110

Liceo scientifico, indirizzo beni culturali
Liceo della comunicazione P.G.E Porta

Maturita scientifica
100/100

ITALIANO

[ INGLESE]

[ Indicare il livello: buono. ]
[ Indicare il livello: buono. ]
[ Indicare il livello: buono. ]

[ Spiccate capacita di instaurare relazioni con collaboratori, colleghi e pazienti attraverso un
approccio basato sull'ascolto e sull'empatia ]

[ Capacita di lavorare in gruppo e gestire le relazioni all'interno di un team di lavoro, acquisite
durante progetti professionali ed universitari]

[ Competenze in ambito nutrizionale, realizzazione di piani alimentari personalizzati in funzione
delle specifiche esigenze e delle possibili patologie presentate. Utilizzo della strumentazione
dedicata, quali plicometro e bilancia impedenziometrica.]
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