
Dipartimento Assistenziale Integrato Salute Mentale e Dipendenze Patologiche in collaborazione con Comitato Utenti Familiari 

RECOVERY COLLEGE 

CORSO PER FAMILIARI  E  VOLONTARI  ANNO 2023/2024 

In collaborazione con C.U.F. 

Gli incontri si terranno presso Sala Riunioni Residenza Santi, Via Vasari 13, Parma 

dalle 17.00 alle 19.00 

Responsabile scientifico e tutor d'aula: MASSIMO COSTA, mcosta@ausl.pr.it 

Il corso è aperto ad un massimo di 25 partecipanti.  

I docenti sono tutti professionisti dipendenti Ausl Parma, fatta eccezione per: 

*   Lelio Pallini: Associazione ITACA Parma 

** Ilaria Gandolfi: Associazione ITACA Parma 

***Raffaella Cocchi, Veronica Pallini, Giuseppe Patorniti, Lara Villani: ESP Parma 

CALENDARIO INCONTRI 

06.11.2023  INTRODUZIONE AL CORSO: CONCETTI DI SALUTE MENTALE E PRESENTAZIONE DEI SERVIZI DEL DAI-SMDP 

 Giuseppina Paulillo, Pietro Pellegrini 

13.11.2023  LA COMUNICAZIONE NELLA RELAZIONE DI AIUTO 

  Lelio Pallini*, Ilaria Gandolfi**, Lara Villani*** 

20.11.2023  CENNI SULLE CLASSIFICAZIONI DEI DISTURBI MENTALI. LA SCHIZOFRENIA E GLI ESORDI PSICOTICI.  

   Emanuela Leuci, Clara Pellegrini 

27.11.2023  I DISTURBI DELL’UMORE 

   Maria Lidia Gerra, Paolo Ossola 

04.12.2023   ADDICTION: UN DISTURBO DELLA SALUTE COMPLESSO E MULTIFATTORIALE.  

   I DISTURBI DELLA PERSONALITÀ. 

   Silvia Codeluppi 

11.12.2023  LA RELAZIONE CON IL PAZIENTE E CON I FAMILIARI NEI PERCORSI DI CURA. L’ASCOLTO EMPATICO. 

   Maria Teresa Gaggiotti, Ilaria Gandolfi** 

18.12.2023  LA RETE DEI SERVIZI PER L’EMERGENZA-URGENZA. LA GESTIONE DELLA CRISI NEL CENTRO DI SALUTE MENTALE. 

 Ivonne Conforti, Danila Coppi  

15.01.2024   LA RECOVERY E GLI ORIENTATORI SOCIALI ESPERTI 

 Massimo Costa, Raffaella Cocchi***, Veronica Pallini*** 

22.01.2024  SALUTE MENTALE E WELFARE: ASPETTI NORMATIVI  

 Clelia Negro, Federica Tinterri 

29.01.2024  I SERVIZI ORIENTATI ALLA RECOVERY: FAREASSIEME 

 Massimo Costa, V. Ivana Molinaro, Giuseppe Patorniti*** 

05.02.2024  I FARMACI IN PSICHIATRIA  

 Roberto Benegiamo, Giancarlo Breviario 

12.02.2024   I PERCORSI GIUDIZIARI IN SALUTE MENTALE 

 Ilaria De Amicis, Giuseppina Paulillo 

19.02.2024   INCONTRO DI CHIUSURA DEL CORSO 

 Giuseppina Paulillo, Pietro Pellegrini 


