
 

 

CAMARDA GRETA  
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

20/11/2023 – ATTUALE Fornovo di Taro (PR), Italia 
PSICOLOGA COOPERATIVA SOCIALE LASSE 

• Interventi di supporto psicologico rivolti a nuclei mamma-bambino collocati in case protette 

(implementazione delle autonomie, supporto alla genitorialità, supporto all'adattamento sul 

territorio e ricerca lavoro..) 

• Accoglienza e gestione in emergenza di nuclei familiari sfrattati, nuclei mamma-bambino, uomini o 

donne sole in struttura protetta 

 
04/11/2022 – 07/06/2023 Parma, Italia 
EDUCATRICE SCOLASTICA AURORA DOMUS COOPERATIVA SOCIALE 

Progettazione, esecuzione, gestione e monitoraggio di interventi educativi e riabilitativi rivolti a bambini e  

ragazzi con bisogni educativi speciali nella scuola dell'infanzia, primaria, secondaria di primo grado e 

secondaria di secondo grado. 

 
2016 – 2017 Medesano (PR), Italia 
SUPPORTO DIDATTICO PER RAGAZZI 

Supporto ed aiuto nello svolgimento dei compiti assegnati. 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

21/01/2023 – ATTUALE Parma, Italia 
FORMAZIONE IN PSICOTERAPIA Istituto di psicoterapia sistemica integrata IDIPSI 

06/2023 – 12/2023 Parma, Italia 
TIROCINIO DI SPECIALIZZAZIONE AUSL di Parma, Programma DCA 

03/2022 – 09/2022 Fidenza, PR, Italia 
TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE POST LAUREAM AUSL di Parma, Distretto di Fidenza, Ser.DP 

Affiancamento durante i colloqui di valutazione psicologica. Affiancamento durante la somministrazione di 

test psicologici e psicodiagnostici. Lavoro d'equipe multidisciplinare. Affiancamento nella stesura di 

relazioni cliniche. Partecipazione a progetti di prevenzione alla dipendenza da internet nelle scuole 
secondarie di secondo grado. Partecipazione a gruppi psicoeducativi con approccio DBT. Ricerca  
bibliografica. 

 

09/2021 – 03/2022 Forlì, FC, Italia 
TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE POST LAUREAM AUSL della Romagna, Casa Circondariale di 

Forlì, Medicina penitenziaria 

Affiancamento durante i colloqui psicologici di accoglienza ai nuovi giunti. Affiancamento durante i colloqui 

di supporto psicologico e psicoeducativi individuali e gruppali per i pazienti detenuti. Affiancamento 

durante la somministrazione di test psicologici. Affiancamento durante la stesura di relazioni cliniche. 

 
09/2019 – 07/2021 Cesena, FC, Italia 
LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CLINICA Alma Mater Studiorum Università di Bologna, 

Campus di Cesena 

Voto finale110 con lode TesiLa Flessibilità Psicologica come fattore protettivo per la Depressione associata ad ESI 

09/2016 – 11/2019 Reggio Emilia, Italia 
LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE Università degli Studi di Modena e 

Reggio Emilia, Dipartimento di Educazione e Scienze Umane 

 

 

 

 



09/2018 – 12/2018 Fidenza, PR, Italia 
TIROCINIO CURRICULARE Associazione gruppo amici onlus, Comunità Terapeutica Casa di 

Lodesana 

Affiancamento durante colloqui di supporto psicologico e psicoeducativi individuali e di gruppo per pazienti 
donne con doppia diagnosi (gravi disturbi di personalità e disturbo da uso sostanze). 

Campo di studioSalute e assistenza 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

 

 

Altre lingue: 

SPAGNOLO C1 

INGLESE B2 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

 

 PUBBLICAZIONI 

ReStart: lo sportello del Distretto di Fidenza, SerDP, Azienda USL di Parma per le Dipendenze 
Tecnologiche 

– 2023 
L'abstract descrive lo Sportello ReStart per il trattamento della dipendenza tecnologica, uno sportello 

ideato presso il SerDP del Distretto di Fidenza, Azienda USL di Parma, con l’obiettivo di trovare un modello 
operativo, rivolto a ragazzi/e, genitori, amici e insegnanti che tenesse conto dei bisogni di cura e delle  

risorse dei servizi: un’integrazione di competenze specifiche tra attività di individuazione precoce, 

prevenzione e cura.  

 

Gariboldi S., et al., 2023, XII Congresso Nazionale FeDerSerD. 

CONFERENZE E SEMINARI 

04/2022 – 04/2022 – Ser.DP, Fidenza, PR 
ReStart: proposta di intervento breve sul gaming nei servizi territoriali 

12/2018 – 12/2018 – Ospedale di Vaio, Fidenza, PR 
Workshop Dialectical Behavior Therapy 

10/2018 – 10/2018 – Università di Modena e Reggio Emilia 
Prevenzione e cura delle relazioni violente 

05/2018 – 05/2018 – Università di Modena e Reggio Emilia 
La valutazione del rischio terrorismo - profilo potenziale di un attentatore in una prospettiva di 
prevenzione 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PROGETTI 

02/2024 – 04/2024 
Progetto di Mentoring e Orientamento Percorso di Mentoring e Orientamento volto agli alunni della 

Scuola Secondaria di Primo Grado dell'IC di Sorbolo Mezzani, con l'obiettivo di contrastare l'abbandono e la 

dispersione scolastica: 

• Supporto alle competenze disciplinari 

• Coaching motivazionale 

02/2023 – 06/2023 
Progetto EducAbility Il progetto EducAbility, attuato presso l'IC di Traversetolo, ha come obiettivo 

l'incremento delle autonomie di bambini e ragazzi che presentano disturbo dello spettro autistico e/o 

ritardo cognitivo. 

03/2023 – 05/2023 
Progetto Emoticando Il Progetto Emoticando, attuato presso l'IC di Traversetolo con bambini che 

presentano disturbi del comportamento (ADHD, disturbo della condotta e/o disturbo oppositivo- 

provocatorio), ha gli obiettivi di: 

• migliorare il riconoscimento e la gestione delle emozioni 

• migliorare il controllo comportamentale 

• aiutare il bambino nelle relazioni con i pari 

 

ESPERIENZE ALL'ESTERO 

01/2019 – 07/2019 
Erasmus | Facultat de Educaciò i Psicologia, Universitat de Girona, Spagna  

Svolgimento del secondo semestre del terzo anno di università triennale; Svolgimento di esami curriculari; 

07/2012 – 07/2012 
Vacanza Studio | St John's University, Campus di Manhattan, New York  

Approfondimento della lingua inglese; 

 


