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CARTELLA GRAVIDANZA 

 
Notizie dall’AUSL di Parma  
  

Sei in dolce attesa? Per te c’è una novità! Da giugno, nei consultori e nelle 
maternità degli ospedali trovi la nuova cartella della gravidanza, con ogni utile 
informazione sul percorso nascita.  
Non solo la scheda con la descrizione del tuo stato di salute nei nove mesi, ma 
tanto altro.  
Le ”schede informative” su vari temi: dalla diagnosi prenatale, agli incontri di 
accompagnamento alla nascita, dal sostegno durante il travaglio al sollievo dal 
dolore. La scheda “scelte per il parto”, dove puoi annotare i tuoi orientamenti e 
confrontarti con i sanitari, circa le modalità di assistenza che vorrai  per te e 
per il tuo bimbo. “Il diario della gravidanza” pensato come una guida che, 
trimestre dopo trimestre, illustra l’assistenza che ti viene proposta. 
 
Per info  www.ausl.pr.it 
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