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La sottoscritta CATERINA SONCINI  

è consapevole che in caso di dichiarazione mendace sarà punito ai sensi del Codice Penale secondo 
quanto prescritto dall'art. 76 del succitato D.P.R. 445/2000 e che, inoltre, qualora dal controllo 
effettuato emerga la non veridicità del contenuto di taluna delle dichiarazioni rese, decadrà dai 
benefici conseguenti al provvedimento eventualmente emanato sulla base della dichiarazione non 
veritiera ( art. 75 D.P.R. 445/2000). 
E' informato ed autorizza la raccolta dei dati per l’emanazione del provvedimento amministrativo ai 
sensi dell'art. 13 del D.L.vo 196/03* e s.m.i. 

 

ISTRUZIONE 

 

1995 - 2000 | Alma Mater Studiorum - Università degli Studi di Bologna 

27/11/2000Laurea in Psicologia con punti 110 e Lode 

Indirizzo Psicologia Generale e Sperimentale 

 

01/01/2003 | Ordine Psicologi Emilia Romagna  

Iscrizione all’Albo degli Psicologi dell’Emilia Romagnan. 3156a 

 

27/01/2007 | Ordine Psicologi Emilia Romagna  

Riconoscimento dell’attività psicoterapeutica come previsto dall’art.3 Legge 56/89 

26/01/2002 – 07/12/2005 | Istituto dell’Approccio Centrato sulla Persona (IACP), Varese. Svoltosi nella sede di Varese 

per complessive 2048 ore. Riconosciuto dal Ministero dell’Università e della Ricerca Scientifica e Tecnologica ai sensi 

dell’art. 3 legge 56/89 (esercizio dell’attività di psicoterapia) 

27/11/2006   Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Centrata sul Cliente e Approccio Centrato sulla 

PersonaIl diploma di specializzazione in psicoterapia centrata sul cliente è equipollente al diploma di specializzazione 

universitaria (Legge 401/00 art. 2 comma 3) 

Corso quadriennale di specializzazione in psicoterapia individuale e di gruppo ad indirizzo rogersiano.                                                        

Svoltosi nella sede di Varese, per un totale di 2048 ore, riconosciuto dal Ministero dell’Università e della Ricerca 

Scientifica e Tecnologica con D.M. del 31.12.93 ai sensi della Legge 56/89 art. 3 (esercizio dell’attività di psicoterapia). 

Nella scuola di specializzazione, oltre al previsto tirocinio sul campo, il lavoro ha dato importante spazio agli aspetti 

pratico esperienziali, attraverso role playing, laboratori di colloquio, gruppi di incontro, simulazioni di conduzioni di 

gruppo di terapia, analisi di casi. Tutto ciò ha permesso di entrare negli aspetti teorico pratico della valutazione 

psicopatologica, della conduzione di una psicoterapia individuale e di gruppo, della gestione delle dinamiche gruppali in 

generale, dell’impostazione di colloqui di counselling. 

 



2 

 

CORSI CORRELATI AL DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA CENTRATA SUL CLIENTE E 

APPROCCIO CENTRATO SULLA PERSONA 

 

21-22-23/02/2014, 07-8-9/03/2014, 4-5-6/04/2014 |Associazione di psicologia umanistica-esistenziale 

Apeiron di Milano 

Corso di perfezionamento in psicoterapia di coppia “Vita e morte della coppia” 

Condotto dal Prof. Giulio Fontò. Svoltosi a Bologna presso la scuola di Yoga TripuraSundari, via Zamboni n. 72, per un 

totale di n. 42 ore formative.       

Corso di perfezionamento per aiutare la coppia in crisi secondo l’orientamento umanistico-esistenziale ed il metodo 

fenomenologico.                                                                                                                                                         

In qualità di uditore 

 

11-12-13/07/2014, 14-15-16/11/2014 |Associazione di psicologia umanistica-esistenziale Apeiron di Milano 

Corso di formazione “Costruire buone relazioni. Breve percorso su come formare ad atteggiamenti 

e strategie comunicative efficaci”  

Condotto dal dott. Gian Luca Greggio a Parma in via Monte Santo n. 13, per un totale di 40 ore formative 

Come strutturare corsi sulla comunicazione e sulla relazione: qualità dei contenuti e delle metodologie, e, in 

particolare, qualità della presenza del formatore. Il valore della relazione e della comunicazione. 

In qualità di uditore 

 

CORSI FORMAZIONE PRATICA PSICOMOTORIA AUCOUTURIER (PPA) 

13/01/2012-19/01/2013 | RL/CNRPP (Centro Nazionale di Ricerca in Pratica Psicomotoria) di Milano, 

eE.I.A. (Ecole InternationaleAucouturier) di Tours (Francia) 

23/02/2013 Attestato Master annuale di formazione in Aiuto Psicomotorio 

Svoltosi in via Appennini n. 163, Milano, per complessive 200 ore 

Approfondimento delle competenze professionali dirette alla clinica psicomotoria attraverso lo studio 

el’individuazione dei disturbi evolutivi, analisi della tecnica di intervento in aiuto psicomotorio a scopo 

educativo-preventivo, acquisizione delle capacità di lettura degli indici di espressività motoria. 

In qualità di uditore 

 

13/09/2013 – 18/12/2016| CRESCERE ASSOCIAZIONE PER LA RICERCA E LA FORMAZIONE IN 

PRATICAPSICOMOTORIA AUCOUTURIER DI TORINO, E E.I.A. (ECOLE INTERNATIONALE AUCOUTURIER) DI 

TOURS (FRANCIA) 

06/05/2017 Attestato Corso Triennale di formazione in Pratica Psicomotoria Aucouturier “PPA” 

 

Svoltosi in Corso Bernardino Telesio n. 105 a Torino, per complessive 2000 ore. In qualità di uditore. 

Approfondimento dei principi teorici e metodologici dell’aiuto psicomotorio inerenti alle patologie della maturazione 

evolutiva. Capacità di integrare i principi di azione e le strategie di intervento necessari alla prevenzione e al 

trattamento terapeutico 

6/05/2017 Qualifica di Psicomotricistasecondo le indicazioni E.I.A. (Ecole InternationaleAucouturier) e 

secondo gli standard F.I.Sc.O.P. 
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ESPERIENZE LAVORATIVE 

 

Al fine di rendere il curriculum vitae funzionale, ho riunito i diversi contratti di lavoro riferiti alla medesima azienda. Tali 

contratti sono stati riportati singolarmente, completi dei dati richiesti, nella dichiarazione sostitutiva di certificazioni, 

nello stesso ordine in cui appaiono elencatinel curriculum vitae. 

REFERENTE PROGETTI BUDGET DI SALUTE e IPSPRESSO AZIENDA USL PARMA 

PSICOLOGALibera professione. Incarichi professionali 

 

Possiedo una conoscenza ed esperienza approfondita dei modelli di intervento “Budget di Salute” ed “esordi psicotici” 

secondo le linee di indirizzo regionali, in quanto mi occupo, presso l’Azienda USL di Parma, da febbraio 2017 ad oggi del 

progettoregionale Budget di Salute, e da novembre 2017 ad oggi del progetto regionale di ricerca riguardante la 

valutazione degli esiti dell’intervento riabilitativo Budget di Salute negli esordi psicotici: 

- supporto tecnico e organizzativo al Gruppo di Lavoro del Tavolo Regionale “Programma Inclusione sociale e 
Budget di Salute” istituito dalla Regione Emilia-Romagna nella DGR 1554/2015 (PG 2016/0339466) con il 

coordinamento tecnico-operativo del DAISM-DP dell’Azienda USL di Parma. 

- Co-curatore del volume: “Soggetto, persona, cittadino. Il Budget di Salute. Esperienze in Emilia-Romagna”, a 
cura di Pietro Pellegrini, Patrizia Ceroni, Raffaella Dall’Aglio, Caterina Soncini.Pubblicato a giugno 2019, 
Edizioni AlphabetaVerlag Merano (BZ) 

- coordinamento per l’Azienda USL di Parma del progetto regionale di ricerca “L’introduzione dell’intervento 
riabilitativo Budget di Salute: valutazione degli esiti nei soggetti all’esordio”, pubblicato a giugno 2019, nel 

volume “Soggetto, persona, cittadino. Il Budget di Salute. Esperienze in Emilia-Romagna”, Edizioni 

AlphabetaVerlag Merano (BZ) 

Pertanto, dal 2017 ad oggi, riporto le ore complessive degli incarichi professionali, rimandando all’autocertificazione per 

la precisa suddivisione dei contratti: 

 

En.A.I.P. Parma – viale Antonio Gramsci n. 22, 43126 Parma 

 

08/02/2017 – 24/11/2017 Budget di Salute (416 ore → 10 ore seGmanali) 

24/11/2017 – 24/11/2018Tavolo regionale“Programma inclusione sociale eBudget diSalute” (416 ore→ 8,5 ore 

settimanali) 

24/11/2017 – 24/11/2018 Progetto di ricerca “Budget di Salute in esordi”(424 ore →8,5 ore seGmanali) 

19/02/2019 – a tutt’oggi “Tavolo regionale Programma inclusione sociale e Budget di Salute” e progetto di ricerca 

“Budget di Salute in esordi”(1062 ore → 26 ore seGmanali) 

 

 

Possiedo una conoscenza ed esperienza approfondita degli approcci psicosociali dell’area formazione lavoro secondo 

gli ordinamenti rivolti alla recovery e i modelli di intervento innovativi (IPS), in quanto dal 02/04/2012 a tutt’oggi mi 

occupo del Progetto IPS, un progetto regionale che nei primi anni di sperimentazione era denominato TIPS (Training 

Individual Placement Support) e cofinanziato dal FSE e dalla Regione Emilia Romagna.Dal 2015, al termine della 

sperimentazione, tale progetto è stato denominato IPS (Individual Placement Support, togliendo la “T” di Training) e 

finanziato dalle rispettive aziende sanitarie, nello specifico l’Azienda USL di Parma.   

Il progetto IPS è un modello di intervento del progetto Budget di Salute, consiste in unsupporto alla ricerca attiva del 

lavoro per persone adulte in carico al Centro di Salute Mentale: i progetti personalizzati con il metodo IPS sono finalizzati 

alla ricerca, all’ottenimento ed al mantenimento di un impiego nel mercato competitivo del lavoro. I percorsi di supporto 

all’impiego IPS sono definiti, inseriti e integrati nel Progetto Terapeutico Riabilitativo Individualizzato dell’utente, 

formulato e seguito dall’équipe del Centro di Salute Mentale. 

In questi anni, pur avendo i contratti con Fondazione En.A.I.P. S. Zavatta di Rimini e con En.A.I.P. Parma, ho sempre svolto 

l’attività lavorativa presso l’Azienda USL di Parma nei CSM Est, Nord Ovest, Fidenza e Sud Est. 
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Fondazione En.A.I.P. S Zavatta Rimini                02/04/2012 – 31/03/2013 TIPS 2(1050 ore → 22 ore seGmanali)                    

Viale Roberto Valturio n. 4 02/04/2013 – 30/06/2013 TIPS(177 ore → 14 ore seGmanali) 

47923 Rimini  01/07/2013 – 31/12/2013 TIPS(353 ore → 14 ore seGmanali)                        

                                                                                       07/01/2014 – 31/05/2014 TIPS-PROR(288 ore → 14 ore seGmanali 

                                                                                       01/06/2014 – 30/09/2014 TIPS-PROR(142 ore   → 9 ore seGmanali) 

 

En.A.I.P. Parma                                                  13/02/2015 – 31/12/2015 IPS(1320 ore →  30 ore settimanali)                   Viale 

Antonio Gramsci n. 22                         02/01/2016 – 31/12/2016 IPS(1451 ore → 30 ore seGmanali)              43126 Parma                                      

02/01/2017 – 31/12/2017IPS(1320 ore → 30 ore settimanali)     

                                                                                       25/11/2017 – 25/11/2018IPS (792 ore → 16,5 ore seGmanali)     

01/07/2018 – 30/11/2018IPS(528 ore → 26 ore seGmanali) 

13/12/2018 – 31/12/2018 IPS(80 ore → 30 ore seGmanali) 

01/01/2019 – a tutt’oggi IPS(1354 ore → 30 ore seGmanali) 

 

 

 

 

 

PUBBLICAZIONI RELATIVE AI PROGETTI BUDGET DI SALUTE E IPS 

 

 

29/04/2016 |Presentazione power point 

“IL MODELLO IPS A PARMA” 

Scritto e presentato personalmente in qualità di docente nel seminario “Il modello IPS un’opportunità nei percorsi di 

formazione-lavoro” organizzato dal DAI-SMDP Azienda USL di Parma, tenutosi presso la Fattoria di Vigheffio, in data 

29/04/2016 

 

 

30/01/2017 | Presentazione power point 

“TAVOLO DEL PROGRAMMA INCLUSIONE SOCIALE E BUDGET DI SALUTE” 

Co-autore con dr.ssa Patrizia Ceroni e dr. Pietro Pellegrini                                                                                                                                              

Presentato dalla dr.ssa Ceroni nell’incontro formativo del Tavolo Regionale “Programma Inclusione Sociale e Budget di 

Salute” tenutosi presso la sede regionale di Viale Moro n. 21 a Bologna, in data 30/01/2017 

 

 

29/03/2017 | Presentazione power point 

“UNITÀ DI VALUTAZIONE MULTIPROFESSIONALE. PRIMA PARTE” 

Co-autore con dr.ssa Patrizia Ceroni e dr. Pietro Pellegrini                                                                                                                                      

Presentato dalla dr.ssa Ceroni nell’incontro formativo del Tavolo Regionale “Programma Inclusione Sociale e Budget di 

Salute” tenutosi presso la sede regionale di Viale Moro n. 21 a Bologna, in data 29/03/2017 
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11/04/2017 | Presentazione power point 

“UNITÀ DI VALUTAZIONE MULTIPROFESSIONALE. SECONDA PARTE” 

Co-autore con dr.ssa Patrizia Ceroni e dr. Pietro Pellegrini                                                                                                                                         

Presentato dalla dr.ssa Ceroni nell’incontro formativo del Tavolo Regionale “Programma Inclusione Sociale e Budget di 

Salute” tenutosi presso la sede regionale di Viale Moro n. 21 a Bologna, in data 11/04/2017 

 

 

12/09/2017 | Presentazione power point 

PROGRAMMA REGIONALE “INCLUSIONE SOCIALE E BUDGET DI SALUTE” DGR 1554/2015 

Co-autore con dr.ssa Patrizia Ceroni                                                                                                                                                                                                

Presentato dalla dr.ssa Ceroninella riunione Direttori DSM-DP tenutasi presso la sede regionale di Viale Moro n. 21 a 

Bologna, in data 12/09/2017 

 

 

29/09/2017 |Poster 

“BUDGET DI SALUTE” 

Co-autore con dr.ssa Patrizia Ceroni, dott.ssa Raffaella Dall’Aglio e dr. Pietro Pellegrini                                                                            

Presentato dalla dr.ssa Patrizia Ceroni nel XII Congresso Nazionale 30 anni di Ri-abilitazione e nuovi dialoghi, organizzato 

da SIRP (Società Italiana di Riabilitazione Psicosociale) tenutosi presso Città dell’Altra Economia, Largo Dino Frisullo, 

Roma, in data 29/09/2017 

 

 

14/11/2017 | Presentazione power point 

“TAVOLO DEL PROGRAMMA INCLUSIONE SOCIALE E BUDGET DI SALUTE” 

Co-autore con dr.ssa Patrizia Ceroni e dr. Pietro Pellegrini                                                                                                                                       

Presentato dalla dr.ssa Ceroni nell’evento formativo del Tavolo Regionale “Programma Inclusione Sociale e Budget di 

Salute” tenutosi presso la sede regionale di Viale Moro n. 21 a Bologna, in data 14/11/2017 

 

 

14/11/2017 |Documento 

“IL BUDGET DI SALUTE: RIFLESSIONI IN ITINERE SUL PROGRAMMA REGIONALE” 

Co-autore con dr. Pietro Pellegrini, dr.ssa Patrizia Ceroni e dott.ssa Raffaella Dall’Aglio                                                                    

Presentato dal dr. Pellegrini come contributo al Tavolo Regionale “Programma Inclusione Sociale e Budget di Salute” 

tenutosi presso la sede regionale di Viale Moro n. 21 a Bologna, in data 14/11/2017 

 

23/11/2017 | Presentazione power point 

“TRAIETTORIE DAL TAVOLO REGIONALE: COME FAVORIRE IL PROCESSO DI PARTECIPAZIONE?” 

Co-autore con dr.ssa Patrizia Ceroni e dott.ssa Raffaella Dall’Aglio                                                                                                                        

Presentato dalla dr.ssa Patrizia Ceroni nel seminario “Budget di Salute: uno strumento di partecipazione” organizzato 

dall’Azienda USL di Parma, tenutosi presso Auditorium COLSER-Auroradomus, via Giorgio Sidney Sonnino n. 33/a, Parma, 

in data 23/11/2017 

 

11/04/2018 | Presentazione power point 

“BDS AVVIATI NEL 2017 AL DAI-SMDP DI PARMA” 

Co-autore con dr.ssa Patrizia Ceroni, dott.ssa Raffaella Dall’Aglio e dr. Pietro Pellegrini                                                                         

Presentato dalla dr.ssa Patrizia Ceroni nell’evento “Incontro sul Budget di Salute con Associazioni Utenti e Associazioni 

Familiari”, tenutosi presso la Sala Biblioteca “Suzzi” Ospedale Bufalini di Cesena in data 11/04/2018 
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02/05/2018 |Documento tecnico allegato alla nota congiunta Regione Emilia Romagna e ANCI(DGR 

1554/2015) PG/2018/0311590 del 02/05/2018 

“INDIRIZZI REGIONALI PER LA REALIZZAZIONE DI UVM NEI PROGETTI CON BUDGET DI SALUTE” 

Co-autore con partecipanti al Tavolo Regionale “Programma Inclusione Sociale e Budget di Salute”  

 

20/11/2018 | Presentazione power point 

“L’INTRODUZIONE DELL’INTERVENTO RIABILITATIVO BUDGET DI SALUTE: VALUTAZIONE DEGLI 

ESITI NEI SOGGETTI ALL’ESORDIO” 

Co-autore con dr.ssa Patrizia Ceroni, dr.ssa Emanuela Leuci, dott.ssa Annalisa Pelosi, dott.ssa Raffaella Dall’Aglio e dr. 

Pietro Pellegrini. Presentato personalmente in qualità di relatore nel seminario “Publication Day”, organizzato dal 

Dipartimento Assistenziale Integrato Salute Mentale e Dipendenze Patologiche. Tenutosi presso Sala Riunioni DAI SM-DP, 

Casa della Salute Parma Centro, Largo Palli 1/b Parma, in data 20/11/2018 

 

30/11/2018 | Presentazione power point 

“IL BUDGET DI SALUTE NELLA SALUTE MENTALE: DALLA DGR 1554/2015 AD OGGI. METODOLOGIA 

APPLICATA: DAL VADEMECUM DEL BUDGET DI SALUTE ALL’INTEGRAZIONE SOCIOSANITARIA” 

Co-autore con dr.ssa Patrizia Ceroni e dott.ssa Raffaella Dall’Aglio                                                                                            

Presentato dalla dr.ssa Patrizia Ceroni nel seminario “Prendersi cura come insieme: il Budget di Salute”, organizzato da 

Dipartimento Assistenziale Integrato Salute Mentale e Dipendenze Patologiche (DAI SM-DP), Azienda USL Parma, svoltosi 

presso Auditorium COLSER-Auroradomus, via Giorgio Sidney Sonnino n. 33/a, Parma, in data 30/11/2018 

 

14/12/2018 | Presentazione power point 

“PUBBLICAZIONE REGIONALE BUDGET DI SALUTE IN EMILIA ROMAGNA” 

Co-autore con dr. Pietro Pellegrini, dr.ssa Patrizia Ceroni e dott.ssa Raffaella Dall’Aglio                                                                           

Presentato personalmente in qualità di relatore nel seminario “Comunicare la Salute”, organizzato da Dipartimento 

Assistenziale Integrato Salute Mentale e Dipendenze Patologiche (DAI SM_DP), Azienda USL Parma, svoltosi presso Sala 

Riunioni DAI SM-DP, Casa della Salute Parma Centro, Largo Palli n.1/b Parma, in data 14/12/2018 

 

02/04/2019 | Presentazione power point 

“TAVOLO DEL PROGRAMMA INCLUSIONE SOCIALE E BUDGET DI SALUTE” 

Co-autore con dott.ssa Ilaria De Santis, dr.ssa Patrizia Ceroni e dr. Pietro Pellegrini                                                                                     

Presentato personalmente nell’incontro del Tavolo Regionale “Programma Inclusione Sociale e Budget di Salute” tenutosi 

presso la sede regionale di Viale Moro n. 21 a Bologna, in data 02/04/2019 

 

21/05/2019 | Presentazione power point 

“ESITO GRUPPO DI LAVORO PER L’INNOVAZIONE DEL SISTEMA RESIDENZIALE DELLA SALUTE 

MENTALE ED APPLICAZIONE DEL BUDGET DI SALUTE” 

Co-autore con dr. Pietro Pellegrini                                                                                                                                                                                                   

Presentato insieme al dr. Pellegrini nell’incontro della Consulta Regionale Salute Mentale tenutosi presso la sede 

regionale in viale Moro n. 21 a Bologna, in data 21/05/2019 

 

27/05/2019 | Presentazione power point 
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“IPS NEI PERCORSI GIUDIZIARI” 

Co-autore con dr.ssa Patrizia Ceroni, dr.ssa Giuseppina Paulillo e dott.ssa Ivana Molinaro                                                     

Presentato insieme alla dr.ssa Patrizia Ceroni, dr.ssa Giuseppina Paulillo e dott.ssa Ivana Molinaro nel “Corso di 

aggiornamento per operatori IPS. Aggiornamento di II° livello” organizzato da Azienda USL di Bologna, tenutosi a Bologna 

in data 27/05/2019 

 

Giugno 2019 |Libro 

“SOGGETTO, PERSONA, CITTADINO. IL BUDGET DI SALUTE. ESPERIENZE IN EMILIA-ROMAGNA” 

Co-curatore del volume con Pietro Pellegrini, Patrizia Ceroni, Raffaella Dall’Aglio Pubblicato a giugno 2019, Edizioni 

AlphabetaVerlag Merano (BZ) 

 

Giugno 2019 |Articolo di ricerca 

“L’INTRODUZIONE DELL’INTERVENTO RIABILITATIVO BUDGET DI SALUTE: VALUTAZIONE DEGLI 

ESITI NEI SOGGETTI ALL’ESORDIO” 

Co-autore con dr.ssa Patrizia Ceroni, dr.ssa Emanuela Leuci, dott.ssa Annalisa Pelosi, dott.ssa Raffaella Dall’Aglio e dr. 

Pietro Pellegrini. Stampato nel volume “Soggetto, persona, cittadino. Il Budget di Salute. Esperienze in Emilia-Romagna”, 

a cura di Pietro Pellegrini, Patrizia Ceroni, Raffaella Dall’Aglio, Caterina Soncini. Pubblicato a giugno 2019, Edizioni 

AlphabetaVerlag Merano (BZ) 

 

26/09/2019 | Presentazione power point 

“IL BUDGET DI SALUTE NELLA SALUTE MENTALE” 

Co-autore con dr.ssa Patrizia Ceroni e dott.ssa Ivana Molinaro                                                                                                                                     

Presentato dalla dr.ssa Patrizia Ceroni e dalla dott.ssa Ivana Molinaro nel seminario “Il Budget di Salute per sostenere 

progetti personalizzati e superare gli eventuali steccati”, organizzato da La Bottega del Possibile di Torino, svoltosi a 

Torino in data 26/09/2019 

 

22/10/2019 | Presentazione power point 

“COMUNITÀ È SALUTE. INTEGRAZIONE SOCIO-SANITARIA MEDIANTE IL BUDGET DI SALUTE” 

Co-autore con dr.ssa Patrizia Ceroni e dr. Pietro Pellegrini                                                                                                                                              

Presentato dalla dr.ssa Patrizia Ceroni e dal dr. Pietro Pellegrini nel seminario “Comunità è salute. Integrazione socio-

sanitaria mediante il Budget di Salute” organizzato da CTSSM metropolitana di Bologna, svoltosi a Bologna in data 

22/10/2019 

 

04/11/2019 | Presentazione power point 

“IL BUDGET DI SALUTE E GLI ESORDI PSICOTICI” 

Co-autore con dr.ssa Emanuela Leuci                                                                                                                                                  

Presentato insieme alla dr.ssa Emanuela Leuci nel “II° Corso di formazione regionale Esordi Psicotici” organizzato da 

Azienda USL di Parma, svoltosi a Bologna in data 04/11/2019 

 

08/11/2019 | Presentazione power point 

“IL BUDGET DI SALUTE IN EMILIA-ROMAGNA” 
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Co-autore con dr.ssa Patrizia Ceroni                                                                                                                                                

Presentato insieme alla dr.ssa Patrizia Ceroni nel seminario “Budget di salute. Il punto di vista della persona” organizzato 

da Azienda USL di Parma, tenutosi a Langhirano in data 08/11/2019 

 

15/11/2019 | Presentazione power point 

“IL BUDGET DI SALUTE IN EMILIA-ROMAGNA” 

Co-autore con dr.ssa Patrizia Ceroni e dr. Pietro Pellegrini                                                                                                              

Presentato insieme alla dr.ssa Patrizia Ceroni e al dr. Pietro Pellegrini nella giornata di formazione “Il Budget di Salute” 

organizzato dall’Azienda USL di Pordenone, tenutosi a Pordenone in data 15/11/2019 

 

22/11/2019 | Presentazione power point 

“IL LAVORO CON IL TERRITORIO SULLA SALUTE MENTALE. L’ESPERIENZA DEL BUDGET DI SALUTE 

COME STRUMENTO DI PARTECIPAZIONE E ALTRE PROSPETTIVE” 

Co-autore con dr.ssa Patrizia Ceroni e dott.ssa Raffaella Dall’Aglio                                                                                                                          

Presentato dalla dr.ssa Patrizia Ceroni e dalla dott.ssa Raffaella Dall’Aglio nel seminario “La comunità possibile. Premesse 

e promesse di un welfare che cambia” organizzato da Fondazione Comunitaria della Provincia di Lodi, tenutosi a Lodi in 

data 22/11/2019 

 

09/12/2019 | Presentazione power point 

“COMUNICARE IL BUDGET DI SALUTE” 

Co-autore con dr.ssa Patrizia Ceroni e dr Pietro Pellegrini                                                                                                                                                

Presentato personalmente nel seminario “Comunicare la Salute Mentale” organizzato dall’Azienda USL di Parma, tenutosi 

a Parma in data 09/12/2019 

 

 

 

CORSI / CONVEGNI   CORRELATI AI PROGETTI BUDGET DI SALUTE E IPS 

 

06/12/2011 – 06/12/2011 | Dipartimento Integrato Assistenziale Salute Mentale e Dipendenze Patologiche, 

Azienda USL Parma 

Corso “Percorsi terapeutico riabilitativi a domicilio: quali modelli?”  

Svoltosi presso la Camera di Commercio, via Verdi a Parma, con n. 4 Crediti Formativi E.C.M. 

In qualità di uditore 

 

 

10/09/2012 – 14/09/2012 | Azienda USL Bologna 

Corso di formazione per Operatori IPS 

Svoltosi presso Presidio Roncati, Aule Monumentali, via S. Isaia n. 90-94 a Bologna, per complessive 33 ore, con n. 39,6 

Crediti Formativi E.C.M. 

In qualità di uditore 

 

13/12/2012 – 13/12/2012 | Dipartimento Salute Mentale-Dipendenze Patologiche, Azienda USL Bologna 
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Giornata di formazione interegionale per operatori IPS (Individual Placement and Support) 

Svoltosi in via Cà Selvatica n. 7 a Bologna, per complessive 4 ore. 

In qualità di uditore 

 

14/03/2013 – 14/03/2013 | Dipartimento Salute Mentale-Dipendenze Patologiche, Azienda USL Bologna 

Incontro di supervisione regionale e TIPS DAY NAZIONALE 

Svoltosi presso Aula 1 – servizi di documentazione e intercultura – settore istruzione Comune di Bologna, via Cà Selvatica 

n. 7 a Bologna, per complessive 4 ore 

In qualità di uditore 

 

01/12/2014 – 01/12/2014 | SIEP (Società Italiana di Epidemiologia Psichiatrica), Bologna 

10° Congresso nazionale SIEP – Come implementare interventi di provata efficacia nei 

Dipartimenti di Salute Mentale  

Svoltosi presso il Centro Congressi CNR, Area della Ricerca, via Gobetti n. 101 a Bologna per complessive ore  6 

In qualità di uditore 

 

21/09/2015 - 23/09/2015 | Dipartimento Salute Mentale DP Azienda USL di Bologna 

Corso di formazione per operatori IPS(Individual Placement and Support) - 2° livello 

Svoltosi presso Aule della formazione, via S. Isaia n. 94 a Bologna, per complessive 18 ore, con n. 21.6 Crediti Formativi 

E.C.M.  

In qualità di uditore 

 

 

24/09/2015 – 24/09/2015 | Azienda USL di Bologna 

1° IPS DAY NAZIONALE 

Assemblea degli operatori IPS e di tutti coloro che nelle diverse realtà italiane sono attivamente coinvolti con percorsi di 

supporto individuale all’impiego. Svoltosi presso l’Auditorium della Regione Emilia Romagna, via Aldo Moro n. 18 a 

Bologna, per complessive 6 ore 

In qualità di uditore 

 

 

29/04/2016-29/04/2016 | Dipartimento Assistenziale Integrato Salute Mentale e Dipendenze Patologiche (DAI 

SM-DP), Azienda USL Parma 

Seminario “Il modello IPS (Individual Placement Support): un’opportunità nei percorsi 

formazione-lavoro” 

Svoltosi presso Fattoria di Vigheffio – Sala Mario Tommasini (Pr) per un totale di 4 ore. 

In qualità di DOCENTE: “Il modello IPS a Parma”per ore 0.45 con N. 1 Crediti formativi E.C.M. 

 

19/09/2016 -21/09/2016 | Associazione di Promozione Sociale Ipsilon in collaborazione con Servizio Sanitario 

Regionale Azienda USL di Bologna  

Corso di formazione per operatori IPS. Aggiornamento di 2° livello 

Criticità e bisogni sul piano metodologico, clinico e operativo, proposte ed elementi innovativi nell’applicazione 

delmodello IPS. 

Svoltosi presso Aula Magna, Ospedale Maggiore, Largo Nigrisoli di Bologna, per complessive 16 ore con n. 12 

CreditiFormativi E.C.M.  

In qualità di uditore 
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22/09/2016 – 22/09/2016 | Associazione di Promozione Sociale IPSILON in collaborazione con Servizio 

Sanitario Regionale Azienda USL di Bologna 

2° IPS DAY NAZIONALE   

Assemblea degli operatori IPS e di tutti coloro che nelle diverse realtà italiane sono attivamente coinvolti con percorsi di 

supporto individuale all’impiego.  

Svoltosi presso Aula Magna Ospedale Maggiore Largo Nigrisoli n. 2 a Bologna, per complessive 7 ore 

In qualità di uditore 

 

 

08/02/2017 – 08/02/2017 | Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze Patologiche Azienda USL Romagna 

Evento formativo “Progettare la salute: il Budget di Salute” 

Svoltosi a Cervia presso il Club Hotel Dante in viale Milazzo n. 81. Complessive 8 ore, con n. 2.4 Crediti Formativi ECM.  

In qualità di uditore 

 

 

19/04/2017 - 21/04/2017 | SIDIN Società Italiana per i Disturbi del Neurosviluppo 

Seminario: Salute Mentale e Progetto di Vita. Dialoghi verso le Linee Guida nazionali per le 

persone con disabilità e autismo 

Svoltosi presso Camera di Commercio, via Verdi n. 2 a Parma. Complessive 19 ore. 

In qualità di uditore. 

 

 

31/05/2017 – 31/05/2017 | Azienda USL Parma  

Seminario: Coprogettazione, innovazione, inclusione della persona – sede di Bologna 

Tenutosi presso Aula Ferrari – ex aula Cappella Ausl Bologna, via S. Isaia n. 94, Bologna. Con n. 11.2   Crediti formativi 

E.C.M. 

In qualità di uditore 

26/09/2017 – 26/09/2017 | Azienda USL di Reggio Emilia 

 

Seminario IPS e motivazione: lavoro come strumento e obiettivo – accompagnamento alla ricerca 

autonoma del lavoro,nella XII Edizione settimana della Salute Mentale 

Tenutosi a Reggio Emilia presso la Fondazione EnAIP, via G. D’Arezzo n. 14. Complessivi n. 4 Crediti formativi E.C.M. 

In qualità di uditore 

 

16/10/2017 – 16/10/2017| Associazione di Promozione Sociale IPSILON in collaborazione con Dipartimento 

Salute Mentale Dipendenze Patologiche AUSL Bologna 

3° IPS DAY NAZIONALE Il supporto individuale all’impiego. Riabilitazione psichiatrica o politica 

attiva del lavoro? 

Tenutosi a Bolognapresso Aula C. Cesari, Casa dei donatori di Sangue AVIS, via dell’Ospedale n. 20. Complessive 7 ore, n. 

7 Crediti Formativi E.C.M. 

In qualità di uditore 

 

17/10/2017 - 18/10/2017 | Associazione di Promozione Sociale Ipsilon in collaborazione con il Dipartimento 

Salute Mentale Dipendenze Patologiche AUSL di Bologna  

Corso di formazione per operatori IPS. Aggiornamento di 2° livello   

Svoltosi presso le sedi Aula 1-2 Area Educazione, Istruzione e Nuove generazioni Comune di Bologna di via Cà Selvatica e 

Aula Ferrari AUSL di Bologna via S. Isaia n. 94 a Bologna, per complessive 14 ore con n. 14 Crediti Formativi E.C.M.   

In qualità di uditore. 

 

 

 



11 

 

23/11/2017 – 23/11/2017 | Azienda USL Parma  

Seminario: “Budget di Salute”: uno strumento di partecipazione 

Tenutosi presso Auditorium COLSER-Auroradomus, via Giorgio Sidney Sonnino n. 33/a, Parma. Con n. 9 Crediti formativi 

E.C.M. 

In qualità di uditore 

 

11/04/2018 – 11/04/2018 | Dipartimento Salute Mentale, Azienda USL Romagna 

Evento: Incontro sul Budget di Salute con Associazioni Utenti e Associazioni Familiari 

Tenutosi presso la Sala Biblioteca “Suzzi” Ospedale Bufalini di Cesena, per complessive 4 ore. 

In qualità di uditore 

 

11/06/2018 – 11/06/2018 | Officina del Welfare in collaborazione con Agenzia sanitaria e sociale regionale di 

Bologna 

Seminario: Siamo tutti coinvolti… Modelli di analisi multidimensionale per una progettazione ed 

una responsabilità condivisa nel lavoro d’équipe 

Svoltosi presso Sala Polivalente dell’Assemblea legislativa dell’Emilia-Romagna, viale Aldo Moro n. 50, Bologna, per 

complessive 4 ore. 

In qualità di uditore 

 

 

09/10/2018 – 09/10/2018| Dipartimento Assistenziale Integrato Salute Mentale e Dipendenze Patologiche 

(DAI SM-DP), Azienda USL Parma  

Evento formativo: La salute mentale due o tre cose che so di lei 

Tenutosi presso Sala Riunioni DAI SM-DP, Casa della Salute Parma Centro, Largo Palli n.1/b Parma. Complessive 3 ore con 

n. 3 Crediti formativi E.C.M. 

In qualità di uditore 

 

 

23/10/2018 – 23/10/2018 | Dipartimento Assistenziale Integrato Salute Mentale e Dipendenze Patologiche 

(DAI SM-DP), Azienda USL Parma  

Evento formativo: Richiesta di cura, prendere in cura, prendersi cura dei bambini e degli 

adolescenti. Quali connessioni? Primo seminario 

Tenutosi presso Corte di Giarola, Strada Giarola n.11, Collecchio (Pr). 

Complessive 5 ore con n. 5 Crediti formativi E.C.M. 

In qualità di uditore 

 

 

08/11/2018 – 08/11/2018 | Dipartimento Assistenziale Integrato Salute Mentale e Dipendenze Patologiche 

(DAI SM-DP), Azienda USL Parma 

Evento formativo: Richiesta di cura, prendere in cura, prendersi cura dei bambini e degli 

adolescenti. Quali connessioni? Secondo seminario 

Tenutosi presso Sala Conferenze “Anedda” Assistenza Pubblica, via Gorizia n.2, Parma. Complessive 5 ore con n. 5 Crediti 

formativi E.C.M. 

In qualità di uditore 
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23/11/2018 – 23/11/2018 | Dipartimento Assistenziale Integrato Salute Mentale e Dipendenze Patologiche 

(DAI SM-DP), Azienda USL Parma  

Evento formativo: Richiesta di cura, prendere in cura, prendersi cura dei bambini e degli adolescenti. Quali 

connessioni?  Terzo seminario 

Tenutosi presso Sala Conferenze “Anedda” Assistenza Pubblica, via Gorizia n.2, Parma. Complessive 5 ore con n. 5 Crediti 

formativi E.C.M. 

In qualità di uditore 

 

 

20/11/2018 – 20/11/2018 | Dipartimento Assistenziale Integrato Salute Mentale e Dipendenze Patologiche 

(DAI SM-DP), Azienda USL Parma 

Seminario “Publication Day” 

Svoltosi presso Sala Riunioni DAI SM-DP, Casa della Salute Parma Centro, Largo Palli n.1/b Parma per complessive 2 ore. 

In qualità diRELATORE: “L’introduzione dell’intervento riabilitativo Budget di Salute: 

valutazione degli esiti nei soggetti all’esordio”  

 

 

30/11/2018 – 30/11/2018 | Dipartimento Assistenziale Integrato Salute Mentale e Dipendenze Patologiche 

(DAI SM-DP), Azienda USL Parma  

Seminario: Prendersi cura come insieme: il Budget di Salute 

Tenutosi presso Auditorium COLSER-Auroradomus, via Giorgio Sidney Sonnino n. 33/a, Parma. Complessive 7 ore, con n. 

9.1 Crediti formativi E.C.M. 

In qualità di uditore 

 

 

RELATORE   14/12/2018 – 14/12/2018 | Dipartimento Assistenziale Integrato Salute Mentale e Dipendenze 

Patologiche (DAI SM-DP), Azienda USL Parma 

Seminario “Comunicare la Salute Mentale” 

Svoltosi presso Sala Riunioni DAI SM-DP, Casa della Salute Parma Centro, Largo Palli n.1/b Parma per complessive 3 ore. 

In qualità diRELATORE: “Pubblicazione regionale Budget di Salute”  

 

 

06/05/2019 – 07/05/2019 | Azienda Unità Sanitaria Locale di Parma, Azienda Ospedaliero-Universitaria di 

Parma 

Evento formativo:ASLPR- MentalHealth Recovery Star: uno strumento per misurare i processi di 

recovery nell'ambito della salute mentale 

Tenutosi a Parma per complessive 12 ore, con n.12 Crediti formativi E.C.M. 

In qualità di uditore 

 

 

27/05/2019 – 28/05/2019 |Azienda USL Bologna 

Corso di formazione per operatori IPS – aggiornamento di 2° livello 

Tenutosi a Bologna per complessive 4 ore, con n. 8 Crediti Formativi E.C.M. 

In qualità diDOCENTE: “IPS nei percorsi giudiziari”  
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10/10/2019 | Azienda Unità Sanitaria Locale di Parma 

Seminario:Libertà e responsabilità nella cura dell’adolescente 

Tenutosi a Parma per complessive 8 ore, con n. 10,4 Crediti formativi E.C.M. 

In qualità di uditore 

 

 

18/10/2019 | Azienda Unità Sanitaria Locale di Parma 

Seminario:“Discipline: confini e libertà”. Interdisciplinarietà e reti professionali nella relazione 

d’aiuto 

Tenutosi a Parma per complessive 7 ore, con n. 9,1 Crediti formativi E.C.M. 

In qualità di uditore 

 

 

22/10/2019 | Azienda Unità Sanitaria Locale di Bologna 

Evento formativo:“Comunità è salute. Integrazione socio-sanitaria mediante il Budget di Salute” 

Tenutosi a Bologna per complessive 5,30 ore, con n.3,85 Crediti formativi E.C.M. 

In qualità di uditore 

 

 

04/11/2019 |Azienda USL Parma 

II°Corso di formazione regionale ESORDI PSICOTICI 

Tenutosi a Bolognaper complessive 1 ora, con n. 2 Crediti Formativi E.C.M. 

In qualità diDOCENTE: “IL BUDGET DI SALUTE E GLI ESORDI PSICOTICI” 

 

 

08/11/2019 |Azienda USL Parma 

Seminario: “Budget di Salute. Il punto di vista della persona” 

Tenutosi a Langhirano per complessive 0,30 ora, con n. 1 Crediti Formativi E.C.M. 

In qualità diDOCENTE: “IL BUDGET DI SALUTE IN EMILIA-ROMAGNA” 

 

 

29/11/2019 | ASST di Lecco 

Evento formativo:“5° IPS DAY NAZIONALE” 

Tenutosi a Lecco per complessive 7 ore, con n.2,1 Crediti formativi E.C.M. 

In qualità di uditore 

 

 

09/12/2019 |Azienda USL Parma 

Seminario: “Comunicare la Salute Mentale” 

Tenutosi a Parma per complessive 0,20 ore 

In qualità diRELATORE: “COMUNICARE IL BUDGET DI SALUTE”  
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CORSI / CONVEGNI CORRELATI AL MASTER ANNUALE DI FORMAZIONE IN AIUTO 

PSICOMOTORIO E AL CORSO TRIENNALE DI FORMAZIONE IN PRATICA PSICOMOTORIA 

AUCOUTURIER “PPA” 

 

02/07/2013 - 04/07/2013 | A.R.F.A.P. (Associazione Ricerca Formazione Aiuto Psicomotorio), Bassano del 

Grappa (Vi) 

Formazione teorico-pratica al l ’aiuto psicomotorio-terapeutico.  Corso internazionale di  
formazione personale tramite la via corporea.  Primo modulo.          
Tenutosi a Bassano del Grappa, via Vaccari n. 3                                                  

Condotto dal Prof. Bernard Aucouturier, con N. 28 Crediti Formativi E.C.M. 

In qualità di uditore 

 

05/07/2013 -07/07/2013 | A.R.F.A.P. (Associazione Ricerca Formazione Aiuto Psicomotorio), Bassano del 

Grappa (Vi) 

Formazione teorico-pratica al l ’aiuto psicomotorio-terapeutico.  Corso internazionale di  
formazione personale tramite la via corporea.  Secondo modulo.      
Tenutosi a Bassano del Grappa, via Vaccari n. 3 

Condotto dal Prof. Bernard Aucouturier con N. 28 Crediti Formativi E.C.M. 

In qualità di uditore 

 

 

14/09/2013 – 15/09/2013 | A.R.F.A.P. (Associazione Ricerca Formazione Aiuto Psicomotorio), Bassano 

del Grappa (VI) 

Evento formativo “Approfondimento del l ’aiuto psicomotorio terapeutico individuale:  

rispetto,  accoglienza,  ascolto,  comprensione”  

Condotto dal Prof. Bernard Aucouturier. Tenutosi a Bassano del Grappa (VI), via Vaccari n. 3. 

N. 11 crediti formativi E.C.M. 

In qualità di uditore 

 

22/02/2014 – 23/02/2014 | CRESCERE Associazione per la ricerca e la formazione in Pratica Psicomotoria 

Aucouturier di Torino, e E.I.A. (Ecole InternationaleAucouturier) di Tours (Francia)   

Seminario “Aiutare i bambini a crescere: strategie pedagogiche della Pratica Psicomotoria 
Aucouturier”  

Condotto dal Prof. Bernard Aucouturier. Svoltosi in corso B. Telesio n. 105, Torino, per complessive 12 ore 

In qualità di uditore 

 

 

12/03/2016 – 12/03/2016 | CRESCERE Associazione per la ricerca e la formazione in Pratica Psicomotoria 

Aucouturier di Torino, e E.I.A. (Ecole InternationaleAucouturier) di Tours (Francia)   

Seminario “I l  bambino e la scuola” cosa significa essere d’aiuto ad un bambino di oggi  in 

quanto genitori  ed educatori  

Condotto dal Prof. Bernard Aucouturier. Svoltosipresso Corso B. Telesio n. 105 a Torino, per complessive 8 ore 

In qualità di uditore 
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14/10/2017 – 15/10/2017 | CRESCERE Associazione per la ricerca e la formazione in Pratica Psicomotoria 

Aucouturier di Torino, e E.I.A. (Ecole InternationaleAucouturier) di Tours (Francia)   

Seminario: Dall ’educazione al l ’aiuto psicomotorio 

Condotto dal Prof. Bernard Aucouturier. Tenutosi presso Corso B. Telesio n. 105, Torino, per complessive 12 ore. 

In qualità di uditore 

 

 

 

 

ALTRI CORSI / CONVEGNI 

 

16/05/2008 – 18/05/2008 | Associazione di psicologia umanistica-esistenziale Apeiron di Milano  

Evento formativo: “I  disturbi  del l ’anima – i  nuovi  male del l ’anima” 

Tenutosi presso Villa Pace, Gussago (Bs)  

N. 14 Crediti Formativi E.C.M. 

In qualità di uditore 

 

14/09/2009, 28/09/2009, 12/10/2009, 19/10/2009 | Ordine Psicologi Emilia Romagna 

Corso di  formazione “Officina Pratica di  Progettazione”  

Svolto presso la sede dell’Ordine degli Psicologi dell’Emilia Romagna, Strada Maggiore n. 24 a Bologna, per complessive 

16 ore.In qualità di uditore 

 

 

29/10/2009 – 29/10/2009 | Azienda USL Parma   

Seminario: “La Fenice – inserimento al lavoro di  soggetti con fragil ità sociale e minori  in 

obbligo formativo” 1° incontro 

Tenutosi presso Sede Servizio Sociale - Distretto di Fidenza (Pr), per complessive 3 ore. 

In qualità di uditore 

 

26/11/2009 – 26/11/2009 | Azienda USL Parma   

Seminario: “La Fenice – inserimento al  lavoro di  soggetti  con invalidità civi le” 2° 

incontro 

Tenutosi presso Sede Servizio Sociale - Distretto di Fidenza (Pr), per complessive 3 ore 

In qualità di uditore 

 

 

 

28/04/2011 – 29/04/2011 | Ordine degli Psicologi dell’Emilia Romagna 

Seminario “La valutazione del lo stress lavoro-correlato: indicazioni  operative”  

Svoltosi presso la Fondazione Andrea Borri, via Turchi n. 15 a Bologna, per complessive 12 ore 

In qualità di uditore 
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14/02/2012 – 15/02/2012 | Ordine degli Psicologi dell’Emilia Romagna 

Iniz iativa “L’ interpretazione cl inica del la scala WISC-I I I”  

Svoltosi presso l’Istituto Storico Parri, via Sant’Isaia n. 20 a Bologna, per complessive 16 ore. 

In qualità di uditore 

 

27/02/2012-16/03/2012 | Obiettivo Psicologia srl 

Corso di  formazione “Progettista del la formazione”  

Svolto in modalità FAD per un totale di 21 ore formative 

In qualità di uditore 

 

 

27/05/2016 – 27/05/2016 | ENPAP Ente Nazionale di Previdenza ed Assistenza per gli Psicologi 

Workshop “Progetta e  migl iora la tua carriera!”  

Condotto da Beoplesrl. Tenutosi a Bologna presso l’Aemilia Hotel, via G. ZaccheriniAlvisi n. 16, per complessive 6 ore 

In qualità di uditore 

 

 

17/06/2016 – 17/06/2016 | Ordine Psicologi Emilia Romagna 

Seminario “La relazione scritta del lo psicologo in ambito cl inico, scolastico e peritale: 

differenze e specif icità” 

Svoltosi presso Zanhotel Europa, via Boldrini n. 11 a Bologna, per complessive 6 ore con n. 4.5 Crediti Formativi E.C.M. 

In qualità di uditore 

 

 

 

 

 

ALTRE ESPERIENZE PROFESSIONALI PSICOLOGA 

 

La Locomotiva Cooperativa Sociale19/09/2005 - 13/03/2006                                                            

via Casali n. 2, 41043 Formigine (Mo) 

 

PSICOLOGAContratto dipendente8° livello del CCNL Cooperative Sociali a tempo indeterminato full time di 38 ore 

settimanali 

• Osservazioni cliniche 

• Colloqui psicologici 

• Stesura relazioni psicologiche 

• Elaborazione e costruzione di progetti individualizzati 
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Cooperativa Sociale Coopselios Società Cooperativa05/09/2006 - 04/03/2007 (21 ore settimanali) 

via M. K. Gandhi n. 3, 42100 Reggio Emilia                             05/03/2007 - 31/05/2007 (21 ore settimanali) 

                                                                                                                01/06/2007 - 31/10/2007 (30 ore settimanali) 

 

PSICOLOGAContratto dipendente a tempo determinato qualifica livello VII del CCNL delle Cooperative Sociali part-time   

– trasformato il 05/03/2007 in contratto a tempo indeterminato part-time -trasformato il 01/06/2007 in contratto a 

tempo indeterminato di VIII livello del CCNL delle Cooperative Sociali part-time 

• Osservazione cliniche 

• Colloqui psicologici 

• Psicoterapia individuale e di gruppo 

• Stesura relazioni psicologiche 

• Elaborazione e costruzione di progetti individualizzati 

 

 

 

Istituto Comprensivo di Sorbolo19/01/2007 – 31/05/2007  

via Garibaldi n. 29, 43058 Sorbolo (Pr)   

 

PSICOLOGAContratto di Prestazione d’Opera Intellettuale per complessive 34 ore (2 ore settimanali) 

• Sportello di ascolto e consulenza psicologica presso la scuola media inferiore 

 

 

Fantasia Soc. Coop. A.R.L.                                 05/11/2007 – 31/05/2009  

via Marconi n. 6, 43040 Varano Dè Melegari (Pr) 

 

PSICOLOGAcontratto dipendente a tempo indeterminato, qualifica livello 8 del CCNL delle Cooperative Sociali –     part-

time 30 ore settimanali 

• Osservazione cliniche 

• Colloqui psicologici 

• Psicoterapia individuale e di gruppo 

• Stesura relazioni psicologiche 

• Elaborazione e costruzione di progetti individualizzati 

 

 

 

Istituto “Maria Ausiliatrice”   01/10/2012 – 06/06/2013    

P.le San Benedetto n.1, 43121 Parma 

 

PSICOLOGAlibera professione per complessive 95 ore. Accordo informale (senza contratto) con fatture dimostrabili in 

cui sono specificati periodi lavorativi ed ore svolte. 

• Anno scolastico 2012/2013: progetto annuale di attività psicomotoria per bambini della scuola dell’infanzia e 

della scuola primaria 

• Consulenze psicologiche 
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ECIPAR DI PARMA S.C.A.R.L.                 16/09/2013 – 10/06/2014 (per complessive 540 ore)     

via G. Sicuri n. 44/a, 43124 Parma      18/09/2014 – 31/05/2015 (per complessive 540 ore) 

 

PSICOLOGAlibera professione. Incarichi professionaliper totali 1080 ore (15 ore settimanali) 

• Sostegno psicologico disabili, corso operatore alle cure estetiche 2° annualità - 2013-1691/PR/3 (2013-2014) 

• Sostegno psicologico disabili, corso operatore alle cure estetiche 3° annualità - 2013-1691/PR/4 (2014-2015) 

 

 

CLUB “MARY POPPINS”   04/11/2013 – 07/06/2014 (per complessive 93 ore)  

Strada San Donato n. 1/b, 43122 Parma        06/10/2014 – 30/05/2015 (per complessive 57 ore) 

15/09/2015 – 06/06/2016 (per complessive 69 ore) 

15/09/2016 – 07/06/2017 (per complessive 36 ore) 

 

PSICOLOGAlibera professione. Accordo informale (senza contratto) con fatture dimostrabili in cui sono specificati 

periodi lavorativi ed ore svolte. 

• Anni scolastici 2013/2014, 2014/2015, 2015/2016, 2016/2017: progetti annuali di attività psicomotoria per 

bambini della scuola dell’infanzia e della scuola primaria presso Club Mary Poppins 

 

 

L’isola che ora c’è 29/06/2015 – 24/04/2016    

via XXIV Maggio n. 19, 43045 Fornovo di Taro (Parma) 

 

PSICOLOGAlibera professioneper complessive 343 ore (9 ore settimanali). Accordo informale (senza contratto) con 

fatture dimostrabili in cui sono specificati periodi lavorativi ed ore svolte. 

• Osservazioni cliniche 

• Colloqui psicologici 

• Psicoterapia individuale e di gruppo 

• Stesura relazioni psicologiche 

• Elaborazione e costruzione di progetti individualizzati 

 

 

 

Apeiron Società Cooperativa Onlus25/04/2016 – 17/07/2016    

via M. Ruini n. 15/a, 43126 Parma 

 

PSICOLOGA libera professioneper complessive 122 ore(10 ore settimanali). Accordo informale (senza contratto) con 

fatture dimostrabili in cui sono specificati periodi lavorativi ed ore svolte. 

• Osservazioni cliniche 

• Colloqui psicologici 

• Psicoterapia individuale e di gruppo 

• Stesura relazioni psicologiche 

• Elaborazione e costruzione di progetti individualizzati 
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Fondazione CEIS Onlus 18/07/2016 – 01/08/2016   

via Giuseppe Toniolo n. 125/a, 41122 Modena 

 

PSICOLOGAlibera professioneper complessive 23 ore (10 ore settimanali). Accordo informale (senza contratto) con 

fatture dimostrabili in cui sono specificati periodi lavorativi ed ore svolte.  

• Osservazioni cliniche 

• Colloqui psicologici 

• Psicoterapia individuale e di gruppo 

• Stesura relazioni psicologiche 

• Elaborazione e costruzione di progetti individualizzati 

 

 

 

 

 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI COME PSICOLOGA NEI CORSI DI FORMAZIONE 

 

DOCENTE 

CE.SVI.P.soc. coop. r.l.                                                    15/04/2004 – 30/10/2004   

via Masaccio n. 2/4, 22100 Como 

 

DOCENTE 

Contratto di affidamento di incarico professionale di 16 ore                             

• Docenza: nuove competenze per gli operatori dei servizi del privato sociale dell’area dipendenze: l’evoluzione 

dei fenomeni di abuso di sostanze psicotrope 

 

 

En.A.I.P. Parma01/03/2012 – 31/03/2012 (per complessive 12 ore) 

Viale Antonio Gramsci n.2202/05/2102 – 30/07/2012 (per complessive 33 ore) 

43126 Parma01/10/2012 – 30/10/2012 (per complessive 4 ore) 

07/01/2013 – 29/06/2013 (per complessive 134,30 ore) 

 

PSICOLOGA. Libera professione. Incarichi professionali (specificati nell’autocertificazione). 

• Docente nei seguenti corsi: 

- Corso 2011-696/PR orientamento al lavoro 

- Corso 2011-890/PR tirocinio formativo 

- Corso 2011-898/PR tirocinio formativo 

- Corso 2011-903/PR tirocinio formativo 

- Corso 2011-951/PR tirocinio formativo 

- Corso 2011-958/PR tirocinio formativo 

- Corso 2011-972/PR tirocinio formativo 

- Corso 2012-1179/PR tirocinio formativo 

- Corso 2012-1180/PR tirocinio formativo 

- Corso 2012-1183/PR tirocinio formativo 

- Corso 2012-1210/PR tirocinio formativo 

- Corso 2012-1256/PR progetto individualizzato integrato nella gestione delle risorse umane rivolto a 

persona disoccupata 

- Corso 2012-1257/PR progetto individualizzato integrato nel settore meccanico rivolto a rifugiato politico 

- Corso 2012-1260/PR progetto individualizzato integrato nella ristorazione rivolto a persona inoccupata 

- Corso 2012-1287/PR progetto individualizzato integrato nella logistica rivolto a rifugiato politico 
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- Corso 2012-1355/PR progetto individualizzato integrato nella funzione di segreteria rivolto a soggetto in 

carico ai servizi sociali del territorio 

- Corso 2012-1356/PR progetto individualizzato integrato nella produzione tessile rivolto a soggetto in 

carico ai servizi sociali del territorio 

- Corso 2012-1357/PR progetto individualizzato integrato nella comunicazione rivolto a persona 

disoccupata 

- Corso 2012-1358/PR progetto individualizzato integrato nella logistica rivolto a persona disoccupata 

- Corso 2012-1376/PR progetto individualizzato integrato nella saldocarpenteria rivolto a persona 

disoccupata 

- Corso 2012-1420/PR progetto individualizzato integrato nel settore meccanico rivolto a persona 

disoccupata 

- Corso 2012-1421/PR progetto individualizzato integrato nel settore commerciale rivolto a persona 

disoccupata 

- Corso 2012-1453/PR progetto individualizzato integrato nel settore commerciale rivolto a persona 

disoccupata 

 

 

 

 

Len Service Società Cooperativa Sociale a r. l.24/11/2016 – 24/11/2016 (per 2,30 ore) 

Via Golfo dei Poeti n. 1/a, 43126 Parma                21/03/2017 – 21/03/2017 (per 2,30 ore) 

 

PSICOLOGA Libera professione. Incarichi professionale per complessive 5 ore 

• Docente corso “Operazione Tata” – lezione “psicomotricità” 

 

 

Associazione Culturale Crescere 18/11/2017-19/11/2017 per complessive 8 ore) 

Corso Bernardino Telesio n. 105, 10146 Torino 

PSICOLOGA Libera professione. ). Accordo informale (senza contratto) con fatture dimostrabili in cui sono specificati 

periodi lavorativi ed ore svolte.  

• Docente Seminario Corso di Formazione Pratica Psicomotoria Aucouturier “Rogers rivoluzionario 

silenzioso – La congruenza e l’empatia nella relazione d’aiuto” 

 

 

PROGETTAZIONE 

En.A.I.P. Parma  01/04/2012 – 30/04/2012 (per complessive 25 ore) 

Viale Antonio Gramsci n.22           01/06/2102 – 30/06/2012 (per complessive 6 ore) 

43126 Parma                                    03/09/2012 – 28/09/2012 (per complessive 4 ore) 

 

PSICOLOGA. Libera professione. Incarichi professionali (specificati nell’autocertificazione). 

• Progettazione dei seguenti dorsi di formazione: 

- Corso 2011/708/PR   operatore del servizio di distribuzione pasti e bevande 

- Corso 2012-1179/PR tirocinio formativo 

- Corso 2012-1180/PR tirocinio formativo 

- Corso 2012-1183/PR tirocinio formativo 

- Corso 2012-1210/PR tirocinio formativo 
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TUTOR 

En.A.I.P. Parma   02/05/2012 – 31/07/2012(per complessive 54 ore) 

Viale Antonio Gramsci n.22              10/09/2012 – 28/06/2013(per complessive 177 ore) 

43126 Parma                                    09/09/2013 – 31/10/2013 (per complessive 24 ore) 

 

PSICOLOGA. Libera professione. Incarichi professionali (specificati nell’autocertificazione). 

• Colloqui di supporto nei seguenti corsi: 

- Corso 2011-951/PR tirocinio formativo 

- Corso 2011-958/PR tirocinio formativo 

- Corso 2011-972/PR tirocinio formativo 

- Corso 2012-1179/PR tirocinio formativo 

- Corso 2012-1180/PR tirocinio formativo 

- Corso 2012-1183/PR tirocinio formativo 

- Corso 2012.1210/PR tirocinio formativo 

- Corso 2012-1256/PR progetto individualizzato integrato nella gestione delle risorse umane rivolto a 

persona disoccupata 

- Corso 2012-1257/PR Progetto individualizzato integrato nel settore meccanico rivolto a rifugiato politico 

- Corso 2012-1260/PR progetto individualizzato integrato nella ristorazione rivolto a persona inoccupata 

- Corso 2012-1287/PR progetto individualizzato integrato nella logistica rivolto a rifugiato politico 

- Corso 2012-1355/PR progetto individualizzato integrato nella funzione di segreteria rivolto a soggetto 

incarico ai servizi sociali del territorio 

- Corso 2012-1356/PR progetto individualizzato nella produzione tessile rivolto a soggetto in carico ai 

servizi sociali del territorio 

- Corso 2012-1358/PR Progetto individualizzato integrato nella logistica rivolto a persona disoccupata 

- Corso 2012-1376/PR Progetto individualizzato integrato nella saldocarpenteria rivolto a persona 

disoccupata 

- Corso 2012-1420/PR Progetto individualizzato integrato nel settore meccanico rivolto a persona 

disoccupata 

- Corso 2012-1421/PR Progetto individualizzato integrato nel settore commerciale rivolto a persona 

disoccupata 

- Corso 2012-1453/PR Progetto individualizzato integrato nel settore commerciale rivolto a persona 

disoccupata 

 

 

 

 

ALTRE ESPERIENZE PROFESSIONALI      

 

Onlus – Centro di Solidarietà l’Orizzonte       01/03/2001 – 31/12/2001 part-time 

P.le San Giacomo n. 7, 43100 Parma                16/03/2002 – 15/06/2002full-time 

16/06/2002 – 31/12/2002full-time 

COLLABORATORE 

Contratto di collaborazione coordinata e continuativa part-time, trasformato il 16/03/2002 in full time 38 ore settimanali                               

• Colloqui di sostegno  

• Gruppi di elaborazione del vissuto storico, della sfera affettiva, della risocializzazione e delle ricadute, ispirati 

ai gruppi di self help e alla terapia centrata sul cliente 
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Onlus – Centro di Solidarietà l’Orizzonte      02/01/2003 – 30/05/2003   

P.le San Giacomo n. 7, 43100 Parma                 

 

EDUCATORE PROFESSIONALE 

Contratto dipendente a tempo determinato 6° livello, full time 38 ore settimanali         

• Progetto finanziato dalla Regione Emilia Romagna – Assessorato alle politiche sociali denominato “La Nottola 

di Minerva” 

 

 

 

Cooperativa Sociale Società Dolce                   01/07/2003 – 01/08/2003   

via Cristina da Pizzano n.6, 40133 Bologna 

 

EDUCATORE PROFESSIONALE 

Contratto dipendente a tempo determinato full time 38 ore settimanali                                

• Coordinamento Centro Estivo di Trecasali (Pr) per bambini della scuola dell’infanzia e della scuola primaria 

 

 

Centro di Solidarietà di Reggio Emilia        03/11/2003 – 31/10/2004  livello 4S 

via Reverberi n. 3, 42100 Reggio Emilia01/11/2004 – 15/09/2005   livello 3S 

 

OPERATORE TERAPEUTICO 

Contratto dipendente a tempo determinato con livello 4S(in riferimento al settore socio-assistenziale del Centro di 

Solidarietà di Reggio Emilia) full time 38 ore settimanali, trasformatoil 01/11/2004 in contratto a tempo indeterminato 

con livello 3S 

Operatore terapeutico presso Osservazione e Diagnosi di Guastalla (RE) e Centro Diurno di Reggio Emilia: 

- Colloqui di orientamento e valutazione, di sostegno e motivazionali 

- Gruppi di elaborazione del vissuto storico, della sfera affettiva, della risocializzazione e delle ricadute, 

ispirati ai gruppi di self help e alla terapia centrata sul cliente 

 

 

 

PRO.GES. Servizi Integrati alla Persona       12/05/2006 – 30/06/2006 (14 ore settimanali) 

Cooperativa Sociale a r.l. 01/07/2006 – 31/08/2006 (30 ore settimanali)  

via Colorno n. 63, 43100 Parma 01/09/2006 – 30/06/2007 (12 ore settimanali) 

 

EDUCATORE PROFESSIONALE 

Contratto a tempo determinato di 6° livello del CCNL delle Cooperative Sociali – part time                                                                                               

• Appoggi scolastici e domiciliari 

• Educatrice presso comunità educativa 

• Osservazione incontri protetti genitori-figli 
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En.A.I.P. Parma   08/06/2009 – 07/06/2010  

Viale Antonio Gramsci n.22                

43126 Parma    

 

FORMATORE – TUTOR 

Contratto dipendente a tempo determinato al 5 livello secondo il CCNL della formazione professionale per 36 ore 

settimanali.                                                                                                              Interdizione dal lavoro, ai sensi del Dec. Leg.vo 

26/03/01 n. 151 art. 17, 2° comma, lett. A) Tutela lavoratrici madri, dal 08/04/2010 al 05/07/2010 

 

• Formatore – tutor nei seguenti corsi: 

- Corso 2007RER177 CONTRASTO: Percorsi modulari di interventi integrati per l’inserimento sociale e 

lavorativo di donne in condizione di svantaggio; 

- Corso 2008-137/PR Formazione al lavoro per disabili: Gestione del magazzino. Percorso per la formazione 

di Addetto al magazzino scaffalista; 

- Corso 2008-138/PR Formazione al lavoro per disabili: Segreteria. Percorso per la formazione di Addetto 

alla segreteria con competenze pc 

- Corso 2008-139/PR Alfabetizzazione per disabili: Informatica. Corso di informatica. 

- Corso 2008-140/PR Alfabetizzazione per disabili: Informatica e Inglese. 

- Corso 2008-141/PR Orientamento per disabili 

- Corso 2008PR0018 Percorsi integrati con ITSOS C.E. Gadda: Operatore ammnistrativo segretariale (I e II 

anno) 

- Corso 2008PR0020 Percorsi integrati con l’IPSIA P. Levi: Operatore meccanico (I, II e III anno) 

- Corso 2009-306/PR Percorsi integrati con l’I.P.S.S.A.R. G. Magnaghi: Operatore della ristorazione (I, II e III 

anno) 

- Corso 2009-307/PR Percorsi integrati con l’IPSIA P. Levi: Operatore meccanico (I, II e III anno) 

 

 

En.A.I.P. Parma 09/06/2006 – 28/02/2007 (per complessive 147 ore) 

Viale Antonio Gramsci n.22               01/03/2012 – 31/03/2012 (per complessive 4 ore) 

43126 Parma    

 

DOCENTE 

Contratto di lavoro a progetto 

Docente nel seguente corso: 

- Corso 0865/RER04 OLTRE. Opportunità Lavorative territoriali: RETE disabili ATI (aiuti alle persone EnAIP) 

- Corso 2011-872/PR tirocinio formativo 

 

 

En.A.I.P. Parma   09/06/2006 – 28/02/2007 (per complessive 655 ore)  

Viale Antonio Gramsci n.22              05/03/2007 – 31/07/2007 (per complessive 570 ore) 

43126 Parma   19/05/2008 – 28/02/2009 (per complessive 567 ore) 

01/12/2011 –28/02/2012 (per complessive 68 ore) 

TUTOR 

Contratti di lavoro a progetto                                                                                                                    

Tutor nei seguenti corsi: 

- Corso 0865/RER04 OLTRE. Opportunità Lavorative territoriali: Rete disabili ATI (aiuti alle persone EnAIP) 

- Corso 0260/RER06 OLTRE II Azioni Corsuali 

- Corso 0274/PR07 S.O.N.O. – Stesse Opportunità Nuove Opportunità 

- Corso 0277/PR07 LOG.TRA Logistica e trasporti 

- Corso 2007-0282/PR Addetto al magazzino/scaffalista 
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- Corso 2007-0283/PR Addetto alla segreteria e alla reception con competenze pc 

- Corso 2007-0284/PR Orientamento complesso e integrato 

- Corso 2007-0285/PR Informatica e inglese 

- Corso 2007-0286/PR Informatica 

- Corso 2011-858/PR Tirocinio formativo 

- Corso 2011-872/PR Tirocinio formativo 

- Corso 2011-890/PR Tirocinio formativo 

- Corso 2011-898/PR Tirocinio formativo 

- Corso 2011-903/PR Tirocinio formativo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 GDPR 679/16 

 

Parma 18/12/2019 

In fede  


