CHI
SIAMO

Il Centro Disturbi Cognitivi e
Demenze (CDCD) & un Servizio
dedicato alla diagnosi, alla cura
e all'assistenza di persone
adulte che manifestano
disturbi cognitivi o di demenza
(alterazioni della percezione,
dell'attenzione, del linguaggio o
della memoria).

Offre ascolto, valutazione e
assistenza in ogni fase della
malattia, con un approccio
integrato e personalizzato,
collaborando con la rete di
servizi socio-sanitari e
associazioni del territorio.

Il servizio offre supporto anche

ai familiari e ai caregiver dei
malati, che spesso svolgono un
compito difficile sia dal punto
di vista fisico che emotivo.

SEDE
ECONTATTI

Polo Sanitario “Vilma Preti”
Via Verona 36/A - 1° Piano - Parma

Orari

Lunedi - Mercoledi - Venerdi
8:30 - 13:30

Martedi - Giovedi

8:00 - 17:00

Telefono
0521.396161

da lunedi a venerdi
dalle 9 alle 12:30

E-mail
sdellasala@ausl.pr.it
cdcd@ausl.pr.it

ee... SERVIZIO SANITARIO REGIONALE

«- EMILIA-ROMAGNA

Yesess: Azienda Unita Sanitaria Locale di Parma
Azienda Ospedaliero - Universitaria di Parma
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COSA
FACCIAMO

L'inizio del percorso prevede una
valutazione specialistica, a cura di
un geriatra o di un neurologo,
accompagnata da, se necessario,
approfondimenti neuropsicologici e
da una valutazione logopedica per
I'analisi delle competenze
linguistiche e delle abilita di
deglutizione.

Una volta definita la diagnosi,
vengono attivati interventi
personalizzati che possono
includere trattamenti farmacologici,
mirati a rallentare il decorso della
malattia e a gestire eventuali
disturbi comportamentali, e
trattamenti non farmacologici, come
la stimolazione cognitiva e la
terapia logopedica, finalizzati al
mantenimento delle abilita residue e
al miglioramento della qualita della
vita.

Il Centro rivolge una particolare
attenzione anche a familiari e
caregiver, offrendo percorsi di
psicoeducazione individuale e di
gruppo, consulenze orientative e
supporto psicologico per affrontare
le difficolta del ruolo di assistenza.

L'assistenza infermieristica e
garantita sia in ambito
ambulatoriale, attraverso attivita di
accoglienza, punto di ascolto e
supporto clinico, sia a domicilio,
tramite il progetto ADIDEM,
attivabile per pazienti con bisogni
complessi che richiedono cure
continuative nel proprio ambiente di
vita.

Infine, il centro promuove attivita di
formazione rivolte agli operatori
sanitari, con 'obiettivo di rafforzare
le competenze cliniche, relazionali e
gestionali nella presa in carico delle
persone con demenza.

COME
ACCEDERE

Prima visita: da prenotare con la
richiesta del Medico di Medicina
Generale o di uno specialista del
Servizio Sanitario Nazionale, agli
sportelli CUP dell’'Ausl o delle farmacie,
al numero verde 800.692444 o in
accettazione presso il Centro.

Successive visite, controlli,
follow-up, valutazioni logopediche
e heuropsicologiche: programmate
e prenotate direttamente al Centro,
in autogestione.

L’EQUIPE

Nel Centro opera un gruppo dilavoro
multidisciplinare che segue tutti i
diversi aspetti della malattia.

Il Direttore U.O.S. del Centro:
Giovanni Messa - neurologo

| professionisti:

Chiara Falzoi - geriatra
Maddalena Fiorani - geriatra
Silvana Carolina lzzo - geriatra
Sandra Copelli - psicoterapeuta
Francesca Dieci - psicoterapeuta
Nadia Locatelli - psicoterapeuta
Maria Luisa Biasetti - logopedista

Stefania Della Sala - coordinatrice
infermieristica

Giovanna Brignoli - infermiera
Stefania Cordani - infermiera
Anna D'Avino - infermiera

Giuseppe Meli - O.S.S.
Antonella Ziveri - O.S.S.

Per maggiori informazioni
0521.396161 (da lunedi a venerdi
dalle 9 alle 12:30)
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