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INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Luglio 2016 — alla data attuale

Marzo 2014 — alla data attuale

Gennaio 2014 — alla data attuale

Luglio 2014 — Giugno 2016

Febbraio 2012 — Febbraio 2014

AA. 2012 e 2013

A.A.2009/2010 — 2011/2012

Gennaio 2012 — Dicembre 2014

4 Luglio 2016

Curriculum Vitae Enrico Cigarini

Enrico Cigarini

9 Via Primo Savani, 10 — 43126 — PARMA
¢, 0521396992

¥ ecigarini@ausl.pr.it

Psicologo

Neuropsichiatria dell'lnfanzia e dell Adolescenza — Ausl Parma

Borsa di studio per lo svolgimento della ricerca dal titolo “Analisi prospettica e retrospettiva di Percorsi
Diagnostici Integrati Neurofunzionali/Psicopatologici e dei Profili Prognostici in soggetti DSA”
Psicologo Psicoterapeuta

Anffas di Parma

Conduttore del laboratorio "Allegro Capriccioso Con Brio - Dall'espressione delle emozioni alla loro
regolazione attraverso la musica", svolto nellambito delle attivita riabilitative promosse dall'U.O.
N.P.LLA di Parma e rivolto a gruppi di bambini in eta scolare

Psicologo Psicoterapeuta

Parma

Attivita svolta come libero professionista presso studio privato nei contesti della psicologia clinica, dello
sviluppo e della psicologia giuridica

Psicologo

Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell Adolescenza — Ausl Parma

Borsa di studio per lo svolgimento della ricerca dal titolo “Valutazione della qualita e I'appropriatezza
degli invii per il sospetto di DSA e della diagnosi di DSA e comorbilita”

Psicologo

Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell Adolescenza — Ausl Parma

Borsa di studio per lo svolgimento della ricerca dal titolo “Concetto di sé e competenza sociale nei
bambini con Disturbo Specifico dell Apprendimento”

Formatore

Parma e Reggio Emilia

Esperienze come formatore, all'interno di diverse scuole di specializzazione in psicoterapia

Professore a contratto
Universita degli Studi di Parma

Professore a contratto del corso “Valutare le competenze sociali”, presso il Corso di Studio in Scienze
e Tecniche Psicologiche, Facolta di Psicologia

Tirocinio di specializzazione in psicoterapia
Unita Operativa Semplice di Psicologia Clinica dell'Infanzia e dellAdolescenza — Ausl Parma

Assessment e intervento con minori con disturbi psicologici vari, colloqui con le famiglie,
riunioni di equipe
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Gennaio 2010 — Dicembre 2014

Marzo 2011

Settembre 2007 - Gennaio 2010

Settembre 2004 — Giugno 2007

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Francese
Portoghese
Spagnolo

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze informatiche

Altre competenze

Patente di guida
4 Luglio 2016

Curriculum Vitae Enrico Cigarini

Specializzazione in psicoterapia
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia per Adulti ed Eta Evolutiva — Istituto Adler, Reggio Emilia

= Psicodiagnosi
= Tecnica psicoterapeutica
= Supervisione dei casi

Iscrizione all'Ordine degli Psicologi dellEmilia Romagna
Iscrizione all’Ordine degli Psicologi del’Emilia Romagna n. 6734 del 12/03/2011

Laurea Specialistica in Psicologia dello sviluppo 110/110 e Lode
Facolta di Psicologia - Universita degli Studi di Parma
= Processi e contesti educativi, sociali e clinici
Laurea Triennale in Psicologia 103/110
Facolta di Psicologia - Universita degli Studi di Parma
= Scienze del comportamento e delle relazioni interpersonali e sociali
||
Italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B2 C1 B2 B1 B2
General English — Oxfor Brookes University — Settembre 2009
B1 C1 B1 B1 B1
A1 A2 A1 A1 A1
A1 A2 A1 A1 A1

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Ottime competenze comunicative acquisite attraverso diverse attivita svolte in contesti individuali e di
gruppo, in costante contatto e collaborando con figure professionali di diversi servizi

Esperienze maturate attraverso I'organizzazione e la gestione di attivita di formazione/docenza e di
attivita clinico/operative, rivolte sia a soggetti singoli che a gruppi

Buona conoscenza di Microsoft Windows (tutte le versioni); applicativi: Office (Word, Excel,
PowerPoint), Adobe Photoshop, Cubase (audio editing); ottimo uso di internet; buona conoscenza
componenti hardware

Composizione ed esecuzione musicale (chitarra)
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ULTERIORI INFORMAZIONI

Partecipazione a convegni con

presentazione poster

Conferenze e Seminari

4 Luglio 2016

Dati personali

Curriculum Vitae Enrico Cigarini

= Giornate di neuropsicologia delleta evolutiva - IX edizione. Libera Universita di Bolzano.
Bressanone, 15-18 gennaio 2014

= “La prevenzione: un bene invisibile? Ricerca e interventi nei contesti di sviluppo”. Universita degli
Studi di Bari, 4-5 Dicembre 2009

= “La classificazione ICD-10 nei Servizi di Neuropsichiatria dellinfanzia e delladolescenza (NPIA)
della Regione Emilia Romagna. Ausl Parma, 21 Gennaio 2016

= “| ragazzi sono pazienti? Riflessioni sui trattamenti residenziali sanitari per gli adolescenti in Emilia
Romagna”. Ausl Parma, 15 Dicembre 2015

= “Psicoterapia e spiritualita: la ricerca di senso”. Scuola Adleriana di Psicoterapia. Reggio Emilia, 5
Dicembre 2015.

= “Supervisione sulla scala di intelligenza WISC-IV”. Ordine degli Psicologi del’Emilia Romagna,
Bologna, 24 Novembre 2015

= “l'impiego dellMMPI-A nella valutazione dell'adolescente in ambito giuridico-forense”. Ordine degli
Psicologi del’Emilia Romagna, Bologna, 23-24 Febbraio 2015

= “Il maschile e il femminile nella famiglia contemporanea" - Ruoli e identita in trasformazione”.
Universita di Modena e Reggio Emilia, 15 Novembre 2014

= “Valutazioni, cambiamenti e continuita dei percorsi di cura nei disturbi psichiatrici in adolescenza”.
Ausl Parma, 28 Novembre 2013, 23 Gennaio, 03 Aprile e 08 Maggio 2014

= “Gli psicofarmaci in eta evolutiva”. Ausl Parma, 22 Marzo 2013

= “L’assessment multiculturale: il TEMAS”. Ordine degli Psicologi del’Emilia Romagna, Bologna, 14-
15 Novembre 2012

= “Genitorialita e teoria dellattaccamento”. Ospedale di Vaio, Fidenza (PR), 4 Ottobre, 7 e 16
Novembre 2012

= "La dimensione psicologica della Noia tra normalita e patologia". Lag Coop. Soc. e Istituto Adler di
Reggio Emilia, Vignola (MO), 31 Marzo 2012

= “La nascita della mente sociale: prospettive neuropsicologiche e cliniche”. Ausl Parma, 24 Febbraio
2012

= “L'interpretazione clinica della scala WISC-III”. Ordine degli Psicologi del’Emilia Romagna, Bologna,
17-18 Gennaio 2012

= “Come out. Adolescenti ed emergenza dei bisogni di cura”. Ausl Parma, 15 Dicembre 2011

= “Formare psicoterapeuti oggi”. Rivista di Psicoterapia e Scienze Umane, Bologna, 20 Settembre
201

= “La civilta del disagio: vulnerabilitd sociale, strategie e percorsi di cura”. Istituto di Psicologia
Individuale “A. Adler”, Orbassano (TO), 6-7 Maggio 2011

= “Nuove Tecnologie per la Psicologia e Psicologia per le Nuove Tecnologie”. Universita degli studi di
Pama, 25 Marzo 2006

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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