
亲爱的⽗⺟

们从宝宝出⽣伊始，你 就开始和他/她说话，
诉告 他/ 发她 ⽣的事情，和他/她 读⼀起⼤声地 读⼉童 物，

（你们也可以在市⾥图书馆免费领取）

创 乐⼀起 作⾳ ⼀起歌唱。
以此帮助宝宝的 脑⼤ 、语⾔以及 发 ⻓⾝体 育和健康成 。

询 为 们 专业 议可以向宝宝的⼉科医⽣咨 相关信息，他可以 你 提供 的建 。

有阅读和 乐⾳ 地⽅，
健康就有
Info: www.natiperleggere.it; www.natiperlamusica.org; www.ausl.pr.it

Fb@auslparma; YouTube Azienda Usl di Parma 


