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Busseto, un incontro pubblico sui rischi provocati dai colpi di calore

"Per vincere il caldo... beviamoci su” e I'appuntamento, organizzato dai professionisti
della Casa della Salute, per giovedi 6 giugno alla Fondazione Pallavicino

Giovedi 6 giugno a Busseto si terra un incontro pubblico per sensibilizzare la
popolazione sui disturbi legati alle ondate di calore estive.

“Per vincere il caldo...beviamoci su” ¢ il titolo dell’evento, organizzato da
Azienda Usl di Parma in collaborazione con il Comune di Busseto, Fondazione
Pallavicino, Assistenza Pubblica ed i Medici di famiglia del gruppo “Medicina Oggi”.

Con l'arrivo dell’estate infatti, € sempre piu frequente I'arrivo di ondate di calore: si
tratta di situazioni di caldo eccessivo possono provocare danni alla salute, anche seri,
in particolare a categorie di popolazione sensibili come anziani e bambini. Per
prevenire questi disturbi ed in particolare il colpo di calore, ¢ quindi importante
conoscere i benefici di una corretta idratazione; bere acqua é un gesto naturale,
farlo tuttavia - nelle afose giornate d’estate - conoscendo la quantita ed i
modi di consumo piu opportuni, puo evitare spiacevoli inconvenienti.
All'iniziativa partecipano Nicoletta Carbognani - Presidente Fondazione Pallavicino,
Elisa Guareschi - Assessore alla Sanita e Servizi alla persone del Comune di
Busseto, Andrea Deolmi - Direttore Distretto Fidenza Ausl Parma, Flavio Strinati -
Medico di Medicina Generale Casa della Salute di Busseto e Marco Gardini -
Direttore Sanitario della Pubblica Assistenza di Busseto. Inholtre parteciperanno
all'incontro gli alunni della sezione musicale dell’Istituto comprensivo di Busseto.
L'appuntamento e alla Fondazione Pallavicino di Busseto, in via XXV aprile 6,

dalle ore 17.00 alle 18.30; il pomeriggio si concludera con un rinfresco gratuito.
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