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 C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 
 
 
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome  VANESSA 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Da O

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Dr.ssa Bacchini, dr.ssa Lavezzini
dr.ssa Mongelli (Fontanellato, Pr)

• Tipo di azienda o settore  Medici di Medicina Generale, Settore di Assistenza Primaria

• Tipo di impiego  Collaborazione in Libera 

• Principali mansioni e responsabilità  Sostituzionenell’ambitodellaMedicinaGenerale

 
• Date (da – a)  Da Giugno 2017 a Settembre 2018

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Dr. F. Pantoni e Dr. D. Saccani, Castelnovo Di Sotto (Reggio 

• Tipo di azienda o settore  Medici di Medicina Generale, Settore di Assistenza Primaria

• Tipo di impiego  Collaborazione in Libera Professione

• Principali mansioni e responsabilità  Sostituzionenell’ambitodellaMedicinaGenerale

 
• Date (da – a)  Da Marzo 2017 ad Ottobre 2019

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Med24 S.r.l., Torino

• Tipo di azienda o settore  Servizi Sanitari

• Tipo di impiego  Collaborazione in Libera Professione

• Principali mansioni e responsabilità  Visite 

 
 
 

• Date (da – a)  Da Febbraio 2017 ad Ottobre 2019

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Giacomo Carretti, Reggio Emilia

• Tipo di azienda o settore  Consulenza sicurezza sul lavoro

• Tipo di impiego  Collaborazione in Libera Professione

• Principali mansioni e responsabilità  Docente di corsi di Primo Soccorso per Aziende di gruppo A

 

• Date (da – a)  Da Febbraio 2017 ad Ottobre 2019

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Omnia Srl Professional Advisor, Jesi (AN)

ANESSA CONTINI 

Ottobre 2017 ad Ottobre 2019 

r.ssa Bacchini, dr.ssa Lavezzini e dr. Pampari (Fidenza, Pr), dr.ssa Quarantelli (Fiorenzuola D’Arda, Pc) e 
dr.ssa Mongelli (Fontanellato, Pr) 

Medici di Medicina Generale, Settore di Assistenza Primaria 

Collaborazione in Libera Professione 

Sostituzionenell’ambitodellaMedicinaGenerale 

Da Giugno 2017 a Settembre 2018 

Dr. F. Pantoni e Dr. D. Saccani, Castelnovo Di Sotto (Reggio Emilia) 

Medici di Medicina Generale, Settore di Assistenza Primaria 

Collaborazione in Libera Professione 

ostituzionenell’ambitodellaMedicinaGenerale 

Da Marzo 2017 ad Ottobre 2019 

Med24 S.r.l., Torino 

Servizi Sanitari 

Collaborazione in Libera Professione 

Visite mediche domiciliari per conto di Med24 S.r.l. 

Da Febbraio 2017 ad Ottobre 2019 

Giacomo Carretti, Reggio Emilia 

Consulenza sicurezza sul lavoro 

Collaborazione in Libera Professione 

Docente di corsi di Primo Soccorso per Aziende di gruppo A-B-C; prove pratiche di Bls su manichino

Da Febbraio 2017 ad Ottobre 2019 

Omnia Srl Professional Advisor, Jesi (AN) 

e dr. Pampari (Fidenza, Pr), dr.ssa Quarantelli (Fiorenzuola D’Arda, Pc) e 

C; prove pratiche di Bls su manichino 
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• Tipo di azienda o settore  Servizi Aziendali 

• Tipo di impiego  Collaborazione in Libera Professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente di corsi di Primo Soccorso per Aziende di gruppo A-B-C; prove pratiche di Bls su manichino 

 

• Date (da – a)  Da Febbraio 2017 a Dicembre 2018 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Rivi Ambiente e Sicurezza, Reggio Emilia 

• Tipo di azienda o settore  Servizi Aziendali 

• Tipo di impiego  Collaborazione in Libera Professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente di corsi di Primo Soccorso per Aziende di gruppo A-B-C; prove pratiche di Bls su manichino 

 

• Date (da – a)  Da Gennaio 2017 ad Ottobre 2019 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Argos Assistance 

• Tipo di azienda o settore  Servizi Assicurativi sanitari 

• Tipo di impiego  Collaborazione in Libera Professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Visite mediche domiciliari per conto di Argos Assistance Europa 

 

• Date (da – a)  Da Dicembre 2015 a Settembre 2021 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Azienda U.S.L. di Parma, distretto di Fidenza 

• Tipo di azienda o settore  Azienda U.S.L. 

• Tipo di impiego  Medico Sostituto di Continuità Assistenziale 

• Principali mansioni e responsabilità  Servizio di Continuità Assistenziale: visite mediche ambulatoriali e domiciliari; collaborazione con il 118 per casi di 
emergenza/urgenza e trasporto primario del paziente 

 
 

• Date (da – a)  Da Novembre 2015 a Dicembre 2016 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Dr. V. Calestani, San Polo di Torrile e Parma 

• Tipo di azienda o settore  Medico di Medicina Generale, Settore di Assistenza Primaria 

• Tipo di impiego  Libera Professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Collaborazione quotidiana e sostituzione, anche per periodi prolungati, nell’ambito della Medicina 
Generale 

 
 
 
 
 
 
 

• Date (da – a)  Da Ottobre 2015 a Novembre 2015 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Azienda U.S.L. di Piacenza 

• Tipo di azienda o settore  Azienda U.S.L. 

• Tipo di impiego  Medico addetto alla Continuità Assistenziale presso il distretto di Levante 

• Principali mansioni e responsabilità  Servizio di Continuità Assistenziale: visite mediche ambulatoriali e domiciliari 

 
• Date (da – a)  Da Agosto 2015 ad Ottobre 2015 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Consorzio centro termale “il Baistrocchi”, Salsomaggiore Terme 

• Tipo di azienda o settore  Centro termale 
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• Tipo di impiego  Libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico addetto alle visite di accettazione e ammissione alle cure termali; servizio di guardia medica interno alla struttura 

 
• Date (da – a)  Da Febbraio 2015 ad Ottobre 2019 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  CSI - COMITATO DI REGGIO EMILIA, A.S.D.POLISPORTIVA IL CERCHIO, UISP- COMITATO DI PARMA, ARTISTIC 
SKATE ROLLER PARMA, DOJO SDK 

• Tipo di azienda o settore  Associazioni sportive 

• Tipo di impiego  Libera Professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico addetto all’assistenza medica durante manifestazioni sportive (pattinaggio, ginnastica 
artistica, atletica, judo, calcio, podistica). 

 
• Date (da – a)  2007-2014 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Varie esperienze lavorative non in campo medico 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività didattiche di supporto a studenti delle scuole superiori ed universitarie, attività di educatore presso centro estivo 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

I S T R U Z I O N E  E  F O R M A Z I O N E  
 

• Date (da – a)  Giugno 2021  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione  American HeartAssociation 

• Principali materie/abilità professionali oggetto dello 
studio 

 BLSD 

• Qualifica Conseguita  Conseguimento del BLSD 

• Livello nella classificazione nazionale (se pertinente)   

 
• Date (da – a)  Da Novembre 2019 ad oggi 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione  Università Degli Studi Di Parma, Scuola di Specializzazione di Medicina del Lavoro 
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• Principali materie/abilità professionali oggetto dello 
studio 

 Medicina Del Lavoro 
 

• Qualifica Conseguita  In corso (II° anno) 

• Livello nella classificazione nazionale (se pertinente)   

 
• Date (da – a)  Febbraio 2017 ad Aprile 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione  AUSL di Reggio Emilia 

• Principali materie/abilità professionali oggetto dello 
studio 

 Medicina dell’Emergenza Territoriale (MET) 

• Qualifica Conseguita  Attestato di partecipazione al “Corso regionale per il conseguimento dell’idoneità dell’attività di Emergenza Territoriale” 

• Livello nella classificazione nazionale (se pertinente)  Medico dell’Emergenza Territoriale (MET) 

 
• Date (da – a)  Febbraio 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione  IRC, Bologna 

• Principali materie/abilità professionali oggetto dello 
studio 

 Advanced Life Support (ALS) 
 

• Qualifica Conseguita  Attestato di “Advanced Life Support” 

• Livello nella classificazione nazionale (se pertinente)   

 
• Date (da – a)  Gennaio 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione  American HeartAssociation 

• Principali materie/abilità professionali oggetto dello 
studio 

 BLSD 

• Qualifica Conseguita  Conseguimento del BLSD 

• Livello nella classificazione nazionale (se pertinente)   

 
• Date (da – a)  Da Settembre 2016 a Settembre 2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione  Scuola di Medicina Estetica Valet di Bologna 

• Principali materie/abilità professionali oggetto dello 
studio 

 Medicina Estetica (Modulo Viso Base, Modulo Corpo Base) 

• Qualifica Conseguita  Attestati dei Moduli Viso e Corpo Base conseguito a Dicembre 2017 

• Livello nella classificazione nazionale (se pertinente)   

 
 

• Date (da – a)  Da Marzo 2015 a Agosto 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione  Ospedale di Vaio, Fidenza 

• Principali materie/abilità professionali oggetto dello 
studio 

 Medico volontario c/o reparto di Chirurgia Generale 
 

• Qualifica Conseguita   

• Livello nella classificazione nazionale (se pertinente)   

 
• Date (da – a)  Da Ottobre 2013 a Marzo 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione  Azienda Ospedaliera-Universitaria di Parma, Dipartimento di Ostetricia e Ginecologia 

• Principali materie/abilità professionali oggetto dello 
studio 

 Tirocinio e frequentazione volontaria del Dipartimento di Ostetricia e Ginecologia, Centro Incapacità Riproduttiva di 
Parma 
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• Qualifica Conseguita   

• Livello nella classificazione nazionale (se pertinente)   

 
• Date (da – a)  Da Novembre 2014 a Febbraio 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione  Esame di Stato per l’abilitazione alla professione di Medico Chirurgo 

• Principali materie/abilità professionali oggetto dello 
studio 

 Tirocinio c/o ambulatorio di Medicina Generale (dr. Toscani, Fidenza), Pronto Soccorso (AOPR) e reparto di Chirurgia 
Generale (Ospedale di Vaio)  

• Qualifica Conseguita  Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo e iscrizione all’Ordine dei Medici e Odontoiatri di Parma 

• Livello nella classificazione nazionale (se pertinente)  Medico chirurgo iscritto all’OMCEO di Parma 

 
• Date (da – a)  Da Ottobre 2008 ad Ottobre 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione  Università degli Studi di Parma, Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Principali materie/abilità professionali oggetto dello 
studio 

  

• Qualifica Conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione 110/110 e lode. Titolo della tesi: “Correlazione tra ormone antimülleriano e 
variabili anamnestiche, ecografiche e ormonali nella popolazionefemminile afferente al centro P.M.A di Parma”. 

• Livello nella classificazione nazionale (se pertinente)   

 
• Date (da – a)  Da Ottobre 2006 a Settembre 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione  Università degli studi di Parma, Facoltà di Farmacia 
 

• Principali materie/abilità professionali oggetto dello 
studio 

 11 esami sostenuti (Stechiometria, Biologia animale e vegetale, Istituzioni di Matematica, Chimica generale ed 
Inorganica, Inglese base, Chimica Organica (2 esami), Fisica, Anatomia Umana, Fisiologia Generale, Il sangue e i suoi 
componenti) 

 

• Qualifica Conseguita   

• Livello nella classificazione nazionale (se pertinente)   

 
• Date (da – a)  2001-2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione  Istituto Superiore Paciolo-D’Annunzio, Liceo Scientifico Sperimentale 

• Principali materie/abilità professionali oggetto dello 
studio 

  

• Qualifica Conseguita  Maturità Scientifica con votazione 91/100 

• Livello nella classificazione nazionale (se pertinente)   

 
 

 
PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUE   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
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  INGLESE (IN POSSESSO DEL FIRST CERTIFICATE IN ENGLISH) 

• Capacità di lettura  BUONO 
• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 APPREZZO IL LAVORO DI GRUPPO E IL CONFRONTO PRODUTTIVO CHE NE DERIVA. LE RECENTI 

ESPERIENZE LAVORATIVE MI HANNO PERMESSO DI ACQUISIRE CAPACITÀ DI VALUTAZIONE E 

PROGRAMMAZIONE AI FINI DEGLI OBIETTIVI PREFISSATI.  
DETERMINAZIONE E COSTANZA SONO LE MIE PRINCIPALI CARATTERISTICHE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE  
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 BUONE CAPACITÀ ORGANIZZATIVE IN AMBITO PROFESSIONALE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 BUONE CAPACITÀ DI UTILIZZO DEL PC E DEI COMUNI PROGRAMMI UTILIZZATI IN AMBITO DI MEDICINA 

GENERALE (WORD, EXCEL, POWER POINT; FPF, MILLEWIN, IATROS, PROGETTO SOLE) 

 
PATENTE O PATENTI  PATENTE DI GUIDA DI TIPO B 

 
 
 
 


