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Comunicato stampa

Crescere insieme ai figli digitali

Un seminario formativo organizzato dall’AUSL con ASP e Ufficio di Piano del
Distretto di Fidenza

Il 17 novembre all’'ex Macello

La tecnologia informatica ha introdotto notevoli cambiamenti nello stile di vita
di ognuno di noi. La vita quotidiana e scandita dall’'uso del PC, di tablet e
cellulari. Smartphone e social network, in particolare per i piu giovani, sono
facili strumenti di comunicazione e interazione. Ma cosa succede quando l'uso
di questa tecnologia diventa abuso o utilizzo disfunzionale?

Con il seminario “Posto, taggo@comunico” che si terra all’ex macello di
Fidenza in via Mazzini 3 il prossimo 17 novembre si vuole aprire una
riflessione sul ruolo educativo degli adulti e sulle possibilita di conoscere
e capire il mondo dei nativi digitali.

Con inizio alle ore 16, intervengono Matteo Lancini, psicologo e
psicoterapeuta dell’'universita Milano-Bicocca, Gianluca Boarini, socio
Switchup, Barbara Branchi e Paola Ventura, psicologhe dell’lAUSL, Anna
Piletti, coordinatrice del Centro per le famiglie dell’ASP di Fidenza, Maristella
Miglioli, psichiatra dellAUSL e Massimiliano Franzoni, presidente dell’ASP di
Fidenza.

Nel corso dei lavori, verranno ripresi temi e riflessioni emersi in diversi focus
group che si sono svolti con la partecipazione di genitori ed insegnanti, di
educatori ed operatori sanitari.

E’ un’iniziativa dell’AUSL realizzata in collaborazione con ASP e Ufficio
di Piano del distretto di Fidenza.

L’evento rientra nella rassegna 2016 “La Salute della Salute Mentale”.
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