
CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE DI LORENZO PELIZZA 
 

allegato alla domanda di partecipazione all’avviso pubblico per il conferimento di incarico quinquennale di Direttore 
di STRUTTURA COMPLESSA - UNITA’ OPERATIVA “SALUTE MENTALE ADULTI DIPENDENZE 

PATOLOGICHE” – DISTRETTO SUD EST, in attuazione della deliberazione del Commissario Straordinario 
dell’AUSL di Parma n. 67 del 15/02/2023. 

 
Ai sensi e per gli effetti degli art. 46 e 47 del DPR n. 445/2000, il sottoscritto dichiara quanto segue: 
 

DATI PERSONALI  

  

Cognome e Nome PELIZZA LORENZO 

Data di nascita  

Indirizzo (residenza)  

Indirizzo (domicilio)  

Telefono  

E-mail  PEC  

Nazionalità italiana 

  
 

Titoli accademici e di studio 
 

Elencare separatamente ciascun titolo 
accademico conseguito evidenziando per  
ognuno l’Ente e  l’anno di conseguimento.   
- lauree 
- specializzazioni 
- dottorati 
- master  
- corsi di perfezionamento 
 

25/05/1998 - Laurea in Medicina e Chirurgia c/o Università di Parma 
(votazione: 110/110 con lode). 
 
05/11/2003 - Diploma di Specializzazione in Psichiatria c/o Università di 
Parma (votazione: 50/50 con lode). 
 
28/10/2008 - Laurea Triennale in Scienze del Comportamento e delle 
Relazioni Interpersonali e Sociali c/o la Facoltà di Psicologia dell’Università 
di Parma. 
 
07/07/2011 - Laurea Specialistica in Psicologia dello Sviluppo: processi 
e contesti educativi, sociali e clinici (Classe n.58/S Psicologia [D.M. 
28/11/2000]) c/o la Facoltà di Psicologia dell’Università di Parma in data 
07/07/2011 (votazione: 110/110 con lode). 
 
Anno 2004 - Corso di Perfezionamento in “Psicologia Giuridica e 
Psicopatologia delle Condotte Criminali” c/o la Sezione di Psicologia 
Investigativa e delle Condotte Criminali della Facoltà di Psicologia 
dell’Università di Parma. 
 
Anno 2005 - Corso di Perfezionamento in “Psicologia Giuridica: la 
valutazione del danno, strumenti e tecniche nella pratica peritale” c/o 
la Sezione di Psicologia Investigativa e delle Condotte Criminali della 
Facoltà di Psicologia dell’Università di Parma. 
 
A.A. 2018/2019 – Dottorato di Ricerca in “Neuroscienze clinico-
sperimentali e Psichiatria – curriculum: intervento precoce negli esordi 
psicotici e nei disturbi dell’umore” c/o la Facoltà di Medicina e Chirurgia 
(Dipartimento di Neurologia e Psichiatria) della “Sapienza” Università di 
Roma (tutor: prof. Maurizio Pompili). 
 
Abilitazione Scientifica Nazionale a svolgere le funzioni di professore 
universitario di seconda fascia (bando D.D. 553/2021 settore concorsuale 
06/D5 - Psichiatria) – valido dal 20/01/2022 al 20/01/2031. 
 
Abilitazione Scientifica Nazionale a svolgere le funzioni di professore 
universitario di seconda fascia (bando D.D. 553/2021 settore concorsuale 
11/E4 – Psicologia Clinica e Dinamica) – valido dal 01/02/2022 al 
01/02/2031. 
 
di essere vincitore della procedura valutativa comparativa per il 
reclutamento di un posto di ricercatore a tempo determinato ai sensi 
dell’art. 24 comma 3 lettera B (senior) della Legge 240/2010 per il settore 
concorsuale 06/D5 – “Psichiatria” (settore scientifico disciplinare MED/25 – 
Psichiatria) c/o il Dipartimento di Scienze Biomediche e Neuromotorie 



dell’Università degli Studi di Bologna.    
 

Tipologia delle istituzioni e 
tipologia delle prestazioni erogate   
 
Elencare: 
- la tipologia delle istituzioni in cui il 

candidato ha svolto la sua attività  
- la tipologia delle prestazioni erogate 

dalle strutture medesime 
Il candidato in alternativa all’auto-dichiara- 
zione può allegare attestazione rilasciata  
dall’Azienda presso la quale la suddetta 
attività è stata svolta 
 

Ministero della Difesa - Infermeria della Scuola di Telecomunicazioni Forze 
Armate di Chiavari (GE) – assistenza medica di base (generale) ai militari di 
leva e di carriera. 
 
Società Cooperativa Sociale “La Ginestra” di Cremona (CR) – privato 
sociale - Comunità Residenziali Psichiatriche di Formigara (CR) (alta 
intensità assistenziale) e San Daniele Po (CR) (a media intensità 
assistenziale), accreditate dalla Direzione Generale Sanità di Regione 
Lombardia – assistenza psichiatrica e progettazione/svolgimento di percorsi 
terapeutico-riabilitativi in regime residenziale per persone affette da 
patologia psichiatrica certificata dal servizio psichiatrico territoriale. 
 
Centro di Solidarietà ONLUS “L’Orizzonte” (CEIS) di Parma (PR) – privato 
sociale accreditato con SSN - strutture comunitarie residenziali di 
“Accoglienza” (COD: Centro Osservazione e Diagnosi) e “Comunità 
Terapeutica” di Vicofertile (PR) -  trattamento residenziale delle 
tossicodipendenze e dell’abuso di sostanze stupefacenti. 
 
SSN - Azienda Ospedaliera “Istituti Ospitalieri” di Cremona (CR) – Area di 
Psichiatria: Unità Operativa di Psichiatria n.25 di Casalmaggiore (CR) – 
Centro Psicosociale di Casalmaggiore (CR), Residenze ed SPDC c/o 
Presidio Ospedaliero “Oglio Po” di Vicomoscano di Casalmaggiore (CR). 
 
SSN - Azienda USL-IRCCS di Reggio Emilia (RE)  - area di Psichiatria: 
Centri di Salute Mentale, Residenze ed SPDC. 
 
SSN - Azienda USL di Parma (PR)  - area di Psichiatria: Unità operativa 
complessa “Residenze Psichiatriche e Psicopatologia Forense”: Residenze 
psichiatriche  trattamento intensivo, prolungato ed estensivo, REMS ed 
assistenza psichiatrica negli Istituti Penitenziari di massima sicurezza di 
Parma. 
 
Dipartimento di Scienza Biomediche e Neuromotorie dell’Alma Mater 
Studiorum – Università degli Studi di Bologna e SSN - Azienda USL di 
Bologna (BO)  - area di Psichiatria: Unità operativa complessa “Psichiatria: 
Bologna Ovest”: CSM “Saragozza”, Residenza psichiatrica a trattamento 
intensivo e prolungato “L’Arcipelago”; SPDC “Paolo Ottonello” dell’Ospedale 
Maggiore di Bologna. 
 

 

Esperienze lavorative    
 
Elencare separatamente ciascun impiego 
pertinente ricoperto evidenziando per  
ognuno: 
- nome e indirizzo dell’Azienda / Ente  

(specificare se pubblica o privata o  
accreditata con SSN)  

- periodo lavorativo  
(da gg.mm.aa. – a  gg.mm.aa.) 

- qualifica ricoperta e tipologia del  
rapporto di lavoro (lavoro subordinato,  
incarico libero prof.le ecc.)  

- principali mansioni e responsabilità 
(specificare l’attribuzione di eventuali 
incarichi manageriali: direzione di 
moduli organizzativi, strutture semplici, 
strutture complesse e la normativa di 
riferimento) 

 

Infermeria della Scuola di Telecomunicazioni Forze Armate di Chiavari (GE) 
– Ministero della Difesa  - Ente Pubblico – dal 01/04/1999 al 12/03/2000 - 
Ufficiale Medico di Complemento di prima nomina dell’Esercito Italiano in 
qualità di subalterno medico, con contratto lavorativo a tempo pieno [38 ore 
settimanali] e determinato [durata 11 mesi]) – assistenza medica di base 
(generale) rivolta ai militari di leva (circa 200 l’anno), corsisti e militari di 
carriera (circa 200 l’anno) frequentanti la suddetta scuola. Agosto 1999: 
corso di formazione in “Psicologia Militare” (per sottotenenti di prima 
nomina) c/o la Scuola di Sanità Militare di Roma. 
 
Società Cooperativa Sociale “La Ginestra” di Cremona (CR) – privato 
sociale accreditato con SSN – dal 01/12/2003 al 31/03/2004 – incarico 
libero-professionale in qualità di medico psichiatra (circa 6 ore settimanali) – 
assistenza psichiatrica e attività di progettazione-monitoraggio-supervisione 
di percorsi terapeutico-riabilitativi per persone affette da disturbi mentali 
gravi c/o le comunità residenziali psichiatriche di Formigara (CR) (ad alta 
intensità assistenziale: 10 posti letto) e di San Daniele Po (CR) (a media 
intensità assistenziale: 15 posti letto). 
 
Centro di Solidarietà ONLUS “L’Orizzonte” (CEIS) di Parma (PR) – privato 
sociale accreditato con il SSN – dal 25/02/2004 al 31/12/2009: in qualità di 
medico psichiatra, con incarico prima libero professinale (fino a Settembre 
2005) poi in regime di convenzione (per l’erogazione di prestazioni 
specialistiche psichiatriche) stipulata prima con l’Azienda Ospedaliera di 
Cremona e successivamente con l’Azienda USL di Reggio Emilia (circa 10 
ore settimanali) – assistenza psichiatrica, disintossicazione/disassuefazione 



da sostanze stupefacenti ed alcool, e attività di progettazione-monitoraggio-
supervisione di percorsi terapeutico-riabilitativi per persone con disturbo da 
uso di sostanze stupefacenti c/o le strutture comunitarie residenziali di 
“Accoglienza” (COD: Centro di Osservazione e Diagnosi: 10 posti letto) e 
“Comunità Terapeutica” di Vicofertile (PR) (35 posti letto + 10 posti per il 
reinserimento). 
 
Azienda Ospedaliera “Istituti Ospitalieri” di Cremona (CR) – Ente Pubblico 
dal 01/04/2004 al 30/09/2005: incarico libero-professionale in qualità di 
medico psichiatra c/o l’Unità Operativa di Psichiatria n.25 di Casalmaggiore 
(CR) (impegno medio settimanale: 34 ore) c/o SPDC del Presidio 
Ospedaliero “Oglio Po” di Vicomoscano di Casalmaggiore (CR) (11 posti 
letto); 
dal 01/10/2005 al 16/07/2006: dirigente medico di psichiatria a tempo pieno 
(38 ore settimanali) e determinato svolto c/o Unità Operativa di Psichiatria 
n.25 di Casalmaggiore ([CR]), SPDC sito nel Presidio Ospedaliero “Oglio 
Po” di Vicomoscano di Casalmaggiore (CR) (11 posti letto). 
 
Azienda USL di Reggio Emilia (RE) – Ente Pubblico 
Dal 17/06/2006 al 01/01/2009: dirigente medico di psichiatria a tempo pieno 
(38 ore settimanali) e determinato c/o il Dipartimento di Salute Mentale di 
Reggio Emilia: CSM di Guastalla (RE) (circa 900 utenti annui medi in carico 
nel 2009; in media 17 pazienti in carico personalmente all’anno) e residenza 
a trattamento intensivo “L’Arca del Fiume” di Guastalla (RE) (11 posti letto); 
dal 02/01/2009 al 31/03/2009: dirigente medico di psichiatria a tempo pieno 
(38 ore settimanali) ed indeterminato c/o il Dipartimento di Salute Mentale di 
Reggio Emilia: 
+ fino al 07/02/2016 c/o CSM di Guastalla (RE) (circa 1000 utenti annui 
medi in carico nel 2016; in media 170 pazienti in carico personalmente 
all’anno) e residenza psichiatrica a trattamento intensivo “L’Arca del Fiume” 
di Guastalla (RE) (11 posti letto); 
dal Gennaio 2009 all’Ottobre 2011: referente per le attività riabilitative del 
centro diurno del CSM di Guastalla (RE) (20 posti giornalieri; circa 50 utenti 
in carico nel 2016).  
dal Gennaio 2011 al Febbraio 2016: referente distrettuale “area Nord” e 
membro del gruppo dipartimentale per i “Disturbi dello Spettro Autistico 
in Età Adulta” del DSM-DP di Reggio Emilia. 
Dal Marzo 2016 al Settembre 2016, membro del gruppo dipartimentale che 
ha stilato il PDTA “Riabilitazione psichiatrica nelle psicosi”. 
Dal Gennaio 2011 al Marzo 2019: membro del gruppo dipartimentale per il 
progetto regionale “Esordi Psicotici”, che nel Maggio 2017, ha stilato il  
Percorso Diagnostico-Terapeutico-Assistenziale (PDTA) “per la 
promozione della salute e del benessere nelle persone con disturbo 
psicotico all’esordio e in quelle ad alto rischio di esordio” del DSM-DP 
di Reggio Emilia. Dal Giugno 2015 al Marzo 2019, membro referente 
dipartimentale per l'AUSL di Reggio Emilia al Tavolo regionale “Esordi 
Psicotici” della Regione Emilia-Romagna. 
+ dall’08/02/2016 al 31/03/2019 c/o il Centro di Salute Mentale “Petrella” di 
Reggio Emilia (RE) (circa 1200 utenti in carico nel 2018; in media 120 
pazienti in carico personalmente all’anno). Dal 15/06/2016 al 08/10/2018: 
incarico di RESPONSABILE di STRUTTURA ORGANIZZATIVA 
SEMPLICE “Centro Salute Mentale - Petrella” di Reggio Emilia (7 
dirigenti medici; 2 psicologi clinici, 15 operatori delle professioni sanitarie; 
circa 1200 persone affette da patologia psichiatrica in carico nel 2018; circa 
550 consulenze annue presso le case della salute [MMG] nel 2018). 
 
Azienda USL di Parma (PR) – Ente Pubblico 
Dal 01/04/2019 al 27/10/2022 (attualmente in aspettativa non retribuita per 
altro incarico): dirigente medico di psichiatria a tempo pieno (38 ore 
settimanali) ed indeterminato c/o il Dipartimento di Salute Mentale di Parma 
– UOC “Residenze psichiatriche e psicopatologie forense”di Parma (PR), 
che comprende la residenza RTI “Santi” (20 posti letto), la residenza 
RTP/RTE “Primo Maggio” di Colorno (10 posti letto + 10 posti in 
appartamenti protetti), la REMS di Casale di Mezzani (PR) (10 posti letto) e 
l’assistenza psichiatrica nel carcere di massima sicurezza della città di 
Parma (circa 300 pazienti in carico nel 2022). 



Dall’Aprile 2019 al 27/10/2022, membro del gruppo dipartimentale per il 
programma “Esordi Psicotici” e membro dipartimentale per l'AUSL di 
Parma al Tavolo Regionale “Esordi Psicotici” della Regione Emilia-
Romagna. 
Dal 30/12/2019 al 27/10/2022, Incarico di DIREZIONE di Unità Operativa 
Semplice “Salute Mentale e Dipendenze Patologiche negli Istituti 
Penitenziari” (3 dirigenti medici; 1 tossicologo, 4 Dirigenti Psicologi; 4 
operatori delle professioni sanitarie; circa 300 detenuti affette da patologia 
psichiatrica e/o dipendenze patologiche in carico nel 2022). 
Dal 30/12/2019, componente dell’equipe “Percorsi Giudiziari” del DAI-
SMDP di Parma.  
Dal Maggio 2020 all’Ottobre 2020, membro del gruppo dipartimentale che 
ha stilato il PDTA “Multicomplessità”. 
Dal 30/09/2021 al 27/10/2022, referente delle “Attività Riabilitative” della 
salute mentale adulti per la UOC “Residenze Psichiatriche e Psicopatologia 
Forense” del DAI-SMDP di Parma. 
Dal 31/09/2021 al 27/10/2022, Componente dell’Equipe Funzionale 
“Adolescenza” del DAI-SMDP di Parma. 
 
Università degli Studi di Bologna – Ente Pubblico 
Dal 27/10/2022 a tutt’oggi - RICERCATORE a tempo determinato e pieno 
(38 ore settimanali) in psichiatria ai sensi dell’art. 24 comma 3 lettera b) 
della Legge 240/2010 presso il Dipartimento di Scienze Biomediche e 
Neuromotorie (DIBINEM) dell’Alma Mater Studiorum – Università degli Studi 
di Bologna: attività di ricerca e insegnamento agli studenti del corso di 
Laurea in Medicina e Chirurgia e ai medici in formazione specialistica della 
scuola di specializzazione in psichiatria dell’Università di Bologna. 
SSN – Azienda USL di Bologna: dal 27/10/2022 a tutt’oggi, attività 
assistenziale in convenzione (19 ore settimanali) come dirigente medico di 
psichiatria da svolgersi presso l’Unità Operativa Complessa “Psichiatria: 
Bologna Ovest” del Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze 
Patologiche dell’AUSL di Bologna (svolta presso il CSM “Saragozza” di 
Bologna [80 pazienti in carico mediamente all’anno], la residenza a 
trattamento intensivo e protratto “Arcipelago” di Bologna [12 posti letto] e 
l’SPDC “Paolo Ottonello” [15 posti letto] dell’Ospedale Maggiore di 
Bologna). 

 

Soggiorni di studio 
o di addestramento prof.le   
 
Elencare le singole attività attinenti la 
disciplina effettuate in rilevanti strutture 
italiane o estere di durata non inferiore a tre 
mesi con esclusione dei tirocini obbligatori 
precisando struttura, attività svolta, periodo 
(da gg.mm.aa. – a gg.mm.aa.) 

 

 

Attività didattica  
 
Elencare le singole attività didattiche presso 
corsi di studio per il conseguimento del 
diploma universitario, di laurea o di 
specializzazione ovvero presso scuole per la 
formazione di personale sanitario con 
indicazione dell’anno accademico, della 
materia e delle ore annue di insegnamento. 

Dall’A.A. 2012/2013 all’A.A. 2017/2018: docente a contratto per il Corso di 
laurea “Tecniche della Riabilitazione Psichiatrica” dell’Università degli Studi 
di Modena e Reggio Emilia: insegnamento “Psichiatria Clinica 1 – modulo: 
lo spettro Schizofrenico” - II anno (4 ore annue). 
 
Dall’A.A. 2016/2017 all’A.A. 2018/2019: docente a contratto per il Corso di 
laurea “Tecniche della Riabilitazione Psichiatrica” dell’Università degli Studi 
di Modena e Reggio Emilia: insegnamento “Psichiatria Sociale 2” - III anno 
(10 ore annue). 
 
Anno Accademico 2019-2020: docente a contratto per la Scuola di 
“Specializzazione in Psichiatria” dell’Università degli Studi di Parma: 
insegnamento “Psichiatria Sociale” (III anno) (10 ore annue). 
 
Anno Accademico 2021/2022: docente a contratto per la Corso di 
Laurea Magistrale in “Psicologia dell’intervento clinico e sociale” 
dell’Università degli Studi di Parma: insegnamento “Laboratoio II: La 
riabilitazione psicosociale in salute mentale” (II anno) (12 ore annue). 
 
Dall’anno accademico 2022/2023 a tutt’oggi: docente titolare a contratto 
dell’insegnamento “Psicologia Clinica delle fragilità e dell’età anziana” 



nel corso di Laurea Magistrale “Psicologia dell’Intervento Clinico e Sociale” 
c/o il Dipartimento di Discipline Umanistiche, Sociali e delle Imprese 
Culturali dell’Università degli Studi di Parma (I anno) (42 ore) (6 CFU). 
 
Dall’anno accademico 2022/2023 a tutt’oggi: docente titolare 
dell’insegnamento “Emergenza/Urgenza in Psichiatria” (16 ore) per il IV 
anno della scuola di specializzazione in psichiatria per il Dipartimento di 
Scienze Biomediche e Neuromotorie dell’Università degli Studi di Bologna. 
 
Dall’anno accademico 2022/2023 a tutt’oggi: docente titolare 
dell’insegnamento “Psicoterapia” (8 ore) per il III anno della scuola di 
specializzazione in psichiatria per il Dipartimento di Scienze Biomediche e 
Neuromotorie dell’Università degli Studi di Bologna. 
 
Dall’anno accademico 2022/2023 a tutt’oggi: docente titolare 
dell’insegnamento “Psichiatria” (8 ore) per il III anno della scuola di 
specializzazione in medicina legale per il Dipartimento di Scienze 
Biomediche e Neuromotorie dell’Università degli Studi di Bologna. 
    

 

Corsi, congressi, convegni e 
seminari 
 
Elencare le singole partecipazioni a corsi, 
congressi, convegni e seminari, anche 
effettuati all’estero, purchè abbiano in tutto 
o in parte, finalità di formazione e di 
aggiornamento professionale e di 
avanzamento di ricerca scientifica, nonché 
alla pregresse idoneità nazionali.  
Indicare per ogni evento il titolo, la durata, 
con /senza esame finale. Evidenziare la 
partecipazione in qualità di docente o 
relatore 
 

“Anedonia, abulia-apatia e sintomi di base nella schizofrenia, nei disturbi 
dell’umore e d’ansia”- relatore a simposio del VI Congresso Nazionale della 
Società Italiana di Psicopatologia (SOPSI) (Roma, 2001). 
 
“Ossessioni di base e delirio in schizofrenici cronici” - relatore al V 
Congresso Nazionale del Gruppo Italiano per il DOC (GIDOC) (Torino, 
2001). 
 
“I trattamenti per la depressione” - docenza (2 ore) al corso di formazione 
ed aggiornamento per gli operatori del DSM dell’Azienda Ospedaliera di 
Cremona (Casalmaggiore [CR], 2004). 
 
“Disturbi di personalità: i quadri clinici” - docenza (2 ore) al corso di 
formazione ed aggiornamento per gli operatori del DSM dell’Azienda 
Ospedaliera di Cremona (Casalmaggiore [CR], 2005). 
 
“L’ansia nell’adulto” - relatore a simposio del XX Congresso Nazionale della 
Società Italiana di Medicina Psicosomatica (SIMP) (Verona, 2005). 
 
“Suicidio e adolescenza” -  docenza (2 ore) al corso di formazione per i 
Medici di Medicina Generale (MMG) del Distretto di Guastalla dell’AUSL di 
Reggio Emilia (Brescello [RE], 2007). 
 
“Creatività contro stigma: il lato luminoso della luna”, relatore alla Settimana 
della Salute Mentale 2009 - AUSL di Reggio Emilia - (Gualtieri [RE], 2009): 
mostra dei prodotti di attività artistica degli utenti dell’atelier “Arca del 
Fiume” del CSM di Guastalla (RE) (organizzata in collaborazione con 
l’associazione dei familiari “Sostegno & Zucchero”). 
 
“Lupo scalzo e i suoi calzini”, relatore alla Settimana della Salute Mentale 
2010 - AUSL di Reggio Emilia - (Gualtieri [RE], 2010): spettacolo musicale, 
esito del percorso di musicoterapia c/o l’atelier “Arca del Fiume” del CSM di 
Guastalla (RE). 
 
“La schizofrenia simplex” - docenza (6 ore) al corso formativo di 
psicopatologia organizzato dall’AUSL di Reggio Emilia (Reggio Emilia, 
2010). 
 
“Il piacere è l’inizio e la fine di ogni vita felice” - docenza (1 ora) al corso di 
formazione “La prevenzione delle condotte suicidarie: riflessioni, proposte e 
strategie a confronto” organizzato dall’AUSL di Parma (Fidenza, 2011). 
 
“Piacere e suicidio” – docenza (3 ore) al corso di formazione in 
“Psicopatologia” organizzato dall’AUSL di Reggio Emilia (Reggio Emilia, 
2011). 
 
“Triccheballacche: mostra multisensoriale al confine tra maschera e vera 



identità” e “La matrice e il suo doppio: una sola vertigine”, relatore alla 
Settimana della Salute Mentale 2011 - AUSL di Reggio Emilia - (Guastalla 
[RE], 2011): mostra dei prodotti di attività artistica degli utenti dell’atelier 
“Arca del Fiume” del CSM di Guastalla (RE) (organizzata in collaborazione 
con l’associazione dei familiari “Sostegno & Zucchero”). 
 
“Il lato luminoso della luna” - relatore al corso di formazione “Fidenza nella 
riforma: trent’anni di evoluzione nella salute mentale” organizzato dall’AUSL 
di Parma (Fidenza, 2011). 
 
“La paura di emergere” e “Ombra e luci: il colore delle emozioni”, relatore 
alla Settimana della Salute Mentale 2012 - AUSL di Reggio Emilia - 
(Guastalla [RE], 2012) mostra dei prodotti di attività artistica degli utenti 
degli atelier dei CSM di Guastalla e Correggio (organizzata in 
collaborazione con l’associazione dei familiari “Sostegno & Zucchero”).. 
 
“Supervisione sulle nuove indicazioni relative all’indagine sui sintomi di 
base” - docenza (3 ore) nel corso di formazione organizzato dall’AUSL di 
Reggio Emilia (Reggio Emilia, 2014). 
 
“Corso di semeiotica psichiatrica per operatori del comparto” – docenza in 
doppia edizione (h. 1.30 ore per ciascuna edizione) (Reggio Emilia, 2015). 
 
“Il progetto regionale Esordi Psicotici nell’AUSL di Reggio Emilia: dati 
preliminari di follow-up a 1 anno in individui Ultra High Risk (UHR) e con 
primo episodio psicotico (PEP)” - relatore a simposio del 12° congresso 
nazionale SIEP (Modena, 2016). 
 
“Esperienze di implementazione dei percorsi terapeutici nella regione 
Emilia-Romagna” - relatore al seminario “Lettura critica degli esordi 
psicotici” organizzato dall’AUSL di Parma (Parma, 2016). 
 
“Caratteristiche psicometriche della versione italiana della CAARMS 
(“Comprehensive Assessment of At-Risk Mental States”)”, “Il progetto 
regionale “Esordi Psicotici” nel DSM-DP di Reggio Emilia: dati e riflessioni” 
e “Il PDTA “Esordi Psicotici”: processi e procedure” - relatore a tre simposi 
del IV congresso nazionale Associazione Italiana per la Prevenzione delle 
Psicosi (Piacenza, 2017). 
 
“Pensare l’inclusione: strategie e prospettive di recovery nel territorio di 
Reggio Emilia” - relatore ad evento formativo organizzato dall’AUSL di 
Reggio Emilia (Reggio Emilia, 2017). 
 
“Identificazione precoce degli stati mentali a rischio di psicosi: introduzione 
all’uso del “Comprehensive Assessment of At-Risk Mental States” 
(CAARMS)”, docenza al corso di formazione residenziale (in tre edizioni di 2 
ore ciascuna) nell’ambito del Programma Regionale per la formazione 
continua degli operatori della Sanità dell’Emilia-Romagna (Reggio Emilia, 
2017). 
 
“La gestione del rischio suicidario nei CSM” - relatore al corso regionale “La 
gestione del rischio suicidario nei luoghi di cura” organizzato dall’AUSL 
della Romagna (Ravenna, 2018). 
 
“Early Intervention in psychosis in the Reggio Emilia Mental Health 
Department: findings from a 3-year follow-up study” – relatore all’oral 
session “Mental health and health promotion in psychiatric care” della 26th 
International Conference on Health Promoting Hospitals and Health 
Services (Bologna, 2018). 
 
“PDTA Esordi psicotici e stati mentali ad alto rischio psicotico: dalla teoria 
alla prassi nei dipartimenti di salute mentale” – relatore ed organizzatore dei 
simposi a “Casi clinici tra teoria, ricerca e pratica”, XIX Congresso 
Nazionale Società Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva (SITCC) 
(Verona, 2018). 
“CBT come trattamento di prima scelta nell’intervento precoce degli stati 



mentali ad elevato rischio di psicosi” – relatore ed organizzatore dei simposi 
a “Casi clinici tra teoria, ricerca e pratica”, XIX Congresso Nazionale Società 
Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva (SITCC) (Verona, 2018). 
 
“Psicosi all’esordio e stati mentali a rischio”, relatore al simposio 1 del XIII 
Congresso Nazionale SIEP (Rimini, 2018). 
“Interventi preventivi in salute mentale”, relatore al simposio 7 del XIII 
Congresso Nazionale SIEP (Rimini, 2018). 
 
“PDTA “Psicosi all’esordio e stati mentali a rischio psicotico” nel 
Dipartimento di Salute Mentale di Reggio Emilia” – relatore ed organizzatore 
del simposio al 48° Congresso Nazionale della Società Italiana di Psichiatria 
(Torino, 2018). 
 
“L’individuazione precoce delle psicosi all’esordio e l’invio ai servizi 
dedicati”, evento formativo per i Medici di Medicina Generale del Distretto 
Sanitario di Reggio Emilia (in due edizioni) tenuto come docente (durata: 
1.5 ore per ciascuna edizione) c/o AUSL di Reggio Emilia (Reggio Emilia, 
2018). 
 
“Riorganizzazione degli interventi clinico-assistenziali del CSM Petrella”, 
evento formativo tenuto come tutor (durata: 8 ore) c/o AUSL di Reggio 
Emilia (Reggio Emilia, 2018). 
 
“Elementi di semeiotica psichiatrica e psicopatologia”, intervento come 
docente in doppia edizione (h. 6.00 per ciascuna edizione) (Reggio Emilia, 
2018). 
 
“Strumenti di screening e stratificazione del rischio psicotico”, corso di 
formazione tenuto come docente c/o l’AUSL di Bologna (Bologna, 2019). 
 
“CBT come trattamento di prima scelta nell’intervento precoce degli stati 
mentali ad elevato rischio di psicosi: l’esperienza del DSM-DP di Reggio 
Emilia”, simposio con partecipazione come relatore e moderatore al XXIII 
Congresso Nazionale della SOPSI (Roma, 2019). 
 
“Antipsicotici negli stati mentali a rischio di psicosi: riflessioni critiche dal 
mondo reale”, simposio con partecipazione come relatore e moderatore al 
XXIII Congresso Nazionale della SOPSI (Roma, 2019). 
 
“Stati mentali ad alto rischio di psicosi – parte I: fondamenti patogenetici, 
rilevanza clinica del problema, aspetti etici dei trattamenti”, coordinatore e 
relatore al corso breve di alta formazione al Congresso 
“milanopsichiatria2019: informare e capire per prevenire e curare” (Milano, 
2019). 
“Stati mentali ad alto rischio di psicosi – parte II: modelli di intervento, 
strumenti per il riconoscimento precoce, indicazione all’uso di farmaci 
antipsicotici, impatto sulla organizzazione dei servizi”, coordinatore e 
relatore al corso breve di alta formazione al Congresso 
“milanopsichiatria2019: informare e capire per prevenire e curare” (Milano, 
2019). 
 
“Architettura di un cambiamento: è possibile superare il gap tra i servizi di 
neuropsichiatria infantile e salute mentale adulti? L’esperienza del PDTA 
“Esordi Psicotici” in un Dipartimento di Salute Mentale”, simposio in qualità 
di presidente e relatore al convegno nazionale SIP 2019 (Firenze, 2019). 
 
“P4 Psychiatry: a bridge towards the future”, intervento come relatore al 
convegno internazionale organizzato dall’AUSL di Lecce (Lecce, 2019). 
 
“Rethinking the psychosis threshold in clinical high risk”, simposio con 
partecipazione come moderatore e relatore alla 7

th
 European Conference 

on Schizophrenia Research (Berlino, 2019). 
 
“Prodromi ed esordio sintomatologico delle psicosi: strumenti di screening e 
di stratificazione del rischio psicotico”, intervento come relatore al II corso di 



formazione regionale “Esordi Psicotici” (Bologna, 2019). 
 
“Obiettivi di ricerca – UOC Residenze psichiatriche e Psicopatologia 
Forense”, intervento come relatore al Publication Day 2019 dell’Università di 
Parma (Parma, 2019). 
 
“Early Detection degli stati mentali a rischio di psicosi in adolescenza: 
strumenti e strategie di screening”, simposio in qualità di moderatore e 
relatore al VII congresso nazionale AIPP (Verona, 2019). 
 
“Menti prodromiche e mondi preventivi: esperienze oltre i confini del CSM”, 
simposio in qualità di moderatore e relatore al VII congresso nazionale 
AIPP (Verona, 2019). 
 
“Riorganizzazione degli interventi clinico-assistenziali del CSM Petrella – 
Edizione 1”, partecipazione come tutor all’evento formativo organizzato 
dall’AUSL di Reggio Emilia (Reggio Emilia, 2019). 
 
“Oltre la REMS...la comunità che cura”, intervento come relatore al 
seminario “La comunità che cura: residenze, percorsi, alternative” 
organizzato dall’AUSL di Parma (Parma, 2019). 
 
“CBT e stati mentali ad UHR di psicosi: stato dell’arte e dati dal mondo 
reale”, simposio in qualità di moderatore e relatore al XXIV congresso 
nazionale della SOPSI (Roma, 2020). 
 
“Il ruolo dell’intervento precoce nella resilienza alle psicosi”, intervento come 
relatore al simposio “La resilienza nell’esordio psicotico” al XXIV Congresso 
Nazionale SOPSI (Roma, 2020). 
 
“Stati Mentali a rischio di psicosi ed esordio psicotico: la prevenzione e 
l'intervento precoce per i giovani con storia migratoria e altri fattori di fragilità 
socio-ambientale” intervento come docente al Corso di Alta Formazione 
“Disturbi del neuro-Socio-Sviluppo” organizzato dall’Università degli Studi di 
Bologna (Bologna, 2020). 
 
“Programmi di prevenzione e intervento precoce a Parma”, intervento come 
relatore al Convegno “Stati mentali a rischio nei giovani: dalle evidenze 
scientifiche ai programmi di intervento precoce” organizzato dall’Azienda 
“Ospedale Niguarda” di Milano (Milano, 2020). 
 
“Il PDTA degli Esordi Psicotici”, intervento come relatore al corso di 
formazione “Ogni volta unico, l’inizio del mondo: incontro e cura degli esordi 
psicotici” organizzato dall’AUSL di Parma (Parma, 2020). 
 
“Primo episodio di schizofrenia: aspetti psicopatologici associati al 
funzionamento”, simposio in qualità di moderatore e relatore al VI Incontro 
Nazionale dei giovani psichiatri della SIP (Roma, 2020). 
 
“Procedura operativa UOS salute mentale negli Istituti Penitenziari”, 
intervento come relatore al seminario “I pazienti autori di reato: valutazioni 
innovative” organizzato dall’AUSL di Parma (Parma, 2020). 
 
“Criticità e percorsi di cura nei percorsi giudiziari”, intervento come relatore 
al seminario “Multicomplessità: la proposta di un PDTA” organizzato 
dall’AUSL di Parma (Parma, 2020). 
 
“COVID-19 e salute mentale adulti: avevamo un’altra scelta?”, intervento 
come moderatore e relatore al simposio “COVID-19 ed assistenza 
psichiatrica: avevamo un’altra scelta?” al XXV Congresso Nazionale SOPSI 
(virtual edition, 2021). 
 
“Psicopatologia all’esordio schizofrenico”, intervento come relatore e 
moderatore al XXV Congresso Nazionale SOPSI (virtual edition, 2021). 
 
“Ideazione suicidaria e stati mentali a rischio di psicosi: una dimensione 



sottovalutata?”, intervento come moderatore e relatore al simposio 
“Psicopatologia e stati mentali a rischio di psicosi: l’importanza della 
soggettività” al XXV Congresso Nazionale SOPSI (virtual edition, 2021). 
 
“Antipsicotici nei pazienti all’esordio ed interventi precoci”, intervento come 
relatore nel corso di formazione “Esordi psicotici ed interventi precosi” 
organizzato dall’AUSL di Parma (Parma, 2021). 
 
“Uso degli antipsicotici nelle carceri”, intervento come relatore nel corso di 
formazione “Appropriatezza dei trattamenti con farmaci antipsicotioci: focus 
sui LAI” organizzato dall’AUSL di Parma (Parma, 2021). 
 
“Salienza aberrante all’esordio psicotico in adolescenza: Aberrant Salience 
Inventory (ASI) come strumento di screening in adolescenza”, simposio in 
qualità di relatore al VIII congresso nazionale AIPP (virtual edition, 2021). 
 
“Salienza aberrante negli stati mentali a rischio di psicosi: sintomo precoce 
di un’abnorme esperienza del Sè”, simposio in qualità di relatore al VIII 
congresso nazionale AIPP (virtual edition, 2021). 
 
“Il modello del Budget di Salute negli esordi psicotici: effetti benefici ed 
analisi di fattibilità nel Dipartimento di salute Mentale di Parma”, simposio in 
qualità di relatore al VIII congresso nazionale AIPP (virtual edition, 2021). 
 
“Organizzazione dei servizi a confronto”, intervento come moderatore e 
promotore del corso di formazione “Interventi precoci negli esordi 
psicopatologici” organizzato dall’AUSL di Parma (Parma, 2021). 
 
“Interventi individualizzati per la salute mentale negli Istituti Penitenziari di 
Parma: un approccio multidisciplinare integrato”, intervento come relatore al 
XIV Congresso Nazionale SIEP (virtual edition, 2021). 
 
“Prevalenza ed appropriatezza dsella prescrizione di farmaci antipsicotici 
negli Istituti Penitenziari di Parma: è tutto davvero in eccesso?”, intervento 
come relatore al XIV Congresso Nazionale SIEP (virtual edition, 2021). 
 
“Budget di Salute nei giovani pazienti con esordio psicotico: un modelo 
riabilitativo innovativo basato su una comunità che cura”, intervento come 
relatore al XIV Congresso Nazionale SIEP (virtual edition, 2021). 
 
“La valutazione degli stati mentali a rischio: concetti, costrutti e strumenti 
operativi”, corso di formazione tenuto come docente c/o l’ASL di Caserta 
(Caserta, 2021). 
 
“I Budget di Salute come strumento terapeutico nel trattamento degli esordi 
psicotici”, intervento come relatore al Publication Day organizzato da 
Università di Parma e AUSL di Parma (Parma, 2021). 
 
“Quando la rete rende liberi”, intervento come relatore alla giornata di 
incontro formativo organizzato dala Direzione degli Istituti Penitenziari di 
Parma (Parma, 2021). 
 
“Diritti e percorsi di cura alternativi alla detnzione penitenziaria ed alle 
misure di sicurezza detentive”, intervento come relatore al seminario 
organizzato dall’AUSL di Parma (Parma, 2021). 
 
“Identificazione degli stati mentali a rischio di psicosi: strumenti e strategie 
di screening in setting clinici reali”, intervento come moderatore e relatore al 
simposio S55 del XXVI Congresso Nazionale SOPSI (Roma, 2022). 
 
“Identificazione degli stati mentali a rischio di psicosi ed esordio psicotico: la 
prevenzione e l’intervento precoce per i giovani con storia migratoria e altri 
fattori di fragilità socio-ambientale”, intervento come docente al Corso di 
Alta Formazione “Disturbi del neuro-Socio-Sviluppo” organizzato 
dall’Università degli Studi di Bologna (Bologna, 2022). 
 



“Un PDTA per la “Multi-complessità” in salute mentale e nei pazienti autori 
di reato: l’esperienza parmigiana”, intervento come relatore al VII 
Congresso Nazionale WAPR Italia (Perugia, 2022). 
 
“Interventi di salute mentale in carcere: l’approccio multidisciplinare 
integrato del DAI-SMDP di Parma”, intervento come relatore al VII 
Congresso Nazionale WAPR Italia (Perugia, 2022). 
 
“Efficacia della psicoterapia individuale nella riduzione dell’ideazione 
suicidaria in giovani pazienti con First Episode Psychosis: risultati dal follow-
up di 2 anni deel PDTA “Esordi Psicotici” dell’AUSL di Parma”, intervento 
come relatore al VII Congresso Nazionale WAPR Italia (Perugia, 2022). 
 
“Il budget di salute negli esordi psicotici: l’esperienza del DAI-SMDP di 
Parma”, intervento come relatore al VII Congresso Nazionale WAPR Italia 
(Perugia, 2022). 
 
“Utilizzo della CAARMS nella pratica clinica per la rilevazione degli stati a 
rischio psicopatologico”, docenza (4 ore) a corso di formazione del DSM-DP 
di Piacenza, AUSL di Piacenza (Piacenza, 2022). 
 
“Strumenti di screening per l’identificazione dell’esordio psicotico: la CVEP”, 
intervento come relatore al seminario “Incontri con MMG e PLS per la 
valutazione del percorso “Esordi Psicotici” organizzato dall’AUSL di Parma 
(Parma, 2022). 
 
“Versione breve del Prodromal Questionnaire (PQ-16)”, intervento come 
relatore al seminario “Valutazioni all’esordio psicotico e nei soggetti a rischio 
psicosi (CAARMS e EASE) organizzato dall’AUSL di Parma (Parma, 2022). 
 
“L’organizzazione del progetto di cura”, intervento come relatore al “Corso 
per esperti nei percorsi di cura in salute mentale” organizzato dall’AUSL di 
Parma (Parma, 2022). 
 
“Unità Locale di Prevenzione del Suicidio (ULPS): il gruppo-equipe 
multidisciplinare, intervento come relatore al seminario “Le attività gruppali 
terapeutiche in ambito penitenziario: esperienze a confronto” organizzato 
dall’AUSL di Parma (Parma, 2022). 
 
“Stati mentali a rischio di psicosi: le verità nascoste”, intervento come 
moderatore e relatore al 49° Congresso Nazionale dellas SIP (Genova, 
2022). 
 
“Stati mentali a rischio ed esordi psicotici”, intervento come relatore al 
convegno nazionale “Il disturbo borderline di personalità: le comorbilità 
affettive – la disregolazione delle emozioni” organizzato dalla SIP 
(Cesenatico, 2022). 
 
“Attività di ricerca della UOC Residenze psichiatriche e psicopatologia 
forense”, intervento come relatore al VIII Publication Day organizzato 
dall’AUSL di Parma (Parma, 2022). 
 
“I percorsi intramurari per autori di violenza sessuale, sessuata e di genere”, 
intervento come relatore al webinar per la giornata internazionale contro la 
violenza sulle donne organizzato dall’Ordine degli Avvocati di Parma 
(Parma, 2022). 
 
“Valutazione d’esito: psicopatologia”, intervento come relatore al seminario 
“Valutazioni d’esito nel PDTA Esordi Psicotici” organizzato dall’AUSL di 
Parma (Parma, 2023). 
 
“Identificazione degli stati mentali a rischio di psicosi: stato dell’arte nella 
pratica dei servizi pubblici”, intervento come moderatore e relatore al 
Simposio S47 del XXVII Congresso nazionale della SOPSI (Roma, 2023). 
 
“Valutazione dei trattamento psichiatrico forensi nella pratica clinica 



routinaria: la Scala di Parma”, intervento come moderatore e relatore al 
Simposio S54 del XXVII Congresso nazionale della SOPSI (Roma, 2023). 
 
“Stati mentali a rischio di psicosi ed esordi psicotici: prevenzione e interventi 
precoci per i giovani con storia migratoria e altri fattori di fragilità socio-
ambientale”, intervento come docente al Corso di Alta Formazione 
“L’approccio integrato ai disturbi del neuro-socio-sviluppo” organizzato 
dall’Università degli Studi di Bologna (Bologna, 2023). 
 
“Strumenti per l’identificazione precoce delle psicosi”, docenza per il corso 
di formazione per gli operatoti del DSM dell’AUSL di Caserta (Aversa, 
2023).  
 
“Ritiro sociale al confine con la psicopatologia: quali rapporti?” intervento al 
convegno “Il ritiro sociale giovanile: comprensione del fenomeno e 
organizzazione dei servizi” organozzato dall’AUSL di Bologna (Bologna, 
2023). 
 
“The times they are a-changing: modelli di inegrazione NPIA-CSM a 
confronto”, simposio in qualità di coordinatore e moderatore al IX congresso 
nazionale AIPP (Bari, 2023). 
 
“Modello a pseudopodo: servizio ambulatoriale 16-25 anni nella città 
metropolitana di Bologna”, simposio in qualità di relatore al IX congresso 
nazionale AIPP (Bari, 2023). 
 
“Ideazione suicidaria all’esordio psicotico”, simposio in qualità di relatore al 
IX congresso nazionale AIPP (Bari, 2023). 
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of Psychiatry (Vienna, 2023). 
 
Pelizza L et al. “Short-term disengagement from early intervention service 
for first episode psychosis: findings from the “Parma Early Psychosis” 
program”, accettato come oral communication al 23rd WPA World Congress 
of Psychiatry (Vienna, 2023). 
 
Pelizza L et al. “Diagnostic shift in first episode psychosis: results from the 
2-year follow-up of the “Parma Early Psychosis” program”, accettato come 
oral communication al 23rd WPA World Congress of Psychiatry (Vienna, 
2023). 
 

 

Tipologia quantitativa e qualitativa 
delle prestazioni effettuate 
 
Concerne l’attività/casistica misurabile in 
termine di volume e complessità  riferita al 
decennio precedente alla data di 
pubblicazione dell’avviso sulla Gazzetta 
ufficiale.  
Ai sensi dell’art. 8 –comma 5 del DPR n. 
484/97 tale attività non può essere 
autodichiarata ma deve essere certificata dal 
Direttore Sanitario sulla base 
dell’attestazione del dirigente di II° livello 
responsabile del competente dipartimento o 
unità operativa della USL o dell’Az. 
ospedaliera (art. 6 – comma 2 – DPR n. 
484/97) 

Infermeria della Scuola di Telecomunicazioni Forze Armate di Chiavari 
(GE): Ufficiale Medico di Complemento con funzioni di assistenza medica di 
base (medicina generale) rivolta ai militari di leva, corsisti e di carriera 
frequentanti o dipendenti della suddetta scuola (in carico circa 400 utenti).  
 
Società Cooperativa Sociale “La Ginestra” di Cremona (CR): incarico libero-
professionale in qualità di medico psichiatra con funzioni di assistenza 
psichiatrica ed attività di progettazione-monitoraggio-supervisione di 
percorsi terapeutico-riabilitativi per persone affette da patologie 
psichiatriche c/o le comunità residenziali psichiatriche a trattamento 
prolungato ed estensivo (RTP ed RTE) di Formigara (CR) (ad elevata 
intensità assistenziale: 10 posti letto ordinari nel 2004) e di San Daniele Po 
(CR) (a media intensità assistenziale: 10 posti letto ordinari nel 2004). 
 
Centro di Solidarietà ONLUS “L’Orizzonte” (CEIS) di Parma (PR): incarico di 
medico psichiatra con compiti di assistenza psichiatrica e 
psicofarmacologica, disintossicazione e disassuefazione da sostanze 
stupefacenti ed alcool, ed attività di progettazione-monitoraggio-
supervisione di percorsi terapeutico-riabilitativi per persone con 
tossicodipendenza e abuso di sostanze stupefacenti e/o alcool c/o strutture 
comunitarie residenziali di “Accoglienza” (COD: Centro di Osservazione e 
Diagnosi: 10 posti letto ordinari nel 2009) e “Comunità Terapeutica” di 
Vicofertile (PR) (30 posti letto ordinari nel 2009). 
 
Azienda Ospedaliera “Istituti Ospitalieri” di Cremona (CR): dirigente medico 
di psichiatria c/o l’Unità Operativa di Psichiatria n.25 di Casalmaggiore (CR), 
in particolare con attività svolta c/o l'SPDC sito nel Presidio Ospedaliero 
“Oglio Po” di Vicomoscano di Casalmaggiore (CR) (11 posti letto ordinari 
nel 2006). 
 
Azienda USL di Reggio Emilia (RE): dirigente medico di psichiatria c/o il 
CSM di Guastalla (RE) (circa 1000 utenti annui medi in carico nel 2016; 
150/180 pazienti in carico personalmente tra il 2010 ed il 2016) e residenza 
a trattamento intensivo “L’Arca del Fiume” di Guastalla (RE) (11 posti letto 
ordinari nel 2016); 
dal Gennaio 2009 all’Ottobre 2011: referente per le attività riabilitative del 
centro diurno del CSM di Guastalla (RE) (20 posti giornalieri; circa 50 utenti 



in carico nel 2011).  
dall’08/02/2016 al 31/03/2019 c/o il Centro di Salute Mentale “Petrella” di 
Reggio Emilia (RE) (circa 1200 utenti in carico nel 2016; 120/150 pazienti in 
carico personalmente). In particolare, dal 15/06/2016 al 08/10/2018: 
incarico di RESPONSABILE di STRUTTURA ORGANIZZATIVA SEMPLICE 
“Centro Salute Mentale - Petrella” di Reggio Emilia (9 dirigenti medici; 20 
operatori delle professioni sanitarie; 1200 circa persone affette da patologia 
psichiatrica in carico nel 2018; 550 consulenze annue circa presso le case 
della salute [MMG] nel 2017). 
 
Azienda USL di Parma (PR): dirigente medico di psichiatria c/o l'UOC 
“Residenze psichiatriche e psicopatologie forense”, che comprende la 
residenza “Santi “ RTI (20 posti letto ordinari nel 2018), la residenza “Primo 
Maggio” RTP/RTE (15 posti letto ordinari nel 2018), una REMS (10 posti 
letto ordinari nel 2018) e l’assistenza psichiatrica negli Istituti Penitenziari di 
massima sicurezza di Parma (150 pazienti circa in carico all'UOC “salute 
Mentale” nel 2018). 
Dal 30/12/2019, conferimento di incarico di DIREZIONE DI STRUTTURA 
SEMPLICE “Salute Mentale negli Istituti Penitenziari”: unità operativa 
integrata “Salute mentale e Dipendenze patologiche, composta da 3 
dirigenti medici, 1 dirigente tossicologo, 5 dirigenti psicologi e 10 operatori 
delle professioni sanitarie; 245 detenuti dei 600 circa complessivamente 
internati alla fine del 2019 con presa in cura da parte dell’UOS. 
 

 

Attività di ricerca 
 
Elencare le singole attività di ricerca 
pertinenti svolte. 
 

2009-2010: principal investigator del Progetto “Dolcemente”, programma di 
ricerca condotto in collaborazione con il Centro Diabetologico dei Distretti 
Sanitari di Guastalla e di Correggio (AUSL di Reggio Emilia), al fine di 
valutare la prevalenza di disturbi mentali maggiori (asse I) e di disturbi della 
personalità (asse II) in giovani pazienti affetti da Diabete mellito di tipo I (in 
particolare, del sottotipo “Brittle Diabetes”). 
 
2010-2011: principal investigator del Progetto “Epicuro”, programma di 
ricerca, condotto in collaborazione con la Sezione di Psicologia Clinica della 
Facoltà di Psicologia dell’Università degli Studi di Parma (direttore: prof. 
Carlo Pruneti), al fine di rilevare le alterazioni delle capacità di provare 
piacere e di esprimere/comprendere le emozioni (anedonia ed alessitimia), 
nonché le loro relazioni con aspetti temperamentali e di competenza 
sociale, in studenti delle scuole medie superiori della città di Parma. 
 
Dal settembre 2012 al Marzo 2019: principal investigator del Progetto “The 
Reggio Emilia At-Risk Mental States (ReARMS)”, programma di ricerca 
dell’AUSL di Reggio Emilia, volto alla valutazione di processo, qualità ed 
esito (clinico e funzionale) dei pazienti che accedono al Percorso 
Diagnostico-Terapeutico-Assistenziale (PDTA) “Esordi Psicotici e Stati 
mentali a Rischio di Psicosi” del Dipartimento di Salute Mentale e 
Dipendenze Patologiche dell’AUSL di Reggio Emilia; collaborazioni con il 
prof. Andrea Raballo (professore associato prima all’Università di 
Trondheim [Norvegia], poi all’Università di Perugia), con il prof. Barnaby 
Nelson (professore associato di psicologia clinica c/o l’Università di 
Melbourne [Australia]) e con il prof. Maurizio Pompili (professore ordinario di 
Psichiatria c/o la Sapienza Università di Roma). 
 
Dal Gennaio 2019 all’Aprile 2019, principal investigator del Progetto “Cure 
Palliative Pediatriche: analisi fenomenologica della compartecipazione al 
percorso trattamentale” in adolescenti che necessitano di cure palliative 
pediatriche, in collaborazione con l’IRCCS in Oncologia dell’AUSL di Reggio 
Emilia (direttore: dr. Costantini).  
 
Dall’Aprile 2019 a tutt’oggi, principal investigator del Progetto “Parma – 
Early Psychosis (PR-EP)”, programma di ricerca dell’AUSL di Parma, volto 
alla valutazione di processo, qualità ed esito (clinico e funzionale) dei 
pazienti che accedono al Percorso Diagnostico-Terapeutico-Assistenziale 
(PDTA aziendale) “Esordi Psicotici” del Dipartimento Assistenziale Integrato 
di Salute Mentale e Dipendenze Patologiche dell’AUSL di Reggio Emilia. 
 
Dall’Aprile 2020 a tutt’oggi, principal investigator dello studio “Parma At-



Risk Mental States (PARMS)”, programma di ricerca dell’AUSL di Parma, 
volto alla valutazione di processo, qualità ed esito (clinico e funzionale) dei 
giovani pazienti a Clinical High Risk (CHR) di psicosi che accedono al 
Percorso Diagnostico-Terapeutico-Assistenziale (PDTA aziendale) “Esordi 
Psicotici” del Dipartimento Assistenziale Integrato di Salute Mentale e 
Dipendenze Patologiche dell’AUSL di Reggio Emilia. 
 
Dal Maggio 2020 a tutt’oggi, principal investigator dello studio “True colors: 
monitoraggio longitudinale della qualità dei progetti terapeutico-riabilitativi 
personalizzati dei pazienti autori di reato in carico presso l’Unità Operativa 
Complessa “Residenze Psichiatriche e Psicopatologia Forense” del 
Dipartimento Assistenziale Integrato Salute Mentale-Dipendenze 
Patologiche (DAISM-DP) dell’AUSL di Parma”. 
 
Dal Dicembre 2019 al Dicembre 2021, partecipazione alla studio 
multicentrico “DIAPASON: Daily Activities, Physical Activities and 
Interpersonal Relationships” per esaminare l’uso del tempo quotidiano, 
l’attività fisica, la qualità delle cure e le relazioni interpersonali delle persone 
con disturbi dello spettro della schizofrenia” (partners del progetto: Giovanni 
de Girolamo [I.R.C.C.S. Fatebenefratelli di Brescia], Fabrizio Starace [DSM-
DP dell’AUSL di Modena] e Matteo Rocchetti [DSM-DP dell’ASST di 
Pavia]). 
 
Dall’Aprile 2023 a tutt’oggi, ricercatore referente per il Dipartimento di 
Scienze Biomediche e Neuromotorie dell’Università di Bologna per lo studio 
“P3: Pain, Personality & Psychopathology”, in collaborazione con il 
Servizio di Terapia Antalgica dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di 
Parma per l’analisi delle caratteristiche personologiche e psicopatologiche 
dei pazienti affetti da dolore cronico che afferiscono al suddetto servizio 
specialistico (centro “Hub” per l’area vasta Emilia Nord). 
 

 

Capacità e competenze personali, 
capacità e competenze 
organizzative, relazionali, 
tecniche, manageriali 
 
Descrivere tali competenze e indicare dove 
sono state acquisite 
 

Competenze tecnico-specialistiche 
Di buon livello, acquisite durante un percorso professionale di circa 15 anni 
nei servizi pubblici di salute mentale sia in ambito territoriale che 
residenziale ed ospedaliero. A ciò si associa un continuo interesse per la 
formazione che nel corso degli anni ha concretizzato una laurea in 
psicologia ed un’iscrizione al III anno di un dottorato di ricerca in psichiatria 
con la finalità di una contaminazione continua di teoria, studio, formazione e 
pratica EBM. 
 
Competenze organizzative e gestionali 
Di buon livello, acquisite a far data dal Giugno 2016 attraverso l’esercizio 
prima della direzione di struttura semplice “CSM Petrella” di Reggio Emilia 
poi della direzione di Unità Operativa Semplce “Salute Mentale 
eDipendenze Patologiche negli Istituti Penitenziari”. A ciò si associa la 
partecipazione a corso di formazione manageriale per dirigenti responsabili 
di struttura semplice, organizzato nel primo semestre del 2018 dall’AUSL di 
Reggio Emilia.  

 

Ulteriori informazioni 
 

Ottima conoscenza della lingua Inglese (parlata e scritta) 
 
Ottima conoscenza dei software informatici di Microsoft Office, SPSS per 
Windows e R per Windows. 
 
A partire dal 2008, attività di peer-review per le seguenti riviste 
internazionali: Administration and Policy in Mental Health and Mental Health 
Services Research, Annals of General Psychiatry, BMC Psychiatry, BMJ 
Open, Brain & Behavior, Clinical Psychology & Psychotherapy, Cogent 
Psychology, Early Intervention in Psychiatry, European Child and 
Adolescent Psychiatry, European Journal of Social Work, European 
Psychiatry, Frontiers in Psychiatry, Frontiers in Public Health, International 
Journal of Environmental Research and Public Health, International Journal 
of Psychiatry in Clinical Practice, Journal of Affective Disorders, Journal of 
Clinical Psychology, Journal of Clinical Psychopharmachology, Journal of 
Diabetes and Metabolic Disorders, Journal of Forensic Psychology 
Research and Practice, Journal of Occupational Rehabilitation, Journal of 
Patient Experience, Journal of Psychopharmacology, PloS one, Psychiatria 



Danubina, Psychiatry Research, Psychopathology, Rivista Sperimentale di 
Freniatria, Schizophrenia Bulletin, Social Psychiatry and Psychiatric 
Epidemiology. 
 
Dal Novembre 2018 al Settembre 2020, Editorial Board member 
dell’American Journal of Psychiatry and Neuroscience (AJPN); dal 
Novembre 2020 a Dicembre 2021: Editorial Board member di BMC 
Psychiatry; 
Da Luglio 2023 a tutt’oggi: Associate Editor of Frontiers in Behavioral 
Neuroscience (special section: “Pathological condition”). 
Dal Settembre 2023 a tutt’oggi: Academic Editor dell’Editorial Board di 
PLOS Mental Health. 
 
Dal Settembre 2021, membro di Società Italiana di Epidemiologia 
Psichiatrica (SIEP), Associazione Italiana per la Prevenzione delle Psicosi 
(AIPP), IEPA Early Intervention in Mental Health. 

 
 
 
 
Data: Parma, 16/04/2023      Firma  
           
 

 

Il sottoscritto è consapevole che in caso di dichiarazione mendace sarà punito ai sensi del Codice Penale secondo quanto prescritto dall'art. 
76 del succitato D.P.R. 445/2000 e che , inoltre, qualora dal controllo effettuato emerga la non veridicità del contenuto di taluna delle 
dichiarazioni rese, decadrà dai benefici conseguenti al provvedimento eventualmente emanato sulla base della dichiarazione non veritiera ( 
art. 75 D.P.R. 445/2000). 
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