
 
 
 
Parma, 31/10/2013 
 
Notizie dall’AUSL di Parma in collaborazione con l’Ufficio Stampa 
aziendale 
 
 
Il Diabete è una malattia cronica in costante crescita, con 285 milioni di malati 
nel mondo, circa 3 milioni in Italia, oltre 27.000 a Parma e provincia. 

Le armi più efficaci per combatterla sono la prevenzione e la diagnosi precoce.  

Sovrappeso, obesità, sedentarietà e cattive abitudini alimentari sono i nemici 
da evitare. 

Cerca nei siti www.ausl.pr.it e www.ao.pr.it le tante iniziative organizzate a 
Parma e provincia da Azienda USL e Azienda Ospedaliero-Universitaria in 
collaborazione con le Associazioni di Volontariato, in occasione della Giornata 
del diabete 2013. Per tutti tante utili informazioni e controlli gratuiti di glicemia 
e pressione arteriosa.  

Il primo appuntamento è il 9 novembre. 
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