
 

CONCORSO PER TITOLI ED ESAMI PER LA COPERTURA A TEMPO INDETERMINATO DI NR 27 POSTI 
DI C.P.S. INFERMIERE GESTITO IN FORMA AGGREGATA TRA L’AZIENDA USL DI PIACENZA, 
L’AZIENDA USL DI REGGIO EMILIA E LE AZIENDE SANITARIE DELLA PROVINCIA DI PARMA 
(AZIENDA USL DI PARMA E AZIENDA OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA DI PARMA), AZIENDA USL DI 
MODENA E AZIENDA OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA DI MODENA. CAPOFILA AZIENDA USL 
PIACENZA.  

DOMANDE PROVA ORALE 

 

1. Tipologie  e  gestione assistenziale del catetere vescicale. 

2. Tipologie e gestione assistenziale del catetere venoso centrale. 

3. Tipologie  e  gestione assistenziale del sondino naso-gastrico. 

4. Tipologie e  gestione assistenziale delle stomie per nutrizione enterale. 

5. Tipologie e  gestione assistenziale delle stomie per l’eliminazione intestinale e 
urinaria. 

6. Tipologie e  gestione assistenziale dei drenaggi. 

7. Tipologie e  gestione assistenziale dei dispositivi per la ventilazione meccanica 
non invasiva. 

8. Broncoaspirazione: modalità e gestione assistenziale. 

9. Gestione assistenziale della tracheostomia. 

10. Il bilancio idrico: modalità e indicazioni cliniche. 

11. Gli strumenti per la standardizzazione: linee guida, protocolli, procedure, 
istruzioni operative e check-list. 

12. Il profilo professionale dell’infermiere. 

13. Risk management e segnalazione degli eventi. 

14. La documentazione sanitaria. 



15. Infarto Miocardico Acuto (IMA): segni, sintomi,  ruolo dell’infermiere in ambito 
ospedaliero. 

16. La contenzione: rischi, assistenza alla persona e strategie di prevenzione. 

17. La gestione degli accessi vascolari. 

18. Le scale di valutazione del dolore nell’adulto e gestione assistenziale. 

19. Cadute in ospedale: ruolo dell’infermiere nella prevenzione. 

20. Pianificazione dell’assistenza alla persona con ictus cerebrale. 

21. Assistenza alla persona con crisi convulsiva. 

22. Educazione terapeutica alla persona con diabete mellito. 

23. L’ipoglicemia nella persona diabetica: cause, segni,  sintomi e gestione 
assistenziale. 

24. La ritenzione urinaria:  cause, segni,  sintomi e gestione assistenziale. 

25. La sindrome da immobilizzazione. 

26. Addome acuto: valutazione e gestione assistenziale. 

27. Il fecaloma: prevenzione e trattamento. 

28. Il triage infermieristico nell’ambito di un Pronto Soccorso. 

29. Ileo meccanico e ileo paralitico: definizione e gestione assistenziale. 

30. L’assistenza alla persona sottoposta a emotrasfusione. 

31. L’assistenza alla persona sottoposta a toracentesi. 

32. L’assistenza alla persona sottoposta a paracentesi. 

33. L’assistenza alla persona sottoposta a rachicentesi. 

34. L’assistenza infermieristica nel postoperatorio 



35. Il paziente immunodepresso: bisogni e gestione assistenziale. 

36. La presa in carico assistenziale: definizione e modalità 

37. La gestione assistenziale del paziente con patologia cronica. 

38. Lo scompenso cardiaco: gestione ospedaliera e domiciliare. 

39. Il lavaggio delle mani: tipologie e modalità. 

40. Gli elementi principali di una prescrizione farmacologica e le modalità operative 
per la corretta somministrazione dei farmaci. 

41. L’accertamento infermieristico. 

42. La valutazione degli esiti assistenziali. 

43. La continuità assistenziale ospedale-territorio. 

44. La disfagia: valutazione e trattamento. 

45. Il registro degli stupefacenti:  che cos’ è e quali sono le regole per una corretta 
tenuta. 

46. Emottisi ed emoftoe : gestione assistenziale. 

47.  Gli interventi infermieristici nella fase preoperatoria. 

48. Lesioni da pressione: valutazione dei fattori di rischio estrinseci ed intrinseci e 
prevenzione. 

49. L’emorragia cerebrale: definizione, sintomi e gestione assistenziale. 

50. La prevenzione ed il primo intervento in caso di incidente/infortunio da agente  
biologico. 

51. Lo shock ipovolemico: definizione, sintomi e gestione assistenziale. 

52. Elettrocardiogramma: modalità di esecuzione e principali alterazioni. 

53. La raccolta di un  campione biologico:  urinocoltura, emocoltura,  tampone naso-
faringeo. 

54. Attribuzione e affidamento delle attività. 



55. L’assistenza infermieristica nella nutrizione enterale. 

56. I fattori che influiscono nell'alimentazione e nella nutrizione della persona 
anziana.  

57. La gestione assistenziale della ferita chirurgica. 

58. Le misure di controllo del dolore nel post-operatorio. 

59. Le precauzioni standard. 

60. La gestione dei prodotti disinfettanti ed antisettici. 

61. Le scale di valutazione. 

62. I fattori che influenzano la guarigione di una ferita chirurgica. 

63. La gestione del paziente in isolamento ospedaliero. 

64. Espettorato : caratteristiche, cause e gestione della raccolta del campione. 

65. Cosa misura la scala BRASS. 

66. Che cos’è e quando si utilizza l’indice di Barthel. 

67. Valutazione della dipendenza della persona nelle attività di vita quotidiane. 

68. Che cosa si intende per  "mucosite del cavo orale" e quali sono i principali aspetti 
di valutazione e di gestione assistenziale. 

69. Il vomito: caratteristiche ed assistenza. 

70. Pneumotorace: definizione, sintomi e gestione assistenziale. 

71. Emotorace: definizione, sintomi e gestione assistenziale. 

72. Insufficienza renale: definizione, sintomi e gestione assistenziale. 

73. Insufficienza respiratoria: definizione, sintomi e gestione assistenziale. 

74. Edema polmonare acuto: definizione, sintomi e gestione assistenziale. 



 
 75. La gestione dell’ossigenoterapia 

76. Le infezioni correlate all’assistenza 

77. L’assistenza infermieristica perioperatoria 

78. Nutrizione parenterale totale: definizione e gestione assistenziale. 

79. Il carrello dell’emergenza. 

80. L’assistenza infermieristica al paziente disfagico. 

81. La gestione del personale di supporto. 

82. Il piede diabetico. 

83. Insufficienza epatica: definizione, sintomi e gestione assistenziale. 

84. L’assistenza infermieristica al paziente iperpirettico. 

85. La gestione dei rifiuti a rischio infettivo in un’Unità Operativa di degenza. 


