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= PREMIESSA

Il presente manuale ha lo scopo di forniré le conoscenze di base per provvedere al mon-
taggio del ponteggio in sicurezza. Inoltre vengono fornite le nozioni essenziali sull'utilizzo dei
DPI necessari al montaggio del ponteggio. ,

Qualsiasi ponteggio per essere utilizzatd deve essere in possesso dell'Autorizzazione
Ministeriale e del relativo libretto. Pertanto qualunque altra struttura metallica non autorizzata
dal Ministero del Lavoro non potra essere utilizzata come ponteggio metallico fisso.

Il Decreto legislativo n. 81/2008 tratta la materia dei ponteggi nel Titolo IV, capo Il e negli
allegati XVIil e XIX.

Chiunque a diverso titolo, monta, modifica o $monta ponteggi metallici fissi deve possedere
una specifica abilitazione professionale rilasciata a seguito della partecipazione ad un corso
di formazione ed addestramento di 28 ore (12 oré teorica e 16 pratica). Tale abilitazione & da
tenere ed esibire a richiesta dell'Organo di vigilanza.

i

This manual is aimed at providing basic knowledge for safely assembling scaffolds. In
addition, essential information is provided on the use of personal protective gear, which is re-
quired when assembling scaffolds.

Every scaffold must have Ministerial Authorization along with its relative use and mainte-
nance book,

Any other type of metal structure not authorized by the Ministry of Labour cannot be used
as a fixed metal scaffold.

The Italian legislative decree no. 81/2008, title IV, paragraph Il in annexes XVIll and XIX dis-
cusses the use of scaffolds.

Whoever, under any circumstance, erects, modifies, or dismantles fixed metal scaffolds must
have had specific professional training which is certified by the participation of a training and
orientation course of 28 hours (12 hours theory and 16 practical).

This certification must be kept and shown to the Work Safety Authorities.
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Tutti i diritti sono riservati. Nessuna parte di questa pubblicazione pud essere fotocopiata, riprodotta, archiviata, memorizzata o trasmessa in
qualsiasi forma o mezzo - elettronico, meccanico, reprografico, digitale - se non nei termini previsti dalla legge che tutela il Diritto d'Autore o
previa concessione scritta da parte di ASQ Network - KIKER Edizioni,

- Scopul prezentului manual este de a furniza cunostintele de bazi pentru montarea
schelei in siguranta. De asemenea, sunt furnizate notiunile esentiale pentru utilizarea dispozi-
tivelor de protectie individuald necesare la montarea schelei.

Pentru a putea fi utilizatd orice tipologie de scheld trebuie sa fie In posesia Autorizatiei
Ministeriale si a relativului libret. Astfel oricare alta structurd metalicd neautorizatd de citre
Ministerul Muncii, nu va putea fi utilizata in calitate de scheld metalica fixa.

Decretul legislativ nr. 81/2008 trateaza tematica schelelor in Titlul IV, capitolul il si in atasa-
mentele XVIHi si XIX.

Oricine, indiferent de rolul avut, este implicat in montarea, modificarea sau demontarea
schelelor metalice fixe trebuie s& fie in posesia unei specifice abilitari profesionale obtinute
ca urmare a participarii la un curs de formare si antrenare de 28 de ore (12 ore de teorie si 16
ore de practicd). Certificatul respectivei abilitari trebuie sa fie purtat si prezentat la solicitarea
organelor de control.

ﬁ Le présent manuel a pour but de fournir les indications de base pour la réalisation du
montage de '"échafaudage en toute sécurité. En outre, sont fournies les notions essentielles sur
I'utilisation des EPI (Equipements de Protection Individuelle) nécessaires au montage de
I'échafaudage.

Pour étre utilisé, n'importe que!l échafaudage doit étre accompagné de l'Autorisation
Ministérielle et du livret y afférent.

Donc, toute autre structure métallique non autorisée par le Ministére du Travail ne pourra
pas étre utilisée comme échafaudage métallique fixe.

Le Décret législatif n. 81/2008 traite du sujet des échafaudages au Titre [V, chapitre |l et dans
les annexes XVl et XIX.

Quiconque, a titre divers, monte, modifie ou démonte des échafaudages métalliques fixes
doit étre en possession d'une aptitude professionnelle spécifique délivrée 3 la suite de la partici-
pation a une formation et un entrainement de 28 heures (12 heures théoriques et 16 pratiques).
Une telle aptitude est a conserver et a présenter sur demande de I'Organisme de sécurité.

Q Niniejsza instrukcja ma na celu dostarczenie podstawowych informacji, koniecznych do
prawidlowej instalacji rusztowania w bezpiecznych warunkach. Poza tym instrukcja ta zawiera
takze najwazniejsze zasady uzytkowania SOO niezbednych do instalacji rusztowania.

Kazde rusztowanie, aby moglo by¢ uzytkowane musi posiadaé Zezwolenie Ministeriale oraz
odpowiadajgca mu dokumentacje techniczna.

Z tego powodu, zadna struktura metalowa, ktdra nie posiadaja autoryzacji Ministerstwa
Pracy nie moze by¢ uzytkowana jako rusztowanie metalowe state. '

Rozporzadzenie wykonawcze z mocg ustawy n. 81/2008 podejmuje temat rusztowan w
Tytule IV, punkcie H i w zatacznikach XVIH oraz XIX.

Krokolwiek montuje, modyfikuje lub demontuje metalowe rusztowania state, musi posia-
dac specjalne uprawnienia do wykonywania zawodu, uzyskane po ukoriczeniu kursu ksztat-
cenia zawodowego oraz 28-godzinnego szkolenia (12 godzin teorii oraz 16 godzin praktyki).
Niniejsze uprawnienia do wykonywania zawodu powinno by¢ odpowiednio przechowywane i
okazane na zadanie Organu nadzorczego.




1 PONTEGGI METALLICI VENGONO SUDDIVISI IN:
1. Ponteggi a tubi e giunti

2. Ponteggi a telai prefabbricatia portale

3. Ponteggi a telai prefabbricati a Ad “acca”

4. Ponteggia montanti e traversi prefabbricati c.d. multi direzionali.

METAL SCAFFOLDS ARE DIVIDED INTO THEIR VARIOUS TYPES WHICH INCLUDE:
. tube and coupler scaffolds

prefabricated scaffold access frames

“H" frame scaffolds

system scaffolding
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SCHELELE METALICE SUNT TMPAR]'ITE IN:

1. Schele din tuburi si elemente de cuplaj

2. Schele din cadre prefabricate tip portal

3. Schele din cadre prefabricate tip “H”

4. Schele din popi si traverse prefabricate c.d. multidirectionale

ES ECHAFAUDAGES METALLIQUES SONT SUBDIVISES EN:
Echafaudages 3 tubes et jonctions
Echafaudages & chassis préfabriqués a portique
Echafaudages a chassis préfabriqués en 'H’
Echafaudages & montants et traverses préfabriqués c.3.d. multidirectionnels.

L
1.
2,
3.
4.
RUSZTOWANIA METALOWE DZIELA SIE NA:
1. Rusztowania rurowo-zlaczkowe

2. Rusztowania ramowe prefabrykowane zwykle

3. Rusztowania ramowe prefabrykowane typu “H"

4. Prefabrykowane rusztowania stojakowo-krzyzowe zwane takze wielokierunkowymi

LATRACCIATURA
Il ponteggio deve poggiare su basi solide costituite da assi da ponteggio e dalle
basette di ripartizione.

MARKINGS
The scaffold must be erected on a solid base which is made of planks and base plates.
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TRASAREA

Este necesar ca schela sé se sprijine pe baze solide constituite din: axele schelei si picioarele
de célare de repartizare a sarcinilor.

LE TRACAGE
Léchafaudage doit reposer sur des bases solides constituées de: planches
d'échafaudage et plaques de répartition.

USTAWIANIE
Rusztowanie powinno by¢ ustawione na stabilnym podtozu przygotowanym z: desek
rusztowania oraz podstawek oddzielajgcych.




VERTICALITA ED ORIZZONTALITA DEGLI ELEMENTI
La stabilita dell'intero ponteggio parte dalla base ed & vincolata alla verticalita ed alla
orizzontalita nel montaggio dei suoi elementi rispettivamente per montanti e traversi.

VERTICAL AND HORIZONTAL ELEMENTS

The stability of the entire scaffold is contingent on its base and is subject to the vertical
and horizontal elements used in its assembly, which are respectively known as standards
and ledgers.
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VERTICALITATEA SI ORIZONTALITATEA ELEMENTLOR
Stabilitatea schelel in ansamblu pleacd de la baza §i este legatd de verticalitatea si
orizontalitatea elementelor sale respectiv popi si traverse in timpul montajului.

VERTICALITE ET HORIZONTALITE DES ELEMENTS

La stabilité de I'ensemble de I'échafaudage part de la base et est lide 3 la verticalité et
I'horizontalité du montage de ses éléments respectivement pour es montants et les
traverses.

ELEMENTY POZIOME | PIONOWE
Stabilnos¢ catego rusztowania zaczyna sie u juz podioza i zalezy od odpowiedniego
ustawienia elementéw poziomych i pionowych czyli poprzeczek i stupkdw.

S

PIANO Di CALPESTIO
Il piano di calpestio del ponteggio deve essere completo in tutte le sue parti e non
devono essere lasciati spazi vuoti.

WALKWAY SURFACE
The walkway surface of the scaffold must be complete throughout and there must not
be any empty spaces.
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PLATFORMA DE TRECERE
Platforma schelei trebuie s& fie completd in toate partile sale si nu trebuie sa existe goluri,

SURFACE DE PLANCHER
La surface de plancher de I'échafaudage doit étre en toutes parts compléte et il ne peut
exister aucun espace vide.

POMOSTY
Pomosty rusztowania powinny by¢ kompletne we wszystkie czesci skiadowe i nie
powinny wystepowad na nich puste przestrzenie.




PEDONABILITA IMPALCATI DI SERVIZIO

Gli impalcati di servizio che sono realizzati con assi in legno devono avere: spessore di
almeno 4 c¢m; larghezza almeno di 20 cm.

Gli impalcati possono essere anche metallici, purché facenti parte della tipologia di
ponteggio in uso.

WALKWAY REQUIREMENTS FOR SERVICE PLATFORMS

Woaden walkway service platforms must have a minimum thickness of 4 cm and a
minimum width of 20 cm.

Walkway platforms may also be metal, provided that they are suitable to the type of
scaffold used.
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DE SERVICIU PENTRU PASAJUL PIETONAL
Platformele de serviciu realizate din axe din lemn trebuie s3 aiba grosimea de cel putin 4 cm,;

latimea de cel putin 20 cm.

Platformele pot fi de asemenea metalice, atata timp cat fac parte din tipologia schelei in uz.

PRATICABILITE POUR LES PIETONS SUR LES PLANCHERS DE SERVICE

Les planchers de service qui sont réalisés avec des planches de bois doivent avoir: une
épaisseur d'au moins 4 cm; une largeur d’au moins 20 cm.

Les planchers peuvent étre aussi métalligues, & conditions qu'ils fassent partie de la
typologie d'échafaudage qui est utilisé.

PODESTY KONSTRUKCJI NOSNEJS

Podesty robocze zrealizowane z desek drewnianych musza mie¢: grubosé co najmniej 4
cm; szerokos¢ co najmniej 20 cm.

Podesty moga by¢ wykonane z metalu pod warunkiem, Ze ich rodzaj jest zgodny z
rodzajem uzytkowanego rusztowania.

- IL PARAPETTO

Il parapetto deve essere sempre completo e deve sempre avere almeno le seguenti
caratteristiche: altezza parapetto almeno 100 cm; altezza tavola fermapiede almeno 20
cm; un corrente intermedio che non lasci spazi verticali superiori a 60 cm.

GUARDRAILS

Guardrails must always be complete throughout and must have the following
characteristics: at least 100 cm high guardrail, at least 20 ¢m high toeboard and
intermediate guardrails that do not [eave a vertical space which is more than 60 cm.
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PARAPETUL

Parapetul trebuie sé fie intotdeauna compilet si trebuie s& intruneasca cel putin urmétoarele
caracteristici: indlfimea parapetului de cel putin 100 cm.; indltimea podinei de cel putin 20
cm,; o bard intermediara care nu permite spatii verticale mai inalte de 60 cm.

- LE GARDE-CORPS

" Le garde-corps doit toujours étre complet et doit toujours avoir au moins les

caractéristiques suivantes : Hauteur garde-corps d'au moins 100 cm; hauteur du garde-
pied d'au moins 20 cm ; une longrine intermédiaire qui ne laisse pas d’espaces verticaux
supérieurs a 60 cm.

PORECZ

Porecz musi by¢ kompletna i musi zawsze posiadad nastepujgce wymiary: wysoko$¢
poreczy co najmniej 100 cm; wysokos¢ deski burtowej co najmniej 20 cm; listwa
$rodkowa nie moze pozostawiac wolnych przestrzeni pionowych szerszych niz 60 cm.

| 2100 cm




DISTANZA DAL FABBRICATO

E importante che il ponteggio sia SEMPRE accostato all'edificio in costruzione/
manutenzione.

Potra essere staccato dal fabbricato, non pit di 20 ¢m, solo sull'impalcato dove vengono
eseguite le operazioni di finitura.

DISTANCE FROM THE BUILDING

The scaffolding must ALWAYS be close to the building, which is being constructed or
worked on.

Scaffolding may be placed no more than 20 cm away from the building, with the
exception of platforms used where finishing working is being carried out.
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DISTANTADELAEDIFICIU
Este important ca schela sa fie INTOTDEAUNA sprijinita de edificiul in constructie/ reparatie.
Poate fi indepartata de edificiu, pentru nu mai mult de 20 cm., doar pe schela pentru lucrari

de finisaj.

DISTANCE DU BATIMENT

Il est important que 'échafaudage soit TOUJOURS contre le batiment en construction/
entretien.

Il ne pourra étre détaché du batiment, pas a plus de 20 cm, que sur le plancher ol sont
effectuées les opérations de finition.

ODLEGLOSC OD BUDYNKU

Jest szczegdinie wazne aby rusztowanie ZAWSZE przylegalo do budowanego/
odnawianego obiektu.

Rusztowanie moze zosta¢ oddalone od budynku, nie wiecej niz na 20 cm, i tylko w tej
czesci konstrukeji nosnej, gdzie odbywaja sie prace wykoriczeniowe.

ANCORAGGI

Il ponteggio deve essere SEMPRE ancorato alla struttura, .

Gli ancoraggi devono essere almeno in numero di 1 ogni 22 metri quadri di facciata di
ponteggio. .

ANCHORAGES )
The scaffold must ALWAYS be anchored to the building!
There must be 1 tie every 22 squared metres of the scaffold surface.
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. ANCORARI i - . .
* Schela trebuie sa fie INTOTDEAUNA ancorat structurii. :

Ancordrile trebuie s3 fie prezente in raportul de cel putin 1 (una) la fiecare 22 m2 de schel3
de fatada.

. ANCRAGES

L'échafaudage doit TOUJOURS étre ancré a la structure.
Les ancrages doivent étre au moins au nombre de 1 tous les 22 métres de facade de
Véchafaudage.

ZAKOTWIENIE
Rusztowanie musi by¢ ZAWSZE odpowiednio zakotwione do struktury.
Elewacja rusztowania powinna by¢ zakotwiona raz na 22 metry kwadratowe.




CARATTERISTICHE DEGLI ANCORAGGI

Gli ancoraggi devono essere robusti rispettando caratteristiche meccaniche di staticita.
Non possono essere utilizzati ancoraggi a filo di ferro ritorto, mentre devono essere
utilizzati ancoraggi a tubi e giunti che si ancorano al fabbricato.

Ef= ANCHORAGE CHARACTERISTICS
Anchorages must be sturdy and therefore in accordance to the mechanical stability
properties of the scaffold.
Braided iron wire must not be used for anchorage, instead anchoring tubes and couplers
must be used and anchored to the building.
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f | CARACTERISTICILE ANCORARILOR
=% Ancordrile trebuie sa fie robuste respectand caracteristicile mecanice de staticitate.
Nu pot fi utilizate ancorari cu sérma indoita ci trebuie s fie realizate cu tuburi de ancoraj si
elemente de cuplaj care se ancoreaza la edificiu.

, CARACTERISTIQUES DES ANCRAGES
© Les ancrages doivent étre solides et respecter les caractéristiques mécaniques
d’immobilité.
Les ancrages en fil de fer tordu ne peuvent pas étre utilisés, il faut utiliser
des ancrages a tubes et a jonctions qui s'ancrent au batiment.

; CHARAKTERYSTYKA ZAKOTWIENIA
‘ Zakotwienia musza by¢ solidne i wykonane zgodnie z mechanicznymi zasadami
statycznosci.
Nie nalezy wykonywac zakotwien ze skrecanych pretéw wykonanych ze stali. Nalezy
wykonywac zakotwienia z rur i zigczek mocowanych do budynku.

PROTEZIONE CADUTA MATERIALI DALLALTO
Garantire l'utilizzo di tavola fermapiede in tutti i piani dellimpalcato e di mantovana
parasassi nel numero richiesto dal libretto del ponteggio.

PROTECTION FROM MATERIALS FALLING FROM ABOVE

Guarantee the use of toeboards on each deck level as well as catch platforms, which
must be in accordance to the number required by the use and maintenance book of the
scaffold.
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PROTECTIE IMPOTRIVA CADERII MATERIALELOR DE LA INALTIME
Este necesard asigurarea utilizarii podinei la toate nivelele schelei si a consolelor in numarul
solicitat de documentatia tehnic a schelei.

PROTECTION CONTRE LA CHUTE DES MATERIAUX D’EN HAUT
Garantir l'utilisation du garde-pied sur tous les étages du plancher et de lambrequins
pares-pierres en nombre exigé par le livret de I'échafaudage..

OCHRONA PRZED SPADAJACYMI PRZEDMIOTAMI

Nalezy upewni¢ sig, Ze deska burtowa zostata zamontowana na wszystkich pietrach
konstrukcji nosnej oraz wyposazy¢ rusztowanie w daszki ochronne, chroniace
przed spadajacymi przedmiotami, w ilosci wskazanej w dokumentacji technicznej
rusztowania.




CONTROLLIDOPO IL MALTEMPO O LUNGA INTERRUZIONE
Dopo un forte evento atmosferico o dopo prolungata inattivita del ponteggio, devono
essere eseguliti i seguenti controlli: verticalita dei montanti; serraggio dei giunti; efficienza
degli ancoraggi e dei controventi; completezza degli impalcati.

INSPECTING THE SCAFFOLD AFTER BAD WEATHER OR INACTIVE PERIODS

The following checks should be carried out if the scaffold has not been used for an
extended period of time, or if there has been bad weather: vertical positioning of the
standards, tightness of the couplers, security of the anchors and wind-braces and
integrity of the platforms.
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CONTROALE DUPA INTEMPERII SAU DUPA O LUNGA INTRERUPERE

In urma unor puternice fenomene atmosferice sau dupa o pericada indelungati de
neutilizare a schelei, trebuie sa fie realizate urmatoarele controale: verticalitatea popilor;
cuplul de stréngere al elementelor de legaturd; eficienta ancorajelor si a antivantului;
integritatea schelei.

CONTROLES APRES MAUVAIS TEMPS OU LONGUE INTERRUPTION

Aprés un événement atmosphérique important ou aprés une inactivité prolongée de
I'échafaudage, les controles suivants doivent étre exécutés : verticalité des montants;
serrage des jonctions; efficacité des ancrages et des contrevents; intégralité des
planchers.

KONTROLE PO OKRESIE ZLEJ POGODY LUB PO DLUZSZEJ PRZERWIE W
EKSPLOATACII

Po okresie zlej pogody lub dluzszej przerwie w eksploatacji nalezy przeprowadzi¢
nastepujace kontrole rusztowania: pion stupkéw; prawidiowe dokrecenie potaczer;
prawidtowos¢ zakotwiert | wiatrownic; kompletnos$é konstrukeji noénych.

ﬂ~ SOLLEVAMENTO MATERIALI

Per il sollevamento in quota del materiale possono essere utilizzate carrucole manuali o
argani elettrici.
Le carrucole manuali devono essere marcate CE e devono avere il freno.

LIFTING OF MATERIALS
Manual pulleys or electric hoists may be used to lift materials to a certain height.
Manual pulleys must be marked CE and have brakes,
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RIDICAREA LA INALTIME A MATERIALELOR
Pentru ridicarea la indltime a materialelor pot fi utilizati scripetii manuali sau electrici.
Scripetii manuali trebuie sa detind marca CE si trebuie s3 fie dotati cu sistem de franare.

LEVAGE DES MATERIAUX

Pour le levage en altitude du matériel, on peut utiliser des poulies manuelles ou des

treuils électriques.

(l;les pfou!ies manuelles doivent étre pourvues du marquage CE et doivent étre équipées
‘un frein.

PODNOSZENIE MATERIALOW

Do podnoszenia tfadunkéw nalezy uzywaé krazkéw recznych lub wciaggarek
elektrycznych.

quikil reczne muszg by¢ oznaczone symbolem CE i powinny byé zaopatrzone w
hamulec.




PROTEZIONE AREA SOTTOSTANTE

Occorre proteggere l'area immediatamente sottostante il ponteggio almeno in due
particolari cask: in mancanza della mantovana parasassi (distanziarsi di 1,5 - 2 m dal
ponteggio); nel caso di sollevamento materiali con l'ausilio di argano o carrucola (realizzare
un area di sicurezza in funzione del materiale sollevato).

PROTECTION OF THE UNDERLYING AREA
The area directly below the scaffold must be protected, more specifically in the following
two cases: if there is not a catch platform, objects and personnel must stay 1.5 - 2 metres
away from the scaffold; if materials are being lifted with a pulley or hoist a safety area
must be made where the material is being lifted.
U IERCE- S DA RER S T
Oe BN 3ga g pie Al Y o OV e e B Gldy 6 st AE it q@ 1 AEkial des Cang
Janiads bW g8 Ao (8 400 e G 10e 1,5 O g sl Blsal A e a3 ang) emndls Jlaa¥l b i
(R 5 el o gl s ol el Abie (BIA o) Andl Sl il Sl el

PROTECTIA IN ARIA DEDESUBTUL SCHELEI
Ariadedesubtul schelei trebuie sa fie protejata in cel putin doud situatii particulare:in cazul absentei
consolelor (a se departa la 1,5-2 m de la scheld); in cazul ridicarii materialelor cu ajutorul scripetilor

manuali sau electrici (crearea unei zone de siguranta in functie de tipul de material ridicat).

PROTECTION DE LA SURFACE DU DESSOUS

Il est nécessaire de protéger la surface se trouvant immédiatement sous 'échafaudage au
moins dans deux cas particuliers : en cas d’absence du lambrequin pare-pierres {s'espacer
de 1,5~ 2 mdel'échafaudage) ; dans le cas de soulévement de matériaux a l'aide d'un treuil
ou d'une poulie (a faire dans un espace de sécurité en fonction du matériau soulevé).

ZABEZPIECZENIE POWIERZCHNI ZNAJDUJACEJ SIE POD RUSZTOWANIEM

Nalezy zabezpieczy¢ powierzchnie znajdujaca sie bezposrednio pod rusztowaniem co
najmniej w dwdch szczegéinych przypadkach: jezeli rusztowanie nie jest wyposazone w
daszekchronigcy przed spadajacymi przedmiotami (zabezpieczy¢ powierzchnie wykraczajac
od 1,5 do 2 m poza rusztowanie); jezeli do podnoszenia fadunkéw uzywa sie weiggarki lub
krazka (wyznaczy¢ obszar bezpieczeristwa w zaleznosci od podnoszonych materialéw).

e G-,

IL DISEGNO ESECUTIVO
Il ponteggio deve essere montato come indicato nel LIBRETTO DEL PONTEGGIO. I
disegno deve essere eseguito dall'impresa che monta il ponteggio.

WORKING DRAWINGS

The scaffold must be erected as indicated in the use and maintenance book of the
scaffold. The working drawings must be done by the company that will erect the
scaffold.
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DESENUL DE MONTAJ

Schela trebuie sa fie montata urmand indicatiile LIBRETULUI SCHELEL Desenul trebuie s3 fie
realizat de catre compania care monteaza schela.

LE DESSIN EXECUTIF ’
L'échafaudage doit étre monté comme indiqué dans le LIVRET DE L'ECHAFAUDAGE. Le
dessin doit étre exécuté par l'entreprise qui monte I'échafaudage.

PROJEKT WYKONAWCZY

Rusztowanie powinno by¢ instalowane zgodnie ze wskazdwkami zawartymi w
DOKUMENTACI TECHNICZNEJ RUSZTOWANIA. Projekt powinien zostaé¢ wykonany
przez przedsiebiorstwo, ktdre instaluje rusztowanie.




. ILPROGETTO DEL PROFESSIONISTA
[l ponteggio deve essere montato come indicato nel LIBRETTO DEL PONTEGGIO. Qualora
non sia possibile per particolari configurazioni, il disegno esecutivo con calcoli statici
dovranno essere redatti obbligatoriamente da un ingegnere o architetto.

WORKING DRAWINGS DESIGNED BY AN EXPERT IN THE FIELD.

The scaffold must be erected as indicated in the USE AND MAINTENANCE BOOK OF
THE SCAFFOLD. When this is not possible, i.e. in the case of particular applications,
thehworking drawings with static calculations must be designed by an engineer or an
architect.
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PROIECTUL PROFESIONISTULUI .

Schela trebuie sd fie montata urmand indicatile LIBRETULUI SCHELEL In cazul in care
acest lucru nu este posibil ca urmare a unor configuratii particulare, desenul de montaj cu
respecivele calcule a indicilor statici va trebui s3 fie redactat in mod obligatoriu de un inginer
sau un arhitect.

LE PROJET DE L'EXPERT

Léchafaudage doit étre monté comme indiqué dans le LIVRET DE ECHAFAUDAGE.
supposer que cela ne soit pas possible, en raison de configurations particuliéres, le

dessin exécutif et les calculs statiques devront étre rédigés obligatoirement par un

ingénieur ou un architecte.

PROJEKT ZREALIZOWANY PRZEZ PROFESJONALISTE

Rusztowanie powinno by¢ zainstalowane zgodnie ze wskazéwkami zawartymi w
DOKUMENTACJITECHNICZNE]. Jezeli nie jest to mozliwe z powodu szczegoinej struktury
urzadzenia, projekt wykonawczy wraz z obliczeniami statycznymi musi by¢ sporzadzony
przez uprawnionego inzyniera lub architekta.

——
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IL PIMUS

Il Piano di Montaggio Uso e Smontaggio del ponteggio (PIMUS) deve essere redatto dal
datore di lavoro che monta il ponteggio. )

Tutte le modifiche al ponteggio, devono essere prontamente riportate ne} PIMUS.

S
PIMUS (ITALIAN REGULATION)

The Plan of Erecting, Using and Dismantling (PIMUS) the scaffold must be drawn up by
employer erecting the scaffold.
Any modifications to the scaffold must by reported to PIMUS immediately.
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PIMUS/PMED

Planul de Montaj Exploatare §i Demontare a schelei (PIMUS/PMED) trebuie sé fie redactat de
catre angajatorul care monteaza schela.

Toate modificarile legate de scheld trebuie sé fie transferate in mod tempestiv in respectivul
PIMUS/PMED.

l;& LE PLAN DE MONTAGE, D'UTILISATION ET DE DEMONTAGE DE 'ECHAFAUDAGE LE
> Plan de Montage, d'Utilisation et de Démontage de I'Echafaudage doit étre rédigé par
'employeur qui monte l'échafaudage.
Toutes les modifications a I'échafaudage doivent étre mentionnées immédiatement
dans le plan de montage, d'utilisation et de démontage de I'échafaudage.

Q PLAN MONTAZU, UZYTKWOANIA | DEMONTAZU (wi. PIMUS) -
Plan Montazu, Uzytkowania i Demontazu rusztowania (wk. PIMUS od: Piano di Montaggio
Uso e Smontaggio del ponteggio) powinien by¢ sporzadzony przez pracodawce, ktéry
jest odpowiedzialny za montaz rusztowania.
Wszelkie modyfikacje rusztowania muszq by¢ natychmiast odnotowane w Planie
Montazu, Uzytkowania i Demontazu rusztowania (wi. PIMUS).
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INDOSSARE CORRETTAMENTE L'IMBRAGATURA DI SICUREZZA
Limbragatura di sicurezza deve essere regolata bene e correttamente indossata
(spallacci, cosciali e cordino d'aggancio).

WEAR SAFETY HARNESS PROPERLY
The safety harness must be adjustable and worn properly (shoulder and thigh straps
and connecting ropes).
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IMBRACAREA CORECTA A CENTURII DE SIGURANTA

Centura de sigurantd trebuie sa fie reglatd si imbracatd in mod corect (umér, coapse si
franghie de agatat)

PORTER CORRECTEMENT LE HARNAIS DE SECURITE

Le harnais de sécurité doit étre bien réglé et porté correctement (bretelles, cuissardes
et corde d'attelage).

POPRAWNE ZAKLADANIE SZELEK BEZPIECZENSTWA
Szelki bezpieczeristwa powinny by¢ dobrze wyregulowane i poprawnie zalozone (pasy
barkowe,u dowe oraz linka zaczepowa).
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I DPIESSENZIALI PER IL MONTAGGIO DEL PONTEGGIO
Tutti i Dispositivi di Protezione Individuale devono essere marcati CE.
| DPI hanno una scadenza, devono essere trattati con cura, se lesionati/rovinati devono essere
sostituiti.
PERSONAL PROTECTIVE DEVICES ESSENTIAL TO ERECTING THE SCAFFOLD
All Personal Protective Devices must be marked CE.
Personal protective devices have an expiration and must be maintained, therefore if they are worn
out or ruined they must be replaced.
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DISPOZITIVELE DE PROTECTIE INDIVIDUALA PENTRU MONTAREA SCHELEI
Toate Dispozitivele pentru Protectia Individuala trebuie sé fie marcate CE.
DPI au un termen de valabilitate, trebuie s& fie tratate cu grija si in cazul in care sunt lezionate/avariate

trebuie s3 fie substituite.

LES EQUIPEMENTS DE PROTECTION INDIVIDUELLE
Tous les Equipements de Protection Individuelle doivent étre pourvus du marquage CE.
Les équipements de protection individuelle ont une expiration, ils doivent étre traités avec soin,

s'ils sont lézardés/endommagés ils doivent étre remplacés.

PODSTAWOWE SOO DO INSTALACJI RUSZTOWANIA

Na wszystkich Srodkach Ochrony Osobistej powinno by¢ umieszczone oznakowanie CE.

500 posiadaja date waznosci, nalezy zachowa¢ ostrozno$¢ podczas korzystania z nich, a jesh
ulegly uszkodzeniu/zniszczeniu powinny zosta¢ wymienione.
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Casco di protezione, Elmetto conforme alfa norma EN 397 con sottogola.

Scarpa antinfortunistica. Conforme alla norma EN 20345,

Guanti antinfortunistici. Conforme alle norme: EN 388, Sul guanto deve essere imgresso tale pitto?ramma.
Imbragatura di sicurezza. Imbracatura di sicurezza con attacco dorsale. Cosciali e bretelie regolabifi.

Cordino regolabile. Cordino di trattenuta regolabile. Lunghezza totale 2 metri. Conforme alla norma UNI EN 358,
(sistema ancora in verifica).

Cordino con assorbitere d'energia. Cordino con assorbitore d'energia conforma alla norma UNI EN 355,
Moschettone in acciaio. Moschettone in acciaio, peso 168 grammi, chiusura manuale, apertura 17 mm. Resisten-
za statica > 25 kN. Conforme alla norma UNI EN 362,

Moschettone in accialo per ponteggi. Moschettone in acciaio zincato, peso 510 grammy, chiusura automatica a
doppio comando, apertura 50 mm. Resistenza statica > 23 kN. Conforme alla norma UNI EN 362,

Cordino regolabile.

Kit di evacuazione.

Hard hat. Hard hat with chin-strap in compliance with EN 397 regulations.
Safety shoes. in compliance with EN 20345 regulations.
Safety gloves. In compliance with EN 388 regulations. This must be printed on the gloves.
Safety harness. Safety harness with a rear dorsal plate attachment. Adjustable thigh and shoulder straps.
Adjustable lanyard. d;;ustable lanyard. Total length is 2 metres. In compliance with UNI EN 358 regulations.
(anchora%e system in verihication process). \
EnerFy absorbin |an¥ard. Energy absorbing lanyard which conforms to UNI EN 355 regulations.
Steelkarabiner. Steel karabiner, 168 grams, manual closure, 17 mm opening. Static resistance > 25 kN. In com-
liance with UNI EN 362 requlations.
teel karabiner for scaffolds. Galvanized steel karabiner, 510 grams, with self-locking double-lock mechanism
and 50 mm opening, Static resistance > 23 kN, In compliance with UNI EN 362 regulations.
Adjustable lanyard.
Evacuation kit.
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Cascé de protectie, Casca conform cu norma EN 397 cu banda de fixare.

Incaltaminte de protectie. Conforme alla norma EN 20345.

Manusi de protectie. Conform cu norma: EN 388. Pe manusi trebuie si existe aceasts ictograma.

Centura de siguranta. Centura de sigurantd cu legatura dorsala. Coapse si bretele reglabile.

Franghie reglabild. Franghie cu retinere reglabild. Lungimea totald 2 metri. Conform cu norma UNI EN 358.
(sistem incd in verificare).

Frénghie cu absorbitor de energie. Franghie cu absorbitor de energie conform cu norma UNI 355,
Carabinierd in inox. Carabinierd in inox, Ereutate 168 grame, inchidere manuala, deschidere 17 mm. Rezistenta
la rupere >25 kN. Conform cu norma UNI EN 362.

Carabinierain inox pentruschele. Carabinierd ininoxzincat, Ereutate 510grame, sistem de inchidere automatica
cu comanda dubld, dechidere 50 mm. Rezistenta la rupere>23kN. Conform cu norma UNI EN 362.

Saula de siguranta reglabila.

Echipament de evacuare,

Casque de protection. Casque conforme & la norme EN 397 avec jugulaire.
Chaussures de sécurité, Conforme a la norme EN 20345
Gants de sécurité. Conforme aux normes : EN 388. Sur le gant un tel pictogramme doit étre imprima,
Harnais de sécurité. Harnais de sécurité avec attache dorsale. Cuissardes et bretelles réglables.
Corde réglable. Corde de retenue réglable. Longueur totale 2 métres. Conforme & la norme UNI EN 358 {syste-
me encore en cours de vérification).
Corde avec absorbeur d'énergie, Corde avec absorbeur d'énergie conforme a la norme UNJ EN 355,
Mousqueton en acier. Mousqueton en acier, Eoids 1683rammes, fermeture manuelle, ouverture 17 mm. Rési-
stance statique > 25 kN. Conforme a la norme UNI EN 362,
Mousqueton en acier pour échafaudages. Mousqueton en acier %alvanisé, oids 510 grammes, fermeture automati-
gue a double commande, ouverture 50 mm. Résistance statique > 23 kN. Conforme 3 la horme UNI EN 362.

orde de retenue réglable
Kit d’évacuation

Kask achronny. Kask zgodny z normg EN 397 z paskiem pod brode.

Obuwie ochronne. Zgodny z norma EN 20345.

Rekawice ochronne. Zgodne z normami: EN 388. Na rekawicach powinien widnie¢ taki piktogram.

Sztlalkl bezpieczenstwa. Szelki bezpieczenstwa z zaczepem grzbietowym. Ochraniacze na uda oraz szelki re-
ulowane.

Einka regulowana. Linka zaczepowa regulowana. Catkowita dlugosc 2 metry. Zgodna z norma UNI EN 358

(system w trakcie weryfikacji).

Linka z elementem amortyzujacym. Linka z elementem amaortyzujgcym zgodna z normg UNEN 355,

Zaczep spreizynowy ze stali. Zaczep sprezynowy ze stali, ciezar 168 gram, zamknigcie reczne, otwdr 17 mm.

Wytrzymalo$¢ statyczna > 25 kN. Zgodna z norma UNIEN 362.

Zaczep sprezynowy ze stali dia rusztowan. Zaczep sprezynowy ze stali cynkowanej, ciezar 510 gram,

zamkniecie automatgczne 2z podwojnym sterowaniem, otwdr 50 mm. Wytrzymatosé statyczna > 23 kN. god-

naznorma UNIEN 362,

Linka regulowana.

Zestaw ewakuacyjny.
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LA LINEAVITA

La LINEA VITA & un sistema di sicurezza conforme alla normativa tecnica (UNI EN 795 B)
“Dispositivi di ancoraggio provvisori portatili”. o
Tale sistema permette di creare una linea vita in quota regolabile, dove if lavoratore si pud
agganciare, fissando le due estremita a punti di ancoraggio stabili del ponteggio.

LIFELINE
A LIFELINE is a safety device which conforms to the technical regulations of UNI EN 795 B
concerning “Provisional and Portable Anchoring Devices”. o .
An adjustable lifeline system allows workers to connect the two ends of the lifeline to a stable
anchorage point on the scaffold. e
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OPITORUL DE CADERE/LINEA VITA ) B
Opitorul de cadere/LINEA VITA este un dispozitiv de siguranté in conformitate cu normativa
tehnica (UNIEN 795 B)"Dispozitive de ancorare provizorie portabile”. 3 e
Acest sistem permite crearea unui opritor de cadere la indlfime reglabild, unde lucratorul se poat
agata, fixand ambele extremitati la puncte stabile de ancorare a schelei.

SANGLE TOUR DE TAILLE .

La LIGNE DE VIE anti-chute est un systéme de sécurité conforme a la normative technigue
(UNIEN 795 B) « Dispositifs d'ancrage provisoires portables ». )
Untelsystéme permetdecréerunesangledetourdetailleréglable parniveau, alaquellele travailleur
peut s'atteler, en fixant les deux extrémités a des points d’ancrage stables de l'échafaudage.

LINIA ZYCIA
LINIA ZYCIA to system zabezpieczen zgodny z normatywa techniczna (UN! EN 795 B)
“Przenosne prowizoryczne $rodki mocujace”. i o
System ten pozwala na utworzenie linii bezpieczenstwa na danej wysokosci, do ktérej
robotnik moze sie wezepi¢, uzywajac w tym celu dwoch statych koricowek mocujacych
rusztowania.




SPAZIO DI CADUTA (TIRANTE D'ARIA)

" Quando si monta una linea vita occorre verificare che l'altezza del piano di lavoro sia
sufficiente a contenere una persona in caso di caduta. Indicativamente 5-6 metri in
funzione di quanto previsto dal manuale d’istruzione della linea vita utilizzata.

EfS FALLING SPACE (VERTICAL CLEARANCE)
When assembling the lifeline, please verify that the work surface height is enough to
support people in case they are falling. It would be preferable to have a 5-6 metre height,
according to the specifications of the lifeline instruction manual.

(M Cafil Ay Alaaall) Ja il Ailce
6-5 (ot Rlusall 534 inty edsbs Le 13} et o) gin¥ L3S Jandl (5 ghane g1 o (g 3 ity 3ol S a5 e
el el ing alal el s e (saniy Lo e el o W0 IS il

SPATIUL DE CADERE (CADERE MAXIMA)

Cand se monteaza un sistem anti cadere “linea vita” este necesar sa se verifice ca
inaltimea planului de lucru sa fie suficienta pentru a mentine o persoana in cazul caderii.
Indicativ 5-6 metri in functie de indicatiile manualului de instructiuni a sistemului anti
cadere “linia vita” utilizata.

{l ESPACE DE CHUTE (ENTRETOISE D'AIR)

" Quandl'on assemble la ligne de vie, il faut vérifier que la surface de travail ait une hauteur
telle & pouvoir retenir une personne en cas de chute. Il est recommandé d'avoir une
hauteur de plus ou moins 5-6 métres, selon les dispositions contenues dans fe manue!
d'instructions de la ligne de vie utilisée.

G PRZESTRZEN UPADKU (WYSOKOSC NAD POWIERZCHNIA)
" Podczas montazu systeméw asekuracyjnych nalezy upewnic sig, ze ptaszczyzna robocza
znajduje sig na takiej wysokosci aby w razie upadku utrzymaé spadajacego, czyli okolo
5-6 metrbéw w zaleznosci od wskazéwek zawartych w instrukcji zastosowanej systemu
asekuracyjnego.

VERIFICHE ELEMENTI DEL PONTEGGIO PRIMA DELL'USO

Prima di montare il ponteggio occorre verificarne gli elementi che lo compongono:
giunti; tubi; assi da ponte; basette; ecc.

I materiali rovinati devono essere scartati. Quelli che verranno utilizzati devono essere in
buono stato di conservazione e non lesionati.

Ef= INSPECTING SCAFFOLD ELEMENTS BEFORE USE
The elements which make up the structure of the scaffold must be inspected before
erecting it: couplers, tubes, planks, base plates, etc.
Any worn out materials must be discarded. Any materials used must be in good condition
and not abraded.
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. VERIFICAREA ELEMENTELOR SCHELEI INAINTEA EXPLOATARH

Inainte de a monta schela este necesara verificarea partilor componente: elemente de cuplaj,
tuburi, axe, t3lpi, etc.

Materialele avariate trebuie sé fie eliminate. Vor fi folosite doar cele in bune conditii de
pdstrare si nelezionate.

VERIFICATIONS DES ELEMENTS DE UECHAFAUDAGE AVANT UTILISATION

Avant de monter 'échafaudage il est opportun de vérifier les éléments qui le composent:
jonctions; tubes; planches d’échafaudage; plaque; etc.

Les matériaux endommagés doivent étre éliminés. Ceux qui seront utilisés doivent étre
en bon état de conservation et non lézardés.

Q KONTROLA ELEMENTOW RUSZTOWANIA PRZED ROZPOCZECIEM EKSPLOATACH!

— Przed montaZzem rusztowania nalezy przeprowadzi¢ kontrole jego nastepujacych
elementdw skitadowych: potgczen; rur; desek pomostéw; podstawek srubowych; itd.
Czedci zuzyte nalezy wymienic. Te, ktére beda zastosowane musza by¢ zachowane w
dobrym stanie i nie posiadad usterek.
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IL PREPOSTO AL MONTAGGIO
La squadra che monta i ponteggi deve essere sempre seguita da un capo squadra
(preposto).

PROVOST FOR ERECTING SCAFFOLDS
“(rhe tean)'a of workers that erect the scaffold must always be supervised by a team leader
provost).
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RESPONSABILUL DE MONTAJ

Echipa care monteazé schelele trebuie s fie in permanenta supraveghere a unui sef de
echipd (responsabilul).

LE PREPOSE AU MONTAGE
Léquipe qui monte les échafaudages doit toujours étre suivie par un chef d'équipe
(préposé).

PRZYGOTOWANIA DO MONTAZU
Ekipa, ktéra instaluje rusztowania, musi by¢ zawsze prowadzona przez uprawnionego
brygadziste (wyznaczonego wczesniej).

e

SERRAGGIO DEI GIUNTI E POSIZIONAMENTO DEI VERMI

| giunti devono essere serrati in modo sufficiente tale da garantire sia la tenuta allo
scorrimento sul tubo, sia il mantenimento in integrita del giunto {coppia di serraggio
40-50 Nm).

TIGHTENING THE COUPLERS AND POSITIONING OF WORMS
The couplers must be tightened sufficiently so as to guarantee that they do not slide on
the tubes and to maintain the integrity of the coupler (tightening torque 40 - 50 Nm).
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STRANGEREA CORECTA A ARTICULATIILOR SI POZITIONAREA INTARITORILOR
Elementele de cuplaj trebuie sa fie stranse in mod suficient pentru asigurarea atat a soliditatii
la alunecarea pe tub, cat si a mentinerii integritdtii elementelor de cuplaj (40-50Nm)

SERRAGE DES JONCTIONS ET POSITIONNEMENT DES FILETS

Les jonctions doivent étre serrées de maniére suffisante afin de garantir aussi bien la
tenue au glissement sur le tube, que le maintien de l'intégralité de la jonction {couple
de serrage 40-50 Nm).

DOKRECANIE POLACZEN | NAKLADANIE GWINTOW
Potaczenia powinny by¢ dokrecone z taky sit aby zagwarantowa¢ szczelnosé rur i nie
uszkodzi¢ gwintéw (moment dokrecania 40-50 Nm).




DEPOSITO ELEMENTI DEL PONTEGGIO A TERRA
Il ponteggio deve essere depositato a terra in modo ordinato, non alla rinfusa, in area
dedicata, assicurando la stabilita degli impilamenti dei materiali,

POSITIONING THE SCAFFOLD ON THE GROUND

The scaffold must be erected properly on solid ground and not in a haphazard way. It
must be erected in a specific area, ensuring the stability of any tools or materials resting
on the scaffold itself.
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DEPOZITAREA ELEMENTELOR SCHELEI PE SANTIER
Schela trebuie s3 fie depozitata in mod ordinat pe santier si nu in mod ravasit, intr-o arie
dedicatd, asigurand stabilitatea depozitarii in mod organizat a materialelor.

DEPOT D’ELEMENTS DE UECHAFAUDAGE A TERRE
Léchafaudage doit étre posé a terre de maniére ordonnée, pas en vrac, dans une endroit
qui y est dédié, en assurant la stabilité des piles de matériaux.

SKLADOWANIE ELEMENTOW RUSZTOWANIA NA PODLOZU

Rusztowanie nalezy uporzadkowac i utozy¢ na podiozu, w miejscu do tego
przeznaczonym. Nie nalezy pozostawiac rusztowania w niefadzie. Nalezy zagwarantowaé
stabilnos¢ utozonych materiatéw.
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ABILITAZIONE AL MONTAGGIO )
Tutti coloro che montano i ponteggi metallici fissi, devo essere abilitati, frequentando
un corso di formazione ed addestramento di 28 ore.

COMPETENCY IN ERECTING THE SCAFFOLD
Anyone erecting fixed metal scaffolds must be competent and must have attended a
training and orientation course of 28 hours.
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ABILITAREA MONTAJULUI
Toti cei care monteaza schele metalice fixe trebuie s3 fie abilitati prin participarea la un curs,
de formare si antrenare de 28 de ore.

HABILITATION AU MONTAGE X "
Tous ceux qui montent les échafaudages métalliques fixes doivent étre habilités, en
suivant une formation et un entrainement de 28 heures.

UPRAWNIENIA DO MONTAZU

Personel odpowiedzialny za montaz stalych rusztowan metalowych musi posiada¢
konieczne do tego uprawnienia, ktére otrzyma podczas kursu ksztatcenia zawodowego
i 28-godzinnego szkolenia.




SALVATAGGIO - LE ATTREZZATURE NECESSARIE

in caso di infortunio il lavoratore deve essere portato a terra con cura utilizzando un
apposita attrezzatura di salvataggio. Dovranno essere adottate le tecniche di discesa
utilizzando un apposito kit di salvataggio.

EQUIPMENT NEEDED FOR RESCUING

If a worker falls, he must be taken down to the ground carefully using proper rescuing
equipment. Proper rescuing techniques and equipment must be used in order to bring
the victim down.
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OPERATIUNE DE SALVARE- ECHIPAMENTUL NECESAR

In cazul unui incident lucratorul trebuie sa fie adus la padmant cu grija, utilizand echipamentul
special pentru operatiunile de salvare. Este necesar sa fie adoptate tehnicile de coborare,
utilizand kitul special de salvare.

SAUVETAGE - LES EQUIPEMENTS NECESSAIRES

En cas d'accident, le travailleur doit étre porté avec soin sur le sol en utilisant un
équipement de sauvetage adéquat. Il faudra adopter les techniques de descente en
utilisant un kit de sauvetage approprié.

DZIALANIA RATOWNICZE - KONIECZNY SPRZET

W razie wypadku, pracownik powinien zostaé przetransportowany na ziemie przy
uzyciu przeznaczonego do tego sprzetu ratowniczego. Nalezy zastosowac odpowiednia
technike transportu poslugujac sie przy tym odpowiednim zestawem urzadzen
ratowniczych.

Q\)BBLICI;-W
PROGRESS®
B B, I SR o g g Fondazione per k
§§§%§ § g%é ég%%% g 5 ﬁgfﬁ%% §§ % Cm:l):f:ll:m“:l’::n{ Srmr‘]inlr
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Questa pubblicazione é a puro scopo informativo; non vuole sostituirsi alla professione medica
né tanto meno alle politiche di sicurezza che rimangono a discrezione del Datore di Lavoro.



