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Lo Sportello Sicurezza di Biella, di cui fanno parte l’I.N.A.I.L., la D.P.L. e 

l’A.S.L. 12, nell’ambito delle iniziative tese a promuovere la cultura della salute e della 

sicurezza ha realizzato, questo opuscolo formativo per fornire un contributo nell’ambito 

dell’informazione  dei lavoratori stranieri che operano in edilizia. 

L’obiettivo del testo è di fornire un’informazione e formazione di base sulla 

tutela  della salute e della sicurezza durante il lavoro, anche a quei lavoratori che, per 

ovvie ragioni linguistiche, hanno maggiori difficoltà a comprendere il significato delle 

indicazioni loro fornite. 

Il  presente testo è stato tradotto in quattro lingue: Albanese, Arabo, Rumeno e Serbo-

Croato. Vietata la vendita.

Si ringrazia il Dipartimento di Sanità Pubblica della città di Bologna per aver 

concesso, senza vincoli di copyright, la pubblicazione di alcuni disegni/ immagini.

Il testo è stato redatto a cura di:

Daniele Ferro (Tecnico della prevenzione -  S.Pre.S.A.L. - ASL 12 Biella) 

Traduzione in Arabo a cura di: 

 Fatima Azaoui 

Il coordinatore dello Sportello Sicurezza 

            (Francesco Piemontese)  



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 2

                                                                                                                                          

  .3       
  .4                
  .7      
  .9
  .21
  .23           
  .25
  .28
  .32
  .34
  .50
  . 65
   .    66
  .72

                                     



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 3

   :
 (

 (
 (
 (

 (
 (
 (

:
 (

 (
 (

.

.
.



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 4

:

 .  
 ,

 ,  )(

.

:

.

.

.
.

) (
 . :

 ) CSP( )CSE(          .

:

.
.

.  



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 5

.

)(

 . :

 ,.

)RSPP(.

) 
 (:

 )RLS(

 .
15

RLST  )RLS   .(RLS               :

.

:

 .
 :

        .



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 6

 .
 :

.



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 7

)PSC(

 :

.

)POS(

:



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 8

.
:

)(

)(



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 9

 : 
 .

 .50  . 
.

 .
 .

.
.

 .

.

                                                 .



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 10

:

) .(

 .
                                                            .

 .
                                                                      .



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 11

:
5

40

20  
.

60 ) .(
                                                    .



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 12

 . )(

20 .
 ) ( ,) 

( ,) (                                       .

 .        .

mt. 1 
< 60 cm

< 60 cm

20 cm



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 13

20  ,

                                                         .

 ,
 ,.

,5 .
                                                                         .



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 14

) ( 
 .

                              .

 .

. .  



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 15

 . 
 .

 ./ . 
.

 ,
 . , , , 

.



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 16

) ,
, (....

.

 :
.



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 17

 ,
 ,.

 .

.

 .
.



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 18

 ,75.

.

 .
.



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 19

 ,
 , , , .

 ,
 , ,.

 , . 
 ,

 ..



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 20

 .
.

 ,
.



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 21

)(

 ,
.

 , , ,
.

 , ,1,50  ,
.

 ,
 ,.



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 22

 .
) , (

.
.



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 23

 .
 , .

 : , , ,.

 . 
 .

.

.



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 24

.

 .5.



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 25

 , .
 . ) 

30  ( , 
.

 , ,
.

 ,
.

:

 ) 30 (

.

.

.

.



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 26

.

.

 , 

.



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 27

      

 ,

.

 , 

.

.



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 28

 ,

 . ,
 ,.... , )

(  ) , , (.

 ,

.

.

.

 , 

.



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 29

 .
 ,:

 ,
  ).(

)R ( ,.

/ )S (
.

 (Xn) 

 (Xi)



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 30

(R)

. R9

  R10

. R20

. R21

.  R22

   R23

  R24

.  R25

.  R26

   R27

.  R28

  R34

  R35

  R36

  R37

  R38

  R39

  R40

  R41

  R42

  R43

  R45

R48

  R68

  S 3

  S 7

  S 8

  S 9

 S 12

  S 15

  S16

. S 17

. S 18

  S 20

  S 21

  S 22

/// S 23 

  S 24

. S 25

  S 27

S 28 
.

  S 36

  S 37

S 38 

  S 39

  S 46 



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 31

 ,
 .

.

) 16  (:
 /

 ,
.



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 32

 , 
.

85)dBA (
140)dBA (.

.

:

:

                                   

85db)A (
 )( 

.

 87db)A ( 
)( 

.

85db)A( 

) (
.

87db)A( 

.



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 33

  .

:

- 
-
-
- ,

- 

 ,
 ,

.

 ,
 , ,

.



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 34

 , , 
.

.

 ,

) , , ,(



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 35

 ,

) 
(

 , 

 , ,

)DPI :( ,
 , , ,,

.



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 36

 , , ,
 , ,

)220  ( 
)50( ,

)DPI:(
.



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 37



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 38

 , , ,

)(
)

(
)220( , 

)50( ,

)(
)(

) 
 (



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 39

) 
 (

)DPI:(
.

)(



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 40

  

  

) (



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 41

) 
(

)..:(

.

)(



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 42

   
   
   

   

   
   

:

  

. 

.



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 43

 .

 :
.

     

... 

 .



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 44

-
-
-
-

. 

. 

. 

. 

)

.(

).(

)  .
.(

 )
.( 

)

(



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 45

) ...... 
.( 

. 

. 

. 

. 

 :
.



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 46

-
-
-
-
-
-

. 

 .

 . 

. 

. 

. 

 . 

. 

 . 
. 

.



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 47

. 
. 

. 

. 
. 

. 
. 

 :
.



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 48

-
-
-
-
-
-
-



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 49

 :
.

...

.



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 50

 (D.P.I.) 

 /

.
CE

.

 ,
:

) 
(



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 51

D.P.I. D.P.I. D.P.I. D.P.I. 

D.P.I.  D.P.I.  D.P.I.  D.P.I.  

        

.

:

)
 (...

CE .
 ) (

.



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 52

D.P.I  D.P.I  D.P.I  D.P.I  

               

D.P.I.  D.P.I.  D.P.I.  D.P.I.  

:

)
(

:
85 dBA

..
..

..

..



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 53

D.P.ID.P.ID.P.ID.P.I.  .  .  .

D.P.I.  D.P.I.  D.P.I.  D.P.I.  

:

..

:

..



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 54

D.P.I. D.P.I. D.P.I. D.P.I. 

 1 .

 2 .

.

 3 .
.

:

) ( )
(.

.

.

.

.
) (

.



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 55

                                                                                                          

                                                                                                     

                                          

 4 .

 5 .

 6.
 .

 ..

.

) 
 :(

.

.

.

.

.

.



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 56

( )

     

A
AX 
B
E
K

CO
G

 1 .

 2 .

 3 .
 .

..

.. 
.



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 57

:
)(

) (50 

.

 5 .
 .

 6 .
.



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 58

D.P.I.D.P.I.D.P.I.D.P.I. 

                 

 :.

.

180.

.
.

:

..



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 59

.

/

:
1)    5)  
2)   6)  
3)       7)

       8)
4)       a)



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 60

 . 

.

 ..:
1 (
2 (
3 (..
4 ()(
5 (CE
6 (                  .



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 61

...

 ...



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 62

 ... 

 ...

 ...



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 63

 ...

 ...

 ...



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 64

 ...

 ...
.



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 65

 .
 .

.
.

.

 .
)....(



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 66

:

  

  

  

.

:

 .

.

.

:

.

.

.



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 67



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 68



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 69

.. /

 / 



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 70



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 71

 /

 /  /

 /  /



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 72



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 73



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 74



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 75



INAIL/Sportello Sicurezza Biella – 2006 76



Note:



Note:



Note:



Note:


