
       
 
 

Parma, 18/10/2019 

Comunicato stampa 
 
Mal di schiena e attività fisica a “Il tè del giovedì”  
Il 24 ottobre alla Casa della Salute, appuntamento con l’educazione sanitaria  

Un’iniziativa dell’AUSL di Parma 

 
“Mal di schiena e attività fisica” è il tema scelto dai cittadini del prossimo 
incontro di educazione sanitaria “Il tè del giovedì” organizzato alla Casa 
della Salute di San Secondo. 
 
Il 24 ottobre, con inizio alle 17, la fisiatra Chiara Donetti parla di questo 
malessere tanto diffuso e dei benefici di un regolare e corretto esercizio fisico, 
insieme ad un fisioterapista della Casa della Salute. 
 
L’ingresso è libero e la cittadinanza è invitata a partecipare. Come 
d’abitudine sarà offerto il tè. 
 
E’ un’iniziativa dell’AUSL di Parma.  
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