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CURRICULUM VITAE REDATTO AI SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DEL D.P.R. 28.12.2000, N. 445 

La sottoscritta Eleonora Gallinaro 

è consapevole che in caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi verrà punito ai sensi del Codice Penale e delle Leggi speciali 

in materia così come previsto dall’art. 76 del D.P.R. n. 445/2000 e che, inoltre, qualora dal controllo effettuato emerga la non veridicità del contenuto 

delle dichiarazioni rese, decadrà dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base della dichiarazione non veritiera –

art. 75 del D.P.R. n. 445/2000. 

 

  

  

 

Informazioni personali    

Nome / Cognome Eleonora Gallinaro   

Indirizzo    
Telefono lavoro        

Telefono personale      
E-mail    

  

  
Cittadinanza Italiana   

  

  
Data di nascita    

  

  
Sesso F   

  

  

Esperienza professionale    

  

  

Date Dicembre 2014 → Giugno 2015 
Settembre 2015 → Giugno 2016 
Settembre 2016 → Dicembre 2016 
Settembre 2017 → Giugno 2018 
Settembre 2018 →  

  

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa presso l’Istituto Comprensivo F. Petrarca di San Polo - Canossa 
(sostituzione di una maternità a.a. 2015-2016 presso Istituto Comprensivo Don Dossetti di Cavriago ) 

  

Principali attività e responsabilità Il progetto “Giovane come Te” consiste in consulenze rivolte ad insegnanti e genitori, formazione 
insegnanti, sportello psicologico rivolto ai ragazzi della scuola secondaria di primo grado, progetti 
svolti con i ragazzi all’interno delle classi  (scuola primaria di primo grado e della scuola secondaria di 
primo grado) su tematiche e problematiche inerenti la vita personale e sociale nell’età evolutiva (es. 
affettività (progetto affettività-passaggio prima media nelle classi quinte della scuola primaria di primo 
grado), orientamento (progetto orientamento nelle terze delle scuole secondaria di primo grado), 
regole, socializzazione, bullismo e cyberbullismo, apprendimento cooperativo ecc). 

  

Nome e indirizzo del datore di lavoro CREAtiv CISE società cooperativa sociale, via Rosmini 1 Rivalta (RE)   

Tipo di attività o settore Area psico-educativa (regime di libera professione nell’ambito del progetto “Giovane come te”)    
  

  

Date   Settembre 2018 →    

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa presso l’Istituto Comprensivo F. Petrarca di San Polo - Canossa    

Principali attività e responsabilità Il progetto “Web in rete”, della durata di due anni, è rivolto ad insegnanti, genitori e alunni della          
scuola secondaria di primo grado, con l’obiettivo di sensibilizzare ed educare ad un uso consapevole 
dei social. A tal riguardo è previsto, per ciascun anno, una formazione iniziale ai docenti, due serate 
formative/informative rivolte ai genitori, attività/formazione con i ragazzi all’interno delle classi e lo 
sportello psicologico. La formazione ai ragazzi prevede attività, individuali e di gruppo, volte a 
individuare i rischi legati ad un uso scorretto della rete. Nelle terze è stato svolto un approfondimento 
sull’affettività e la sessualità nell’era digitale (in un’ottica preventiva), nel quale si è lavorato 
(individualmente e in gruppo) sul cambiamento legato alla preadolescenza (cambiamenti fisici, 
relazionali, percezione di sé, sé ideale e propria immagine legata al gruppo) in una società scandita 
dai tempi e dalle regole del web e dei social network. 

  

Nome e indirizzo del datore di lavoro CREAtiv CISE società cooperativa sociale, via Rosmini 1 Rivalta (RE)   

Tipo di attività o settore Area psico-educativa (regime di libera professione nell’ambito del progetto progetto “Web in rete”)   
  

  

Date 2015 →    

Lavoro o posizione ricoperti Libera professione   

Principali attività e responsabilità Psicologa - Psicoterapeuta    
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Nome e indirizzo del datore di lavoro Attività svolta all’interno di diversi centri multispecialistici (a partire da marzo 2018 l’attività è svolta 
all’interno del Centro Calané – centro di psicologia della salute e della riabilitazione, Largo Gerra 3, 
Reggio Emilia (RE)  

  

Tipo di attività o settore Consulenza, sostegno psicologico e psicoterapia (con approccio sistemico e relazionale) rivolto al 
singolo individuo, alla coppia, alla famiglia, a gruppi. 

  

  

  

Date Novembre 2016 → Maggio 2017    
    

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa    
Principali attività e responsabilità Gruppi pomeridiani di attività (doposcuola e socializzazione) rivolti a bambini della scuola primaria e ai 

ragazzini della scuola secondaria di primo grado, segnalati dalle insegnanti come ‘a rischio’, guidati da 
giovani volontari delle scuole superiori (in un rapporto 1:1), a loro volta diretti e visionati da uno 
psicologo. 

  

Nome e indirizzo del datore di lavoro A. P. S. Amici di Gancio Originale, via Emilia Santo Stefano n°54, 42121 Reggio Emilia   
Tipo di attività o settore Area psico-educativa (regime di libera professione nell’ambito del progetto “Workshop” di Amici di 

Gancio Originale)  

  

  

  
Date Settembre 2014 → Novembre 2014   

Lavoro o posizione ricoperti Educatrice a studenti disabili (bimbo autistico e bimba ipovedente) presso la scuola elementare A. 
Bergonzi di Reggio Emilia (RE) 

  

Principali attività e responsabilità Assistenza e promozione dell’autonomia e della comunicazione efficace del bambino e della sua 
integrazione nella classe e nell’ambiente scolastico. 

  

Nome e indirizzo del datore di lavoro CREAtiv CISE società cooperativa sociale, via Rosmini 1 Rivalta (RE)   

Tipo di attività o settore Area educativa (lavoro a progetto)   
  

  
Date Marzo 2014 → Settembre 2015    

Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio di specializzazione in psicoterapia   
Principali attività e responsabilità Interventi di prevenzione e sostegno, con approccio sistemico-relazionale:  

1. Consulenza e sostegno per coppie in procinto di separazione e sostegno alla genitorialità; 
2. Consulenze individuali, di coppia e familiari in situazioni di conflittualità e maltrattamento. 
Equipe e supervisione dei casi e stretta collaborazione con i servizi sociali del territorio. 

  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Consorzio Solidarietà Sociale Oscar Romero, Largo Marco Gerra, 1 (tirocinio svolto presso il Centro 
per le famiglie del Comune di Reggio Emilia, via Guido da Castello, 12) 

  

Tipo di attività o settore Area genitorialità    
  

  
Date Luglio 2012 – Dicembre 2013    

Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio di specializzazione in psicoterapia   
Principali attività e responsabilità Valutazione e sostegno dell’utente e della famiglia nel periodo della disassuefazione e successivo 

accompagnamento nel progetto di disintossicazione. Attivazione di un percorso di crescita e di 
consapevolezza di sé finalizzato al reinserimento sociale. Le attività sono state svolte all’interno di 
strutture diverse (C.O.D., Comunità Terapeutica “Bellarosa”, Ceis (per il gruppo terapeutico con le 
famiglie)). 

  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro di Solidarietà (CEIS), Via Codro 1/1 - 42123 Reggio Emilia    
Tipo di attività o settore Dipendenze da alcool e sostanze psicotrope (disassuefazione e percorsi terapeutici)   

  

  
Date 12/07/2011 – 11/01/2012   

Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio professionalizzante post-laurea   
Principali attività e responsabilità Somministrazione e interpretazione di test (Bayley e Care Index) in un contesto di ricerca sulla 

fecondazione assistita (in collaborazione con l’Università di Bologna), partecipazione a colloqui, 
supervisioni e audit presso l’Arcispedale Santa Maria Nuova di Reggio Emilia. 

  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Ospedaliera Arcispedale Santa Maria Nuova di Reggio Emilia, v.le Risorgimento n. 80, 42123 
Reggio Emilia (RE)  

  

Tipo di attività o settore Reparto di ostetricia-ginecologia-pediatria   
  

  
Date 12/01/2011 – 11/07/2011    

Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio professionalizzante post-laurea   
Principali attività e responsabilità Somministrazione e interpretazione di test (MMPI-2, MMPI-A), partecipazione a colloqui e stesura 

delle relative relazioni, lavoro di rete ed equipe 
  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda USL di Reggio Emilia, via Amendola n. 2, 42122 Reggio Emilia (RE)    
Tipo di attività o settore Psicologia clinica - Neuropsichiatria Infantile Adolescenziale (NPIA)   

  

  
Date 17/09/2012 – 28/05/2013   

Lavoro o posizione ricoperti Educatrice a studenti disabili presso le scuole superiori BUS e ITI/IPSIA di Reggio Emilia (RE)   
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Principali attività e responsabilità Assistenza e promozione dell’autonomia e della comunicazione efficace del ragazzo e della sua 
integrazione nella classe e nell’ambiente scolastico. 

  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Cooperativa CREAtiv, via Santi 2 c/o Corte Ruspecchio, 42020 Quattro Castella (RE)   
Tipo di attività o settore Area educativa (lavoro a progetto)   

  

  
Date 01/06/2009 – 28/05/2013   

Lavoro o posizione ricoperti Educatrice/atelierista presso Centro di Psichiatria Villa Valentini di Scandiano (RE)   
Principali attività e responsabilità Gestione di un progetto ludico di socializzazione per pazienti psichiatrici residenziali e non (Progetto 

Cyber Cafè) 
  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Cooperativa CREAtiv, via Santi 2 c/o Corte Ruspecchio, 42020 Quattro Castella (RE)   
Tipo di attività o settore Area sociale (lavoro a progetto)   

  

  
Date 11/2008 – 05/2009   

Lavoro o posizione ricoperti Educatrice/atelierista   

Principali attività e responsabilità Affiancamento a bambini con handicap in scuole elementari e medie; atelier di costruzione di oggetti 
presso il Centro di Psichiatria Villa Valentini di Scandiano (RE) 

  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Cooperativa CREAtiv, via Santi 2 c/o Corte Ruspecchio, 42020 Quattro Castella (RE)   
Tipo di attività o settore Area educativa (lavoro a prestazione occasionale)   

  

  
Date 05/11/2007 – 04/11/2008   

Lavoro o posizione ricoperti Volontaria Servizio Civile Nazionale progetto “Cure leggère… lèggere cura!” – La biblioteca entra in 
ospedale (sede di realizzazione: Biblioteca Medica Centro di Documentazione per il Governo Clinico 
delle Aziende Sanitarie della Provincia di Reggio Emilia) 

  

Principali attività e responsabilità Organizzazione e partecipazione ad attività ricreative per pazienti e familiari di pazienti ricoverati e/o 
coinvolti in attività terapeutiche in regime di day hospital (lettura ad alta voce di testi letterari, servizio 
di prestito libri) 

  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Ospedaliera Arcispedale Santa Maria Nuova di Reggio Emilia, viale Risorgimento n. 80, 
42123 Reggio Emilia (RE) 

  

Tipo di attività o settore Area assistenza (settore e area di intervento del progetto secondo normativa Servizio Civile 
Nazionale: Assistenza pazienti affetti da patologie temporaneamente e/o permanentemente invalidanti 
e/o in fase terminale – Cod. A 08)  

  

    

Date 03/2007 – 09/2007   
Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio post-laurea triennale   

Principali attività e responsabilità Collaborazione e partecipazione ad atelier musicale, artistico, teatrale e di psicomotricità presso il 
Centro di Psichiatria Villa Valentini di Scandiano (RE); partecipazione a Terapia Familiare e relativa 
supervisione presso l’Azienda USL di Reggio Emilia; partecipazione alla supervisione di casi clinici 
che hanno previsto la somministrazione del Test di Appercezione Tematica (T.A.T). 

  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda USL di Reggio Emilia, via Amendola n. 2, 42122 Reggio Emilia (RE)   
Tipo di attività o settore Psicologia clinica   

    

Istruzione e formazione    

    
Date Gennaio 2012 → Dicembre 2015   

Titolo della qualifica rilasciata Abilitazione alla professione da Psicoterapeuta (iscritta all’Ordine degli Psicoterapeuti dell’Emilia 
Romagna); votazione: 60/60. 

  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

ISCRA (Istituto Modenese di Psicoterapia Sistemica e Relazionale), Largo Aldo Moro 28, 41121 
Modena (MO) 

  

    
Date Luglio 2012   

Titolo della qualifica rilasciata Abilitazione alla professione da Psicologo (iscritta all’Ordine degli Psicologi dell’Emilia Romagna)    

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Prima sessione dell’Esame di Stato presso l’Università degli Studi di Padova    

  

  
Date 11/2007 – 02/2011   

Titolo della qualifica rilasciata Laurea Specialistica in Psicologia Clinica e di Comunità (votazione di 110/110 e lode)   
Principali tematiche/competenze 

professionali acquisite 
Psicologia Clinica e di Comunità, tesi sperimentale in Psicologia Clinica della Riabilitazione (titolo 
dell’elaborato:“Valutazione di un intervento di Terapia Psicologica Integrata (IPT) in pazienti con 
schizofrenia: uno studio esplorativo” – relatore Prof.ssa Eliana Tossani); partecipazione ad eventi 

  



 

Pagina 4/10 - Curriculum vitae di 
Eleonora Gallinaro 

$ 

formativi su adolescenza, genitorialità, affido, psicologia di comunità. 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 
Alma Mater Studiorum – Università di Bologna (Facoltà di Psicologia, sede di Cesena)   

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Laurea Specialistica (classe 58/S Psicologia)   

  

  
Date 11/2002 – 03/2007   

Titolo della qualifica rilasciata Laurea Triennale in Psicologia Scienze del Comportamento e delle Relazioni Interpersonali e Sociali 
(votazione di 101/110) 

  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Tesi in Psicologia dello Sviluppo (titolo dell’elaborato: “Comunicazione tra la madre e il bambino 
durante la gravidanza con il Metodo Tomatis” – relatore Prof.ssa Luisa Molinari); partecipazione ad 
eventi formativi sulla musicoterapia e sulla PNL (Programmazione Neuro Linguistica); esperienza di 
studio di un anno presso la Facoltà di Psicologia dell’Università di Coimbra (Portogallo) con il 
programma Erasmus. 

  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli studi di Parma   

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Laurea Triennale (classe 34)   

  

  
 
 

Date 

 
 
  09/1995 – 07/2000  

  

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Maturità Tecnica (informatico)   

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Istituto Tecnico per geometri Blaise Pascal di Reggio Emilia (RE)    

  
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 

Corsi e seminari 

 

  

  

  
Date 29/03/2019   

Titolo dell’evento “Crescere con i figli dall’infanzia all’adolescenza” - Massimo Ammaniti   
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'evento 
Conferenza organizzata dalla Fondazione Reggio Children – Centro Loris Malaguzzi   

 
 

  
Date 15/06/2018   

Titolo dell’evento “La famiglia che cambia: nuove genitorialità”   
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'evento 
Convegno organizzato dell’Ordine degli Psicologi dell’Emilia Romagna   

    
Date 08/10/2016   

Titolo dell’evento “CureRE in cucina – Per una sana alimentazione nei primi anni di vita”   
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'evento 
Convegno organizzato dell’Arcispedale Santa Maria Nuova, in collaborazione con l’AUSL di Reggio 
Emilia, l’APE Onlus e la CIR Food 

  

    
Date 16/09/2016   

Titolo dell’evento “0-3 anni: l’importanza di un buon inizio”   
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'evento 
Convegno organizzato dell’Ordine degli psicologi dell’Emilia Romagna.   

    
Date 28/11/2105   

Titolo dell’evento “Il tango...metafora per la psicoterapia” (Dott. Michel Maestre)   
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'evento 
ISCRA – Scuola di Psicoterapia Sistemica Relazione (MO). 
La partecipazione al seminario è parte dell’attività formativa del quarto anno di scola attualmente in 
corso. 

  

    
Date 24/10/2015   

Titolo dell’evento “ ‘Non-luoghi’ dei sistemi terapeutici. L’estetica generativa del confine” (Dott. Giorgio Donini)   
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'evento 
ISCRA – Scuola di Psicoterapia Sistemica Relazione (MO). 
La partecipazione al seminario è parte dell’attività formativa del quarto anno di scola attualmente in 
corso. 
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Date 26/09/2015   
Titolo dell’evento “La realtà è una descrizione” (Dott. Carlos E. Sluzki)   

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'evento 

ISCRA – Scuola di Psicoterapia Sistemica Relazione (MO). 
La partecipazione al seminario è parte dell’attività formativa del quarto anno di scola attualmente in 
corso. 

  

    
Date 19/09/2015   

Titolo dell’evento “Il corpo, la famiglia e la psicoterapia” (Dott. Carmine Saccu)   
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'evento 
ISCRA – Scuola di Psicoterapia Sistemica Relazione (MO). 
La partecipazione al seminario è parte dell’attività formativa del quarto anno di scola attualmente in 
corso. 

  

    
Date 13 e 14 giugno 2015   

Titolo dell’evento “L’approccio sistemico in psicoterapia, mediazione e counselling”   
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'evento 
ISCRA – Scuola di Psicoterapia Sistemica Relazione (MO). 
La partecipazione al seminario è parte dell’attività formativa del quarto anno di scola attualmente in 
corso. 

  

    
Date 30/05/2015   

Titolo dell’evento “Short training for an enhanced value to the engagement with our clients” (Dott.ssa Elena Ceuca)   
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'evento 
ISCRA – Scuola di Psicoterapia Sistemica Relazione (MO). 
La partecipazione al seminario è parte dell’attività formativa del quarto anno di scola attualmente in 
corso. 

  

    
Date 09/05/2015   

Titolo dell’evento “Coordinatore genitoriale” (Dott.ssa Silvia Mazzoni)   
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'evento 
ISCRA – Scuola di Psicoterapia Sistemica Relazione (MO). 
La partecipazione al seminario è parte dell’attività formativa del quarto anno di scola attualmente in 
corso. 

  

    
Date 18/04/2015   

Titolo dell’evento “Specialismi, contaminazioni, funzioni intellettuali” (Dott. Comelli Dante, Dott. Galli Pierfrancesco)   
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'evento 
ISCRA – Scuola di Psicoterapia Sistemica Relazione (MO). 
La partecipazione al seminario è parte dell’attività formativa del quarto anno di scola attualmente in 
corso. 

  

    
Date 21/03/2015   

Titolo dell’evento “Bagliori nel buio. L’uso delle immagini d’arte nella terapia individuale, di coppia e familiare” (Dott.ssa 
Conny Leporatti) 

  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'evento 

ISCRA – Scuola di Psicoterapia Sistemica Relazione (MO). 
La partecipazione al seminario è parte dell’attività formativa del quarto anno di scola attualmente in 
corso. 

  

    
Date 28/02/2015   

Titolo dell’evento “Relazioni economiche e relazioni affettive nella coppia e nella famiglia” (Dott.ssa Valeria Fassi)   
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'evento 
ISCRA – Scuola di Psicoterapia Sistemica Relazione (MO). 
La partecipazione al seminario è parte dell’attività formativa del quarto anno di scola attualmente in 
corso. 

  

    
Date 24/01/2015   

Titolo dell’evento “Psicoterapia di coppia: l’esplicitazione dei paradossi del quid pro quo” (Dott. Andrea Mosconi)   
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'evento 
ISCRA – Scuola di Psicoterapia Sistemica Relazione (MO). 
La partecipazione al seminario è parte dell’attività formativa del quarto anno di scola attualmente in 
corso. 

  

    
Date 15/11/2014   

Titolo dell’evento “Il sé svelato etica ed estetica in psicoterapia e mediazione” (Dott. Giuseppe Ruggiero)   
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'evento 
ISCRA – Scuola di Psicoterapia Sistemica Relazione (MO). 
La partecipazione al seminario è parte dell’attività formativa del terzo anno di scola attualmente in 
corso. 

  

    
Date 04/10/2014   

Titolo dell’evento “Approccio sistemico e neuropsicologia: i test di valutazione delle funzioni cognitive in 
neuropsicologia” (Dott. Gasparini Federico) 

  

Nome e tipo d'organizzazione ISCRA – Scuola di Psicoterapia Sistemica Relazione (MO).   
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erogatrice dell'evento La partecipazione alla lezione scientifica è parte dell’attività formativa del terzo anno di scola 
attualmente in corso. 

    
Date 13/09/2014   

Titolo dell’evento “Teatri familiari: l’importanza della storia nella cura” (Dott. Bassoli, Dott. Mariotti, Dott. Donini)   
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'evento 
ISCRA – Scuola di Psicoterapia Sistemica Relazione (MO). 
La partecipazione al seminario è parte dell’attività formativa del terzo anno di scola attualmente in 
corso. 

  

  

  
Date 20-21 giugno 2014   

Titolo dell’evento “il ruolo della famiglia nel trattamento dei disturbi alimentari”   
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'evento 
ISCRA – Scuola di Psicoterapia Sistemica Relazione (MO). 
La partecipazione al seminario è parte dell’attività formativa del terzo anno di scola attualmente in 
corso. 

  

  

  
Date 17/05/2014   

Titolo dell’evento “Coordinare la genitorialità nelle famiglie con un bambino con disturbo dello spettro autistico” (Dott.ssa 
Silvia Mazzoni) 

  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'evento 

ISCRA – Scuola di Psicoterapia Sistemica Relazione (MO). 
La partecipazione al seminario è parte dell’attività formativa del terzo anno di scola attualmente in 
corso. 

  

  

  
Date 05/04/2014   

Titolo dell’evento “Immagine ed implicito in psicoterapia” (Dott. Rodolfo de Bernart)   
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'evento 
ISCRA – Scuola di Psicoterapia Sistemica Relazione (MO). 
La partecipazione al seminario è parte dell’attività formativa del terzo anno di scola attualmente in 
corso. 

  

  

  
Date 19/10/2013   

Titolo dell’evento “La valigia dell’attore. Tecniche e sentimenti nell’approccio sistemico relazionale” (Dott. Ruggiero 
Giuseppe) 

  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'evento 

ISCRA – Scuola di Psicoterapia Sistemica Relazione (MO). 
La partecipazione al seminario è parte dell’attività formativa del secondo anno di scola attualmente in 
corso. 

  

  

  
Date 14/09/2013   

Titolo dell’evento “Il bambino in terapia” (Dott. Carmine Saccu)   
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'evento 
ISCRA – Scuola di Psicoterapia Sistemica Relazione (MO). 
La partecipazione al seminario è parte dell’attività formativa del secondo anno di scola attualmente in 
corso. 

  

  

  
Date 25/05/2013   

Titolo dell’evento “Metodi – Solution Focused – per terapia e counselling” (Dott.ssa Maria Borcsa)   
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'evento 
ISCRA – Scuola di Psicoterapia Sistemica Relazione (MO). 
La partecipazione al seminario è parte dell’attività formativa del secondo anno di scola attualmente in 
corso. 

  

  

  
Date 13/04/2013   

Titolo dell’evento “Socrate migrante. Tra sistemica e filosofia. L’importanza dell’arte maieutica in ricerca e terapia” (Dott. 
Mriotti, Dott. Donini) 

  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'evento 

ISCRA – Scuola di Psicoterapia Sistemica Relazione (MO). 
La partecipazione al seminario è parte dell’attività formativa del secondo anno di scola attualmente in 
corso. 

  

  

  
Date 23/03/2013   

Titolo dell’evento “Fai una buona ipotesi e poi fai quello che vuoi: l’integrazione tra il “Milan Model”, “Tecniche di 
impatto”, “EMDR” ed altre tecniche come risorsa li dove le parole non arrivano” (Dott. Andrea 
Mosconi) 

  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'evento 

ISCRA – Scuola di Psicoterapia Sistemica Relazione (MO). 
La partecipazione al seminario è parte dell’attività formativa del secondo anno di scola attualmente in 
corso. 

  

  

  
Date 16/02/2013   

Titolo dell’evento “La coppia sandwich” (Dott. Iva Ursini)   
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'evento 

ISCRA – Scuola di Psicoterapia Sistemica Relazione (MO). 
La partecipazione al seminario è parte dell’attività formativa del secondo anno di scola attualmente in 
corso. 

  

  

  
Date 26/01/2013   

Titolo dell’evento “Tra narrazioni e psicoterapia” (Dott. Luca Casadio)   

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'evento 

ISCRA – Scuola di Psicoterapia Sistemica Relazione (MO). 
La partecipazione al seminario è parte dell’attività formativa del secondo anno di scola attualmente in 
corso. 

  

  

  
Date 14/12/1012   

Titolo dell’evento “Verso il patto per una Città Educante:l’educazione come competenza strategica della nostra 
comunità” 

  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'evento 

Cooperativa CREAtiv, via Santi 2 c/o Corte Ruspecchio, 42020 Quattro Castella (RE)   

  

  
Date 01/12/2012   

Titolo dell’evento “Tecniche didattiche e terapeutiche a confronto” (Dott. Gennaro Galdo)   
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'evento 
ISCRA – Scuola di Psicoterapia Sistemica Relazione (MO). 
La partecipazione al seminario è parte dell’attività formativa del primo anno di scola attualmente in 
corso. 

  

  

  
Date 5 – 19 novembre 2012   

Titolo dell’evento Formazione sull’approccio riabilitativo in psichiatria   

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'evento 

Cooperativa CREAtiv, via Santi 2 c/o Corte Ruspecchio, 42020 Quattro Castella (RE)   

  

  
Date 17/11/2012   

Titolo dell’evento “L’uso clinico della scultura” (Dott. Luigi Onnis)   
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'evento 
ISCRA – Scuola di Psicoterapia Sistemica Relazione (MO). 
La partecipazione al seminario è parte dell’attività formativa del primo anno di scola attualmente in 
corso. 

  

  

  
Date 20/10/2012   

Titolo dell’evento “Cronogramma come strumento epistemologico e pragmatico: le applicazioni in clinica, formazione, 
ricerca” (Dott. Luca Vallario) 

  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'evento 

ISCRA – Scuola di Psicoterapia Sistemica Relazione (MO). 
La partecipazione al seminario è parte dell’attività formativa del primo anno di scola attualmente in 
corso. 

  

  

  
Date 1-2-3 giugno 2012 (Dott. Sluzki, Saba)   

Titolo dell’evento “L’approccio sistemico: rigore, creatività nella formazione, nella ricerca e nel lavoro con la famiglia”   
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'evento 
ISCRA – Scuola di Psicoterapia Sistemica Relazione (MO). 
La partecipazione al seminario è parte dell’attività formativa del primo anno di scola attualmente in 
corso. 

  

  

  
Date 25/02/2012   

Titolo dell’evento “Coniugalità, genitorialità e trasmissione trigenerazionale” (Dott. Dino Mazzei)   
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'evento 
ISCRA – Scuola di Psicoterapia Sistemica Relazione (MO). 
La partecipazione al seminario è parte dell’attività formativa del primo anno di scola attualmente in 
corso. 

  

  

  
Date 19/01/2012   

Titolo dell’evento “Contesti e psicoterapia prove di efficacia” (Workshop internazionale: Elkaim, Goldbeter, Hanks, 
lapponi, Mazzoni, Polychroni, Stratton, Ursini) 

  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'evento 

ISCRA – Scuola di Psicoterapia Sistemica Relazione (MO). 
La partecipazione al seminario è parte dell’attività formativa del primo anno di scola attualmente in 
corso. 

  

  

  
Date 11-12 novembre 2011   

Titolo dell’evento X Congresso Nazionale “Adolescenza e fertilità in un mondo che cambia”   
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'evento 

Società Italiana di Ginecologia dell’Infanzia e dell’Adolescenza. 
La partecipazione a tale Congresso si è svolta durante il tirocinio  professionalizzante post-laurea 
all’interno dell’Azienda Ospedaliera Arcispedale Santa Maria Nuova di Reggio Emilia (RE)  

  

  

  
Date 4 febbraio 2011   

Titolo dell’evento I venerdì reggiani per l’adolescenza – “Incontri sull’educazione con personalità della cura, dell’arte e 
della scienza” 

  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'evento 

Evento di formazione promosso da Reggio Children e l’AUSL di Reggio Emilia e svolto durante il 
tirocinio professionalizzante post-laurea all’interno dell’Azienda USL di Reggio Emilia (RE). 

  

  

  
Date Gennaio 2011 – maggio 2011   

Titolo dell’evento Formazione provinciale sull’affido familiare “Annodare tracce di esperienza”   
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'evento 
Evento di formazione promosso dal Comune e dalla Provincia di Reggio Emilia (RE). Corso svolto 
durante il tirocinio professionalizzante post-laurea all’interno dell’Azienda USL di Reggio Emilia (RE) 

  

  

  

Capacità e competenze 
personali 

   

  

  
Madrelingua(e) Italiano   

  

  
 
 
 

Altra(e) lingua(e) 

   

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese  A2 Livello base B1 Livello base A1 Livello base A1 Livello base A1 Livello base 

Portoghese  C1 Livello avanzato C1 Livello avanzato C1 Livello avanzato C1 Livello avanzato C1 Livello avanzato 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue   
  

  

Capacità e competenze sociali Buone competenze di ascolto e socializzazione, gestione di gruppo e di lavoro d’équipe con figure 
professionali diverse, acquisite in contesti lavorativi, di tirocini (post laurea e di specializzazione) e 
durante il Servizio Civile Nazionale. L’esperienza Erasmus è stata un’occasione per potenziare i miei 
interessi e le mie attitudini verso i contesti multiculturali, nonché il mio già buono spirito di gruppo e le 
mie capacità di convivenza e di condivisione. Forte interesse all’acquisizione di nuove competenze e 
alla partecipazione a eventi formativi e/o di aggiornamento. 

  

  

  
Capacità e competenze 

organizzative 
Buone competenze organizzative di gestione e coordinazione di gruppi di lavoro e progetti, acquisite 
nel contesto lavorativo, nei tirocini, durante il Servizio Civile Nazionale e nella realizzazione del lavoro 
sperimentale di ricerca alla base della mia tesi di laurea specialistica. 

  

  

  

Capacità e competenze tecniche Conoscenze applicative e valutative di test psicologici come MMPI-2, MMPI-A, WAIS, WISC-R, Bayley 
e conoscenze solo applicative riguardanti il Care Index, alcuni test proiettivi (TAT e Wartegg) e di 
alcuni test di valutazione neuropsichiatrica infantile (matrici di Raven, Pea body, Boston Naming Test, 
Test di Corsi, Token Test), acquisite nei due tirocini post laurea. Inoltre, per la realizzazione del lavoro 
sperimentale di ricerca alla base della mia tesi di laurea specialistica, ho acquisito conoscenze 
riguardanti l’applicazione pratica della Terapia Psicologica Integrata (IPT). 

  

  

  
Capacità e competenze 

informatiche 
Buona conoscenza dell’ambiente Microsoft Windows e del pacchetto Office (Word, Excel, Access, 
Power-Point), conoscenza base di Adobe Photoshop. Buon utilizzo di posta elettronica e di browser 
per la navigazione in internet. Conoscenza di base di programmi di gestione cartelle cliniche (Elea e 
Infoclin), acquisite nei tirocini post laurea. Conoscenza di base del programma statistico SPSS 
appreso durante il corso di laurea specialistica e durante l’elaborazione della parte sperimentale della 
tesi di laurea. 

  

    

Altre capacità e competenze Tra l’ottobre del 2008 e gennaio del 2009 ho frequentato il corso per Volontari del Soccorso presso la 
Croce Rossa Italiana – Comitato locale di Scandiano (RE). 

  

  

  
Patente Patente B (automunita)   
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Ulteriori informazioni 
 

   

Allegati Allegato 1: Elenco produzione scientifica  
 

    
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs. 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in 
materia di protezione dei dati personali" nonché del Regolamento Europeo n. 679/2016 e per gli 
adempimenti previsti dal D.Lgs. 14 marzo 2013, n.33 riguardante gli obblighi di pubblicità, trasparenza 
e diffusione di informazioni da parte delle pubbliche amministrazioni.  

     

    
 
 
 
 
Reggio Emilia, 05/06/2019 
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Curriculum Vitae di Eleonora Gallinaro 
 

Allegato 1: Elenco produzione scientifica 
 
REDATTO AI SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DEL D.P.R. 28.12.2000, N. 445 
 

La sottoscritta Eleonora Gallinaro è consapevole che in caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi verrà punito ai sensi del 

Codice Penale e delle Leggi speciali in materia così come previsto dall’art. 76 del D.P.R. n. 445/2000 e che, inoltre, qualora dal controllo effettuato 

emerga la non veridicità del contenuto delle dichiarazioni rese, decadrà dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla 

base della dichiarazione non veritiera – art. 75 del D.P.R. n. 445/2000. 

 
 
 
 

Pubblicazioni: 
 
1)   Eleonora Gallinaro, “L’incastro im-perfetto: diventa come io vorrei che tu fossi”, in Maieutica. Rivista di Training, Clinica 
e Ricerca in Psicoterapia Sistemica e Relazionale, 2016 (“Contaminazioni felici”), 43-46, pagg. 114-125. 
 
 
 
 
Reggio Emilia, 05/06/2019 
 
 
 
          
 
 
 


