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 INFORMAZIONI PERSONALI  Ilaria Zanichelli 

 

          TITOLO PROFESSIONALE      Medico chirurgo
 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE  

Medico sostituto di Medicina Generale 
 

 ▪ Studio medico Dott.ssa Cristina Pietrantonio

 Aprile 2020 – In corso 

▪ Studio medico Dott.ssa Arlunno Via Volturno 76/B, 43125 Parma (PR), Italia Agosto 

2020  

 

Unità Operativa Complessa di Medicina Interna e Lungod

Dipartimento Medico 
Partecipazione alle attività di reparto e ricerca, prima come studentessa e tesista 

(Luglio 2016 

Settembre 2020

 

Tirocinio di Stato pratico

▪ STUDIO MEDICO DI MEDICINA GENERALE, Tutor Dott.ssa C. Pietrantonio 
(Novembre 2019) 

▪ UOC MEDICINA INTERNA E LUNGODEGENZA CRITICA, AOU di Parma, Tutor 
Dott. B. Agozzino (Dicembre 2019) 

▪ CHIRURGIA VASCOLARE, AOU di Parma, Tutor Dott. B. Nabulsi (Gennaio 2020) 

 

Programma Erasmus presso UniversitéCatholique di Lille (Francia) 

Tirocinio praticoospedaliero (630 ore totali) presso: 

▪ DIPARTIMENTO DI EMERGENZA

Hospitalier Saint 

▪ MEDICINA INTERNA (Centre Hospitalier Saint Vincent 

▪ NEUROLOGIA 

Frequentaticorsi e superatiesami di: Neurologia, Malattie Testa

Endocrinologia, Geriatria, Pediatria e Ginecologia
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Ilaria Zanichelli  
 

Medico chirurgo 

 

Medico sostituto di Medicina Generale  

Studio medico Dott.ssa Cristina Pietrantonio, Str. Langhirano 21, 43124 Parma (PR), 

In corso  

Studio medico Dott.ssa Arlunno Via Volturno 76/B, 43125 Parma (PR), Italia Agosto 

Unità Operativa Complessa di Medicina Interna e Lungod

Dipartimento Medico – Geriatrico – Riabilitativo, AOU di Parma 
Partecipazione alle attività di reparto e ricerca, prima come studentessa e tesista 

(Luglio 2016 – Luglio 2019), poi come Medico frequentatore (Settembre 2019 

Settembre 2020)  

Tirocinio di Stato pratico-abilitante 

STUDIO MEDICO DI MEDICINA GENERALE, Tutor Dott.ssa C. Pietrantonio 
(Novembre 2019)  

UOC MEDICINA INTERNA E LUNGODEGENZA CRITICA, AOU di Parma, Tutor 
Dott. B. Agozzino (Dicembre 2019)  

CHIRURGIA VASCOLARE, AOU di Parma, Tutor Dott. B. Nabulsi (Gennaio 2020) 

Programma Erasmus presso UniversitéCatholique di Lille (Francia) 

Tirocinio praticoospedaliero (630 ore totali) presso:  

DIPARTIMENTO DI EMERGENZA-URGENZA - PRONTO SOCCORSO (Centr

Hospitalier Saint - Philibert)  

MEDICINA INTERNA (Centre Hospitalier Saint Vincent -

NEUROLOGIA - STROKE UNIT (Centre Hospitalier Saint 

Frequentaticorsi e superatiesami di: Neurologia, Malattie Testa

Endocrinologia, Geriatria, Pediatria e Ginecologia 
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Str. Langhirano 21, 43124 Parma (PR), 

Studio medico Dott.ssa Arlunno Via Volturno 76/B, 43125 Parma (PR), Italia Agosto 

Unità Operativa Complessa di Medicina Interna e LungodegenzaCritica, - 

Riabilitativo, AOU di Parma  
Partecipazione alle attività di reparto e ricerca, prima come studentessa e tesista 

Luglio 2019), poi come Medico frequentatore (Settembre 2019 – 

STUDIO MEDICO DI MEDICINA GENERALE, Tutor Dott.ssa C. Pietrantonio 

UOC MEDICINA INTERNA E LUNGODEGENZA CRITICA, AOU di Parma, Tutor 

CHIRURGIA VASCOLARE, AOU di Parma, Tutor Dott. B. Nabulsi (Gennaio 2020)  

Programma Erasmus presso UniversitéCatholique di Lille (Francia) 

 

PRONTO SOCCORSO (Centre  

- De Paul)  

Ilaria Zanichelli 

STROKE UNIT (Centre Hospitalier Saint - Philibert)  

Frequentaticorsi e superatiesami di: Neurologia, Malattie Testa-Collo, 
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Partecipazione a workshop e seminari
EcografiaToracicaIntegrata in Medicina d’Emergenza

Saini (Ospedale S. Maria delle Croci, Ravenna), Dott. M. Montana

(OspedaleInfermi, Rimini), Dicembre 2019 

 

▪Training di EcografiaDiaframmatica e Muscolare

EcografiaToracicanell’Anziano), Settembre 2019 

▪Corso di geneticaforense,

Università degli Studi di Parma, Aprile 2019 

▪La terapia del diabetemellito nel paziente ambulatoriale e nel paziente ricoverato in 

ospedale

Malattie del metabolismo, Prof.ssa E. Dall’Ag
Università degli Studi di Parma, Novembre 2019 

 

▪Fisiopatologia, clinica e terapia del diabetemellito di tipo 1

(20 ore) presso il Dipartimento di Endocrinologia e Malattie del metabolismo, 

Prof.ssa A. Dei Cas, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di 

Parma, Ottobre 2019 

▪Stadiazione OLGA delle gastriti e rischio di cancrogastrico

di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Padova, Novembre 2016

 

▪Il paziente criticopolipatologico:nursing, alimentazioneartificiale e gestione clinica

frequenza di 3 mesi presso l’UOC di Medicina Interna e LungodegenzaCritica, AOU 

di Parma, Aprile 2016 

▪Basineurofisiologichedell’intersoggettività

Chirurgia, Università degli Studi di Parma, Giugno 2016 

▪Classificazione e sintomi dei Disturbi del ComportamentoAlimentare

De Panfilis, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Pa

Novembre 2015 

 

▪L’iterclinico del paziente con disforia di genere

Maggio 2015 

 
 ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

  Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo 

 
 

OMCeO Parma (PR) 
Voto finale: 90/90  

  24 Marzo 

 

 

  Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia

  Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Parma, Italia 

Voto di laurea: 110/110 e Lode con Menzioned’Onore

Ottobre 2013 
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Partecipazione a workshop e seminari▪Corso teoricopratico di 

EcografiaToracicaIntegrata in Medicina d’Emergenza-Urgenza

Saini (Ospedale S. Maria delle Croci, Ravenna), Dott. M. Montana

(OspedaleInfermi, Rimini), Dicembre 2019  

Training di EcografiaDiaframmatica e Muscolare, GRETA (Gruppo di Ricerca in 

EcografiaToracicanell’Anziano), Settembre 2019  

Corso di geneticaforense, Prof. N. Cucurachi, Facoltà di Medicina e Chirurgia, 

rsità degli Studi di Parma, Aprile 2019  

La terapia del diabetemellito nel paziente ambulatoriale e nel paziente ricoverato in 

ospedale, Corso teorico-pratico (16 ore) presso il Dipartimento di Endocrinologiae 

Malattie del metabolismo, Prof.ssa E. Dall’Aglio, Facoltà di Medicina e Chirurgia, 
Università degli Studi di Parma, Novembre 2019  

Fisiopatologia, clinica e terapia del diabetemellito di tipo 1

(20 ore) presso il Dipartimento di Endocrinologia e Malattie del metabolismo, 

f.ssa A. Dei Cas, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di 

Parma, Ottobre 2019  

Stadiazione OLGA delle gastriti e rischio di cancrogastrico

di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Padova, Novembre 2016

Il paziente criticopolipatologico:nursing, alimentazioneartificiale e gestione clinica

frequenza di 3 mesi presso l’UOC di Medicina Interna e LungodegenzaCritica, AOU 

di Parma, Aprile 2016 – Giugno 2016  

Basineurofisiologichedell’intersoggettività, Prof. V. Gallese, Facoltà di Medicina e 

Chirurgia, Università degli Studi di Parma, Giugno 2016  

Classificazione e sintomi dei Disturbi del ComportamentoAlimentare

De Panfilis, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Pa

Novembre 2015  

L’iterclinico del paziente con disforia di genere, Università degli Studi di Parma, 

Maggio 2015  

 

Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo  

OMCeO Parma (PR)  
Voto finale: 90/90   

24 Marzo 2020 

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Parma, Italia 

Voto di laurea: 110/110 e Lode con Menzioned’Onore 

ttobre 2013 – 16/07/2019  
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Corso teoricopratico di 

Urgenza, SIMEU, Dott.ssa G. 

Saini (Ospedale S. Maria delle Croci, Ravenna), Dott. M. Montanari 

, GRETA (Gruppo di Ricerca in 

Prof. N. Cucurachi, Facoltà di Medicina e Chirurgia, 

La terapia del diabetemellito nel paziente ambulatoriale e nel paziente ricoverato in 

pratico (16 ore) presso il Dipartimento di Endocrinologiae 

lio, Facoltà di Medicina e Chirurgia, 

Fisiopatologia, clinica e terapia del diabetemellito di tipo 1, frequenzaambulatoriale 

(20 ore) presso il Dipartimento di Endocrinologia e Malattie del metabolismo, 

f.ssa A. Dei Cas, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di 

Stadiazione OLGA delle gastriti e rischio di cancrogastrico, Prof. M. Rugge, Facoltà 

di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Padova, Novembre 2016  

Il paziente criticopolipatologico:nursing, alimentazioneartificiale e gestione clinica, 

frequenza di 3 mesi presso l’UOC di Medicina Interna e LungodegenzaCritica, AOU 

, Prof. V. Gallese, Facoltà di Medicina e  

 

Classificazione e sintomi dei Disturbi del ComportamentoAlimentare, Prof.ssa C.  

De Panfilis, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Parma,  

, Università degli Studi di Parma, 

 

 Ilaria Zanichelli 

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Parma, Italia  
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Programma Erasmus 

UniversitéCatholique de Lille, France 

Settembre 2017 

 

Diploma di Scuola Superiore

Liceo Classico Gian Domenico Romagnosi, Parma (PR), Italia 

Voto di maturità: 100/100 e Lode 

Settembre 2008 

 

 

 
 COMPETENZE PERSONALI  

  Lingua madre 

Italiana 

 

Altre lingue 

Inglese  

▪Livello B2Ottimecapacità di lettura, scrittura e conversazione 

 

Francese

▪Livello B1 (DELF, Alliance Française, Dicembre 2017) 

▪Livello C2 (OLS, Online Linguistic Support Erasmus+, Luglio 

2018)Ottimecapacità di lettura, scrittura e conversazione 

 

Competenze comunicative 

Ottimecapacità di comunicazione ed espressione acquisite durante gli anni di 

tirocinio formativo in Italia e in

 

Competenze organizzative e gestionali 

Abilità di organizzazione e pianificazione, con grandeattenzione ai dettagli, problem 

solving e capacità di lavorare in autonomia

Organizzare e coordinare un lavoro di gruppo o di squadr

 

Competenze digitali e informatiche 

▪ Office Word, Excel, Outlook, Power Point, E
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Programma Erasmus  

UniversitéCatholique de Lille, France  

Settembre 2017 – Luglio 2018  

Diploma di Scuola Superiore 

Liceo Classico Gian Domenico Romagnosi, Parma (PR), Italia 

Voto di maturità: 100/100 e Lode  

Settembre 2008 – Luglio 2013  

 

Lingua madre  

Italiana  

Altre lingue  

Inglese   

Livello B2Ottimecapacità di lettura, scrittura e conversazione 

Francese 

Livello B1 (DELF, Alliance Française, Dicembre 2017)  

Livello C2 (OLS, Online Linguistic Support Erasmus+, Luglio 

2018)Ottimecapacità di lettura, scrittura e conversazione 

Competenze comunicative  

Ottimecapacità di comunicazione ed espressione acquisite durante gli anni di 

tirocinio formativo in Italia e in Francia  

Competenze organizzative e gestionali  

Abilità di organizzazione e pianificazione, con grandeattenzione ai dettagli, problem 

solving e capacità di lavorare in autonomia 

Organizzare e coordinare un lavoro di gruppo o di squadra 

Competenze digitali e informatiche  

Office Word, Excel, Outlook, Power Point, E-mail, Mozilla Firefox, Internet Explorer 
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Liceo Classico Gian Domenico Romagnosi, Parma (PR), Italia  

 

Livello B2Ottimecapacità di lettura, scrittura e conversazione  

Livello C2 (OLS, Online Linguistic Support Erasmus+, Luglio 

2018)Ottimecapacità di lettura, scrittura e conversazione  

Ottimecapacità di comunicazione ed espressione acquisite durante gli anni di 

Abilità di organizzazione e pianificazione, con grandeattenzione ai dettagli, problem – 

Ilaria Zanichelli 

a  

mail, Mozilla Firefox, Internet Explorer  
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▪Progetto SOLE – Sanità OnLinE 

 

Altre competenze – Esperienzepersonali 

▪Recitazioneteatrale (2 anni)  

▪Chitarraacustica ed elettrica 

▪Atleticaleggera, pallavolo e calcetto 

▪Educatrice e animatrice presso centroparrocchiale di aggregazionegiovanile (3 anni)  

 

 

Patente di guida  

Titolare patente B di guida, automunita 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autorizzo il trattamento dei mieidatipersonali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in 

materia di protezione dei datipersonali”.  

 

 


