
 
 
Parma, 21/09/2015 
 
Comunicato stampa 
 
Alla Casa della  Salute Montanara si parla di menopausa 
Il 24 settembre alle 20.30  

Un’iniziativa dell’Azienda USL di Parma  

 
Dopo la pausa estiva, riprendono gli incontri di educazione sanitaria alla Casa 
della Salute Montanara. 
 
L’appuntamento è per giovedì 24 settembre alle ore 20.30, la menopausa il tema 
trattato.  
 
Intervengono i medici di medicina generale Simonetta Minari e Atefeh Moundi, 
rispettivamente per approfondire le patologie correlate alla menopausa 
(dall’ipertensione all’osteoporosi) e qual è il corretto stile di vita da seguire in questa 
fase (dall’alimentazione all’attività fisica), a Stefano Raboni, ginecologo del Maggiore, 
il compito di illustrare la menopausa e come viene trattata. 
 
E’ un’iniziativa dell’Azienda USL di Parma. 
 
L’ingresso è gratuito, la cittadinanza è invitata a partecipare. 
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