
“Il mondo dei significati è quello che appartiene alla psichiatria; dal momento della diagnosi a quello della pro-

gnosi, nessun caso può essere definito e trattato come psichiatrico se non attraverso un’attribuzione di senso a 

cose che, di per sé, non sono psichiatriche: un comportamento, una sensazione, un’idea (…) Di fatto attribuiamo 

loro un significato, mettiamo in discussione la norma esistenziale attuale del paziente con il mondo dei significati 

socialmente determinati” (Vincenzo Scalfari).  

 

Il ruolo dei media in questo processo di costruzione sociale della salute mentale è strategico. Di più: il tema è 

spesso erroneamente percepito dall’opinione pubblica come un problema di pochi (delle persone con disturbi, 

dei loro famigliari, degli operatori) quando è invece un “bene comune” - come da definizione inserita negli 

SDGs dell’Agenda 2030 Onu – che tutti ci lega e alla cui cura tutti sono necessariamente chiamati.  

Il seminario si propone di fornire ai giornalisti strumenti adeguati per restituire un’immagine reale e rispettosa 

delle persone con esperienza di disturbi della salute mentale, dando il proprio contributo alla lotta allo stigma e 

alla creazione di una comunità consapevole e curante.  

 

L’evento, inserito nel calendario di Parma Capitale della Cultura 2020+21, è organizzato da Associazione     

Progetto Itaca Parma, Dipartimento Assistenziale Integrato Salute Mentale Dipendenze Patologiche Ausl di 

Parma, Ordine Giornalisti e Fondazione Giornalisti dell’Emilia-Romagna, con il patrocinio del Comune di Parma.  

08 ottobre 2021 - Ore 09.00 - 13.30 

Auditorium del Palazzo del Governatore 

Piazza Garibaldi - Parma 

Seminario 

COMUNICARE LA SALUTE MENTALE 

 
Media, persone con esperienza di disturbi mentali, 

famigliari, operatori socio-sanitari a confronto 



INFORMAZIONI E ISCRIZIONI 

Segreteria organizzativa: Progetto Itaca Parma - Ilaria Gandolfi  mail: gandolfi.ilaria1980@gmail.com    

L'evento è accreditato come corso di formazione obbligatorio presso l'Ordine dei Giornalisti dell'Emilia Romagna. 

Agli iscritti all'Ordine sono riservati 40 dei 50 posti disponibili, con iscrizione tramite https://sigef-odg.lansystems.it/Sigefodg/ 

Il pubblico interessato a partecipare in presenza nei 10 posti rimanenti deve fare richiesta di prenotazione via mail alla Segreteria 
organizzativa (indicando nome, cognome e un riferimento telefonico)  
 
Per tutti l'accesso sarà possibile solo se muniti di Green Pass. 

 

Il seminario verrà inoltre trasmesso in diretta streaming su canale YouTube di Progetto Itaca Parma, al link: 

https://www.youtube.com/channel/UCQP0l_lSwlp_aP9yetQwu0A 

(crediti formativi NON previsti per chi seguirà il seminario in questa modalità) 

PROGRAMMA 

09.00  INGRESSO/ACCREDITAMENTO 

09.30  SALUTI 

  Ilaria Gandolfi 

09.45  INTRODUZIONE 

  Fabrizio Starace 

10.15  LA NOSTRA VOCE 

  Soci e Staff di Club Itaca Parma, programma di reinserimento socio-lavorativo promosso da Progetto Itaca Parma 

10.30  LETTURA RECITATA: LA LETTERA DI MADIA MARANGI 

  Resi Alberici 

10.45  MEDIA E SALUTE MENTALE: la proposta della Carta di Trieste 

  Lorenza Magliano, Peppe Dell’Acqua 

11.45  GIORNALISTI E SALUTE MENTALE, DIRITTI E DOVERI: A CHE PUNTO SIAMO? 

  Giovanni Rossi 

12.15  PAUSA 

12.30  SALUTE MENTALE BENE COMUNE: COSA SI FA, COSA SI PUÒ FARE 

  Anna Maria Ferrari 

13.00  CONCLUSIONI 

  Pietro Pellegrini  

 

RELATORI 

Peppe Dell’Acqua  Psichiatra  

Anna Maria Ferrari  Vice Caporedattore centrale Gazzetta di Parma 

Ilaria Gandolfi  Giornalista, Vicepresidente di Progetto Itaca Parma 

Lorenza Magliano  Professore Associato di Psichiatria, Dipartimento di Psicologia, Università della Campania “Luigi Vanvitelli”, Caserta 

Pietro Pellegrini  Direttore DAI-SMDP Ausl Parma   

Giovanni Rossi  Presidente Ordine dei Giornalisti dell’Emilia Romagna 

Fabrizio Starace  Direttore DAI-SMDP Ausl Modena; componente Consiglio Superiore di Sanità; Presidente Società Italiana di  

    Epidemiologia Psichiatrica (SIEP); Professore di Psichiatria Sociale e Salute Mentale di Comunità, Università UNIMORE 

 


