
8 ottobre 2024 dalle 14.30 alle 17.30 

AGORÀ: IL FUTURO DELLA SALUTE MENTALE 
Sala Conferenze Centro Formazione Fattoria di Vigheffio  

I pazienti di oggi non corrispondono più a quelli descritti all'inizio dell'apertura dei Servizi territoriali. Dall'analisi dei report si nota un 

cambiamento radicale nei problemi e nei quadri clinici, che si manifestano con nuove forme, si evolvono rapidamente e presentano 

varie complessità associate. Ciò rappresenta una sfida per il futuro che probabilmente necessiterà di un adeguamento dei Servizi.  

I bisogni emergenti spaziano lungo tutto l'arco della vita: disturbi del neurosviluppo; persone con dipendenze che richiedono una 

revisione e definizione di percorsi specifici; persone con disturbi mentali coinvolti in processi giudiziari; adolescenti e giovani adulti; 

disabilità e pazienti cronici con comorbidità multiple e complesse. 

In questa fase di significativa trasformazione della sanità territoriale, a seguito del DM 77/2022 con l'istituzione delle Case e 

degli Ospedali della Comunità e dei Centri Accoglienza Urgenze (CAU), l'incremento e la diversificazione della domanda impongono 

una rinnovata attenzione per capire dove e come intervenire con percorsi e innovazioni.  

Per affrontare e pensare a nuovi scenari sono  fondamentali il dialogo e il confronto tra professionisti, l'apertura verso una visione 

futura che includa modelli organizzativi diversi, e la capacità di trasformare le difficoltà in opportunità per sviluppare percorsi di 

cura sempre più aderenti alle conoscenze e ai bisogni attuali. 

Il seminario sarà occasione per discutere di questi temi e riflettere sul “futuro” della Salute Mentale, con l'obiettivo di dare priori-

tà alle nuove generazioni di professionisti afferenti al Dipartimento per stimolare proposte, idee e un confronto di opinioni che 

possano generare competenze ed energia per progetti innovativi.  

L’iniziativa è collegata alla proposta di Agorà formulata dal Collegio dei Direttori dei Dipartimenti di Salute Mentale per la Giornata 

Mondiale della Salute Mentale, 10 Ottobre. 

PROGRAMMA* 

14.30  INTRODUZIONE AL SEMINARIO 

   Pietro PELLEGRINI, Direttore DAI-SMDP Ausl Parma 

15.00  INTERVENTI PREORDINATI A CURA DEI PARTECIPANTI* 

17.00  CONCLUSIONI 

*Programma in via di definizione: la scaletta degli interventi verrà condivisa dopo il 01/10 

Informazioni e modalità di iscrizione  

Segreteria Organizzativa: Ufficio Formazione DAISMDP sdellapina@ausl.pr.it 

Evento accreditato ECM  rivolto ai professionisti DAI-SMDP: medici, psicologi, infermieri, educatori, TeRP, Ass.Soc. OSS, TNPEE, logopedisti 

ISCRIZIONI:  da Portale dipendenti > Sezione Formazione > Corsi prenotabili 

Per partecipare al dibattito, si prega di comunicare la propria adesione all’iniziativa via mail alla Segreteria Organizzativa entro il 01/10 


