
Seminario Recovery College DAI-SMDP in collaborazione con A.I.Te.R.P. 

NARRAZIONE E SCRITTURA (AUTO)BIOGRAFICA 

LE PRATICHE NARRATIVE AL SERVIZIO DELLA CURA 

24 settembre 2024 dalle 14.30 alle 17.30 

Sala Conferenze Centro Formazione Fattoria di Vigheffio  

È possibile definire “narrativa” una medicina praticata secondo un modello incentrato sul paziente come portato-

re di storie, capace di entrare a pieno titolo nel processo di cura, e sul curante come professionista in grado di 

riconoscere, percepire, interpretare e rispondere a quelle storie. 

Senza l’approccio narrativo, biografico, che educa alla riflessività, alla costruzione di senso, alla relazione, le 

pratiche di cura e accompagnamento rischiano di rimanere in superficie, di non saper stare in ascolto delle do-

mande e dei bisogni più sottili o profondi. 

Si tratta, per il curante, di un cambio di paradigma di non poco conto, che riconosce esplicitamente la comples-

sità e singolarità di ciascun essere umano, e la malattia non come mero fatto biologico (disease, corpo oggetti-

vo), ma come esperienza vissuta (illness, corpo soggettivo), come una “storia di malattia” che, come tale, porta 

con sé significati che occorre riconoscere e interpretare a partire dal racconto che il paziente ne fa. 

Da acquisire/costruire ci sono linguaggi, immaginari, strumenti e pratiche (auto)riflessive, pratiche di lettura, scrit-

tura, di narrazione che affondano le radici in quel sapere umanistico a lungo trascurato in ambito scientifico, e 

che oggi invece, più che mai, chiede di essere integrato e ricollocato al servizio delle pratiche di cura.  

Il seminario, nell’ambito del Progetto Recovery College DAI-SMRP, è promosso da Ausl Parma in collaborazione 

con l’Associazione Italiana Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica (A.I.Te.R.P.). 



PROGRAMMA  

14.30  SALUTI E APERTURA LAVORI  

  Piera MOROSI 

14.40  MEDICINA NARRATIVA O NORMALITÀ DELLA MEDICINA? 

  Micaela CASTIGLIONI 

15.40  LA SCRITTURA AUTOBIOGRAFICA TRA LA CURA DI SÉ E L’AVER CURA DELLE PERSONE CON FRAGILITÀ 

  Alessandra DONELLI 

16.15  TAVOLA ROTONDA CON I DOCENTI E DIBATTITO 

  COORDINA: Patrizia A. CERONI 

17.00  CONCLUSIONI 

  Pietro PELLEGRINI 

17.20  COMPILAZIONE QUESTIONRIO ECM E CHIUSURA LAVORI  

DOCENTI E RELATORI 

Micaela CASTIGLIONI 

PhD, Associate Professor Adult and Elderly Education; and Adult Education. Scientific Coordinator Departmental Research NUSA LAB-New Adult 

Subjectivities/and Adulthood and Experience of illness. Practical Languages Figures. Dipartimento di Scienze Umane per la Formazione "R. Massa". 

Università degli Studi Milano-Bicocca 

Alessandra DONELLI 

Esperta in scrittura autobiografica, formata secondo il metodo LUA (Libera Università dell’Autobiografia di Anghiari); operatrice culturale biblioteca Pa-

nizzi e decentrate, Comune di Reggio Emilia 

Pietro PELLEGRINI 

Subcommissario Sanitario, Direttore Dipartimento Assistenziale Integrato Salute Mentale Dipendenze Patologiche Ausl di Parma    

Patrizia A. CERONI 

Direttrice U.O.C. Programmi Psicopatologici e Governo Clinico Ausl Parma  

Piera MOROSI 

TeRP Ausl Parma, Membro Direzione Nazionale AITeRP  

Informazioni e modalità di iscrizione  

Responsabile Scientifico: Piera MOROSI 

Segreteria Organizzativa: Ufficio Formazione DAISMDP sdellapina@ausl.pr.it 

Evento accreditato ECM (3): Tutte le professioni sanitarie. Prevista la partecipazione di Ass. Sociali, OSS, ESP 

ISCRIZIONI (obbligatoria per il riconoscimento dei crediti ecm): 

 DIPENDENTI SSR: Iscrizioni da Portale dipendenti > Sezione Formazione > Corsi prenotabili 

 NON DIPENDENTI DEL SSR: tramite Portale SOLE  https://portale-ext-gru.progetto-sole.it/ oppure  via mail a Segreteria Organizzativa 


