
I FATTORI DI RISCHIO CV TRADIZIONALI
Moderano:  
Stefano Baccarini, Cardiologia ambulatoriale AUSL Parma
Nicola Gaibazzi, Cardiologia ambulatoriale AOU Parma 
Giorgia Paoli, Cardiologia AOU Parma

8:15 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI
8:30   INTRODUZIONE 
 Giovanni Tortorella, Direttore UOC Cardiologia AUSL Parma e Diego Ardissino, Direttore UOC Cardiologia AOU Parma          
 SALUTI DELLE AUTORITÀ
 Massimo Fabi, Direttore generale AOU di Parma e Commissario straordinario AUSL Parma
 Antonio Balestrino, Direttore Presidio unico ospedaliero AUSL-AOU Parma
             Pierantonio Muzzetto, Presidente Ordine dei Medici e degli Odontoiatri di Parma

NOVITÀ IN TEMA DI RISCHIO E PREVENZIONE CARDIO-VASCOLARE
Le nuove linee guida per il medico di Medicina generale 

PARMA - Sabato 18 Novembre 2023 | dalle 9 alle 13
Sala congressi Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma, Via Gramsci n.14 

L’evento, accreditato per tutte le professioni sanitarie, avrà un taglio pratico; ciascun argomento sarà preceduto 
da un caso clinico, con due momenti di discussione in una tavola rotonda. 
Iscrizioni in sede congressuale. Per i dipendenti delle due Aziende sanitarie di Parma iscrizioni on line dal Portale 
Dipendente GRU – cod. 7615.1 
RESPONSABILI SCIENTIFICI:  Emilia Solinas, Giovanni Tortorella, Luigi Vignali
SEGRETERIA SCIENTIFICA: Matteo Garofano, Paola Brianti-pbrianti@ausl.pr.it

9:00    DISLIPIDEMIA: L’IMPORTANZA DEI TARGET 
Cinzia Galizia, Cardiologia Ospedale di Vaio AUSL Parma
Sara Fusco, Cardiologia Ospedale di Vaio AUSL Parma  
9:20    DIABETE MELLITO: LINEE GUIDA E NUOVI FARMACI 
Michele Bianconcini, Cardiologia AOU Parma
Alessandra Dei Cas, Scienza alimentazione e metabolismo 
AOU Parma 
9:40  IPERTENSIONE ARTERIOSA: LINEE GUIDA 2023
Maria Concetta Terracina, Medicina interna Università di 
Parma
Giuseppe Regolisti, Clinica e Immunologia medica AOU 
Parma
10:00 SEDENTARIETÀ: L’IMPORTANZA DELL’ATTIVITÀ  
FISICA
Giovanna Pelà, Malattie cardiovascolari e Medicina dello 
sport  AOU Parma
Anna Sofia Delussu, Medicina dello sport AUSL Parma
10:20 TAVOLA ROTONDA CON I MEDICI DI MEDICINA 
GENERALE
Mario  Scali, Ilaria Crialesi, Pasquale Gerace, Mauro Pizzi, 
Carlo Toscani

10:40   L’APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA
Filippo Gurgoglione, Cardiologia interventistica AOU Parma
Luigi Vignali, Cardiologia interventistica AOU Parma
11:00 LO SCREENING DELLA FIBRILLAZIONE ATRIALE
Antonio Crocamo, Cardiologia interventistica AOU Parma
Gianluca Gonzi, Cardiologia interventistica AOU Parma
11.20 TERAPIA ANTI AGGREGANTE IN PREVENZIONE 
PRIMARIA 
Marco Covani, Cardiologia Università di Parma
Antonio Rizzo, Cardiologia Ospedale di Vaio AUSL Parma
11.40 I MODIFICATORI DI RISCHIO
Davide Lazzeroni, Fondazione Don Gnocchi Parma
12:00  MEDICINA DI GENERE: L’IMPORTANZA 
DELLA SALUTE MENTALE E DELL’INTERVENTO PSICOSOCIALE 
IN CARDIOLOGIA
Rossella Giacalone, Cardiologia AOU Parma 
Emilia Solinas, Cardiologia interventistica AOU Parma 
12:20 TAVOLA ROTONDA CON I MEDICI DI MEDICINA 
GENERALE
Paolo Ronchini, Pietro Piazza, Livio Verti,  Claudio Pioselli,
Andrea Puerari 
13:00 CHIUSURA DEI LAVORI

FOCUS SU PRACTICAL TIPS
Moderano:  
Matteo Bini, Fondazione Don Gnocchi Parma
Giovanni Tortorella, Cardiologia Vaio AUSL Parma
Sandra Vattini, Dipartimento Sanità Pubblica AUSL Parma


