
 
 
 تضادات

 مفت

ںیپرما آسال سروسز م  

ں،یآپ انتخاب کر سکتے ہ ںیروماگنا م-ایلیمیکہ ا ںیآپ جانتے ہ ایک  

 قہیسب سے موزوں مانع حمل طر ےیکے ل اتیضرور یکے ساتھ، اپن یدائ ایخدمات سے ماہر امراض چشم  یک صحت

!ںیمعلومات ہ دیمف ہاںی ےیجاننے کے ل ںیاس موقع کے بارے م ں؟یاور اسے مفت حاصل کر ںیحاصل کر  

 

 

ں؟یہ قےیمانع حمل طر ایک  

ڈالنے کے  ںیم یکے طور پر، اندام نہان چیپ ای یجلد پر گول) اتیہارمونل ادو ےیکے ل نیکے کنڈوم، خوات نیمرد اور خوات •

اور ( امپلانٹ ےیڈالنے کے ل چےیجلد کے ن ای یانگوٹھ ےیل IUDs 

 

 

 اس کا حق کس کو ہے؟
نوجوانسال تک کے  62•   

ماہ کے  65ماہ کے اندر اور حمل ختم کرنے کے  26کے  دائشیپ: نیخوات یعمر ک یسال ک 54سے  62 ںیان معاملات م• 

۔ںیم یموجودگ یچھوٹ ک ےیبحران سے متاثرہ کارکنوں کے ل ایوجہ سے  یک یاندر، بے روزگار  

 

 

۔ےیہونا چاہ میمق ای یرہائش ںیروماگنا م-ایلیمیاور ا ےیسروس کے ساتھ رجسٹرڈ ہونا چاہ لتھیہ شنلیآپ کو ن  

 

 

 

عمر تک یسال ک 21اور  ےیکے ل" جگہوں ینوجوانوں ک"• < کہاں   

ںیم نکیکل یملیف ےیعمر کے ل یسال ک 54سے  62 •  

 

پہنچنا ہے۔ سےیک  

کے  نکیکل یلویآسٹر ںیجائے اور پرما م ایل ویانٹرو یہے کہ معلومات یضرور ےیمفت حاصل کرنے کے ل اتیحمل ادو مانع

جائے۔ یماہر سے ملاقات ک  

 

 

 

مانع حمل یہنگام  

(کے بعد صبح یگول)  

۔ںیجاتا ہے جو ہفتے کے دن اس کے حقدار ہ ایان لوگوں کو مفت فراہم ک ہی  

سے پہلے اور اس کے دوران وںیاور چھٹ ںیمراکز م یمشاورت یخاندان  

Parma  اورVia-Fidenza ہے۔ ںیضرورت نہ یتحفظات ک ی۔ کوئںیکے ہسپتالوں م  

 

 

 



 
 
 

مقامات کے ساتھ۔ لات،یتمام تفص  

:رابطے دیمف اور  

ےیکے ل معلومات  

www.ausl.pr.it 

f@auslparma 

آف پارما یاتھارٹ لتھیلوکل ہ یٹائ  

 


