
LABORATORIO TEATRALE

Hai tra i 13 e i 25 anni e vorresti trovare uno spazio per 
esprimerti senza timore? Vorresti imparare a conoscere 
e a gestire emozioni intense, come la rabbia, in modi 
meno dannosi per te e/o per gli altri?

Il laboratorio teatrale Anger Games 
può fare al caso tuo! 

Dal 20 gennaio 2023, ti aspettiamo ogni venerdì dalle 
18.15 alle 19.45, alla sala polivalente della Parrocchia 
SS. Stimmate in via Sbravati 6 a Parma.
La partecipazione al laboratorio teatrale è gratuita.

Progetto dell’Ausl di Parma, in collaborazione con la do-
cente Stefania Maceri, rivolto ai giovani nel Distretto di Par-
ma (Comuni di Parma, Colorno, Torrile, Sorbolo Mezzani).

per RAGAZZI e RAGAZZE

ANGER
Games

Il teatro è un’opportunità straordinaria per conoscere 
e conoscersi, per esprimere ed esperimersi, per creare 

e crearsi, sperimentando il senso di appartenenza 
in un lavoro fondato sul rispetto e sulla collaborazione.

Terapia non è guarigione, è cura.
Teatro non è finzione, è verità.

Teatro terapia è la cura e scoperta di sé 
attraverso la verità del teatro.

Per i minorenni è 
necessaria l’autorizzazione 

firmata da parte dei genitori 

Per informazioni e iscrizioni: 
gtrincone@ausl.pr.it 
gdonato@ausl.pr.it


