FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Telefono
E-mail
Web

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da—a)

« Servizio

» Tipo di impiego
« Attivita svolte

e Date (da—a)

e Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da —a)

» Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

e Date (da —a)

« Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
*Tipo di azienda o settore

*Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Antonella Marcotriggiani

PARMA - Italia

349 4039945
info@antonellamarcotriggiani.it
www.antonellamarcotriggiani.it

Da Settembre 2015 ad oggi

Servizio Dipendenze Patologiche (Ser.T) DAI-SMDP - AUSL di Parma
Psicologa Psicoterapeuta con Borsa di studio

Attivita psicodiagnostica, colloqui di consulenza psicologica e psicoterapia
con utenti affetti da tossicodipendenza e dipendenze comportamentali;
conduzione gruppi terapeutici; attivita di ricerca nell’ambito delle
dipendenze comportamentali, in particolare nel Gioco d’azzardo patologico;
partecipazione e organizzazione in eventi formativi e di prevenzione;
partecipazione ad incontri di intervisione clinica ed equipe multidisciplinari

Da Maggio 2012 a oggi

Studio libero-professionale, Via Verdi, 9 — Parma

Psicologa psicoterapeuta libero professionista con Partita IVA

Attivita libero-professionale di counselling psicologico, valutazione e
psicoterapia individuale e di coppia; attivita formative e psicoeducative a
singoli ed associazioni

Da Settembre 2015 a Giugno 2018

Cooperativa Aldia

Servizio Integrazione Scolastica

Lavoro dipendente a tempo indeterminato

Educatrice del Servizio scolastico integrativo presso scuole di differente
ordine e grado con studenti affetti da disabilita.

Da Settembre 2014 a Giugno 2015

Cooperativa Societa Dolce — Sede di Parma

Servizio Integrazione Scolastica

Lavoro dipendente a tempo determinato

Educatrice del Servizio scolastico integrativo presso scuole di differente
ordine e grado con studenti affetti da disabilita.

Da Gennaio a Giugno 2014

Cooperativa Societa Dolce — Sede di Parma

Servizio Integrazione Scolastica

Lavoro dipendente a tempo determinato

Educatrice del Servizio scolastico integrativo presso scuole di differente
ordine e grado con studenti affetti da disabilita.




e Date

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date

» Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da—a)

» Tipo di istruzione o formazione e istituto
formativo

* Qualifica conseguita

* Date (da—a)

« Tipo di istruzione o formazione e istituto
formativo

* Qualifica conseguita

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da—a)
* Qualifica conseguita

e Date (da—a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da—a)

» Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studio

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studio

Da Agosto 2010 a Dicembre 2013

Comunita di Servizio ¢ Accoglienza Betania — Parma

Comunita terapeutica residenziale per soggetti dipendenti da sostanze
Lavoro dipendente a tempo indeterminato

Operatrice referente dell’accoglienza con soggetti dipendenti da sostanze;
gestione riunioni di gruppo e colloqui individuali, interfaccia con i servizi
sanitari coinvolti, compilazione cartelle cliniche e organizzazione routines
giornaliere.

Da Novembre 2009 ad Agosto 2010

Comunita di Servizio e Accoglienza Betania — Parma

Comunita terapeutica residenziale per soggetti dipendenti da sostanze
Svolgimento del Servizio Civile Nazionale Volontario

Dal 7 al 9 Ottobre 2016

Corso “Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) —
Livello I, CRSP sas, Milano

Terapeuta EMDR Livello I1

Dal 6 all’8 Maggio 2016

Corso “Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) —
Livello I” CRSP sas, Milano

Terapeuta EMDR Livello I; Iscrizione all’ Associazione EMDR Italia

Dal 19 al 24 Gennaio 2015

Corso di formazione per mediatori di 50 ore presso InMedial.ex -
Organismo di mediazione e Formazione (Sede di Napoli)

Mediatore civile e commerciale (ai sensi del d.Igs. 4 marzo 2010 n.28).

Da Gennaio 2015
Iscrizione all’Elenco degli Psicoterapeuti dell’Emilia-Romagna

Da Gennaio 2011 a Dicembre 2014

Scuola di specializzazione in psicoterapia cognitiva e cognitivo-
comportamentale “Studi Cognitivi” , sede di Modena (riconosciuto dal
M.LU.R. con decreto del 23 luglio 2001 ai sensi e per i fini dell’art.3 della
legge 56/89)

Competenze psicodiagnostiche e terapeutiche, in specifico CBT (Cognitive
Behaviour Therapy) e MCT (Meta Cognitive Therapy).

Corsi di perfezionamento in: Schema Therapy e Mindfulness
Psicoterapeuta — Votazione conseguita: 30/30

Tesi sperimentale dal titolo: “Il ruolo delle credenze metacognitive nel
Gambling patologico”

Da Novembre a Dicembre 2013
Associazione “Vinciamo il Gioco”

Corso “Persi nel gioco: tra illusione di controllo e comportamenti patologici”
Valutazione, trattamento e prevenzione delle problematiche psicologiche e
sociali legate al Gioco d’azzardo patologico

Da Giugno a Luglio 2010
Comune di Parma — Servizio Disabili

Corso per I’assistenza domiciliare di minori affetti da disabilita “Educare
con sostegno”

I



* Date (da—a)
* Qualifica conseguita

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da—a)

» Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Qualifica conseguita

* Date

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

* Date

» Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

TIROCINIO FORMATIVO

* Date

* Servizio

* Tipo di impiego
* Attivita svolte

* Date

Dal 2010
Iscrizione all’ Albo dell’Ordine degli Psicologi dell’Emilia Romagna, n°
6591 Sez. A

Dal Gennaio a Novembre 2009

Universita di Pisa — Dipartimento di Psichiatria Neurobiologia Farmacologia
e Biotecnologie

Diploma di Master universitario annuale di secondo livello in “Dipendenze
patologiche (addictologia)”

Tesi dal titolo: “Strumenti psicodiagnostici e di valutazione nell’ Assessment
e nel trattamento delle dipendenze patologiche”

Relatrice: Dott.ssa Giustina Lucia, Ser.T AUSL Parma

Da Settembre 2006 a Luglio 2008
Universita degli Studi di Parma

Laurea specialistica in Psicologia (“Psicologia dello sviluppo: processi e
contesti educativi, sociali e clinici”, curriculum “Psicologia sperimentale e
neuropsicologia”)

Votazione conseguita: 110/110 e lode

Tesi sperimentale dal titolo: “Il dilemma degli onnivori: integrazione di
processi psicofisiologici, culturali e sociali sottostanti alle scelte alimentari”
Relatore: Prof. Rovetto Francesco, Universita di Parma

Da Settembre 2003 a Luglio 2006
Universita degli Studi di Parma

Laurea triennale in Psicologia (“Scienze del comportamento e delle relazioni
interpersonali e sociali)

Votazione conseguita: 110/110 e lode

Tesi dal titolo: “Alle origini della violenza: motivazioni di carattere
psicologico-soggettivo ed influenze socio-culturali relative al perpetratore”
Relatrice: Prof. Fruggeri Laura, Universita di Parma

Da Settembre 1998 a Luglio 2003
ITCG “Pinto - Anelli” di Castellana Grotte (BA)

Tutte le curricolari; lingue inglese e francese

Diploma di Ragioniere e Perito Commerciale - Votazione conseguita:
100/100

Da Gennaio 2015 a Settembre 2015

Servizio Dipendenze Patologiche (Ser.T) dell’AUSL di Parma

Tirocinio a frequenza volontaria

Attivita psicodiagnostica, colloqui di consulenza psicologica e psicoterapia
con utenti affetti da tossicodipendenza e dipendenze comportamentali;
attivita di ricerca nell’ambito delle dipendenze comportamentali, in
particolare nel Gioco d’azzardo patologico; partecipazione e organizzazione
in eventi formativi; partecipazione ad incontri di intervisione clinica ed
equipe multidisciplinari

Da Febbraio 2011 a Dicembre 2014




* Servizio
* Tipo di impiego
= Attivita svolte

* Date

* Servizio

* Tipo di impiego
* Attivita svolte

* Date

* Servizio

* Tipo di impiego
* Attivita svolte

« Date

* Servizio

* Tipo di impiego
* Attivita svolte

* Date
* Servizio
* Tipo di impiego

* Attivita svolte

* Date

* Servizio

* Tipo di impiego
* Attivita svolte

Servizio Dipendenze Patologiche (Ser.T) dell’ AUSL di Parma

Psicoterapeuta in formazione

Attivita psicodiagnostica e colloqui di consulenza psicologica con utenti
affetti da tossicodipendenza e dipendenze comportamentali: attivita di
ricerca nell’ambito delle dipendenze comportamentali, in particolare nel
Gioco d’azzardo patologico; partecipazione e organizzazione in eventi
formativi; partecipazione ad incontri di intervisione clinica ed equipe
multidisciplinari.

Da Dicembre 2009 a Gennaio 2011

Servizio Dipendenze Patologiche (Ser.T) e CSM dell’AUSL di Parma
Tirocinio a frequenza volontaria

Attivita psicodiagnostica e colloqui di consulenza psicologica con utenti
affetti da tossicodipendenza e dipendenze comportamentali; partecipazione
ad eventi formativi e ad attivita di ricerca; partecipazione ad incontri di
intervisione clinica ed equipe multidisciplinari.

Da Maggio a Novembre 2009

Servizio Dipendenze Patologiche (Ser.T) dell’AUSL di Parma

Tirocinio di Master in Dipendenze patologiche (Addictologia)

Attivita psicodiagnostica con utenti affetti da tossicodipendenza e
dipendenze comportamentali; partecipazione ad eventi formativi:
partecipazione ad incontri di intervisione clinica ed equipe multidisciplinari.

Da Settembre 2008 a Settembre 2009

Associazione Culturale Coinetica, c/o AUSL Parma

Tirocinio post-lauream

Attivita cliniche osservative presso I’AUSL di Parma, nello specifico presso
i Servizi CSM (Centro Salute Mentale) , Ser.T. (Servizio Dipendenze
Patologiche), Centro di consulenza e terapia della famiglia. Partecipazione al
progetto “Prove di volo” nelle scuole di Parma. Partecipazione ad eventi
formativi e attivita di ricerca.

Da Marzo ad Aprile 2008
Fondazione Don C. Gnocchi, Centro “Santa Maria ai Servi”, Parma

Tirocinio formativo universitario

Attivita di osservazione clinica presso il reparto di riabilitazione
cardiovascolare

Dal 2005 al 2007

Associazione Centro Antiviolenza — Parma

Tirocinio formativo universitario

Partecipazione e organizzazione di eventi formativi sulla violenza e sulla
differenza di genere; attivita di prevenzione della violenza sulle donne;
attivita di supporto a donne vittime dj violenza.

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

MADRELINGUA Italiano

ALTRE LINGUE
Inglese




* Capacita di lettura
e Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale

Buona
Buona
Buona

Giugno 2003: Partecipazione al corso di lingua inglese e lettorato tenuto da un insegnante madrelingua presso I' ITCG
“Pinto — Anelli” di Castellana Grotte (BA), con conseguimento del relativo attestato d’ esame “Trinity grade 6 — Spoken
English for speakers of other languages”, rilasciato dal Trinity College.

« Capacita di lettura
e Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale

Francese
Buona
Buona
Buona

Maggio 2003: Partecipazione al corso di lingua francese e lettorato tenuto da un’ insegnante madrelingua presso
I’ITCG “Pinto -Anelli” di Castellana Grotte (BA) e rilascio del relativo attestato di frequenza.

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE
E INFORMATICHE

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

Buone capacita nel lavoro di gruppo; buone capacita di ascolto e confronto; flessibilita
e adattabilita.

Buone capacita nel lavorare per obiettivi

Utilizzo di programmi Microsoft Office, internet, e-mail

“Un giocatore non sorride mai. Uscire dalla trappola del gioco d’azzardo
patologico”, InEdit Edizioni, 2018

“The Metacognitions about Gambling Questionnaire: Development and
psychometric properties”, Caselli G., Fernie B., Canfora F., Mascolo C., Ferrari
A., Antonioni M.C., Giustina L., Donato G., Marcotriggiani A., Bertani A.,
Altieri A., Pellegrini E., Spada M., in Psychiatry Research, Volume 261, March
2018, Pages 367-374

“Misuso e diversione delle terapie agoniste presso i Ser.T. della Provincia di
Parma: descrizione del fenomeno e prospettive di intervento”, Giustina L, Savi E,
Lombardi L, Salsi L, Santoro M, Donato G, Marcotriggiani A, Zaltieri S, Deiana
L, Pelosi A, Antonioni MC in Il buon uso dei farmaci oppioidi (2017), pag. 113-
135, Franco Angeli, Milano

“Conoscere e riconoscere il GAP (gioco d’azzardo patologico)”, G. Donato, A.
Marcotriggiani in www.sertparma.altervista.org, 15 Aprile 2016

“Misuso e diversione delle terapie agoniste presso i Ser.T. della Provincia di
Parma: descrizione del fenomeno e prospettive di intervento”, Giustina L, Savi E,
Lombardi L, Salsi L, Santoro M, Donato G, Marcotriggiani A, Zaltieri S, Deiana
L, Pelosi A, Antonioni MC in www.sertparma.altervista.org, 03 Novembre 2015

“Metacognizione e gioco d’azzardo patologico”, Marcotriggiani A., Caselli G.,
Donato G., Giustina L., 2014. Poster scientifico presentato al VI Forum sulla
formazione in psicoterapia — Assisi, 16 Ottobre 2015

“Desire Thinking as a predictor of gambling”, B. A. Fernie, G. Caselli, L.
Giustina, G. Donato, A. Marcotriggiani, M. Spada in Addictive Behaviours,
Volume 39, Issue 4, April 2014




ATTIVITA COME FORMATRICE E
RELATRICE A CONVEGNIE
SEMINARI

29 Maggio 2018

In collaborazione con il Ser.T Ausl Parma

Partecipazione in qualita di relatrice al Seminario “Non & un gioco. Scopriamo
insieme il perche”, con la presentazione dell’intervento dal titolo “Come il nostro
territorio affronta il G.A.P.? La rete dei servizi dedicati al GAP”

20 Aprile 2018

In collaborazione con il Ser.T Ausl Parma

Partecipazione in qualita di relatrice al Seminario “La prevenzione, formazione e
costruzione di una rete in ambito alcologico. L’esperienza georgiana”

Marzo 2018

In collaborazione con il Ser.T Ausl Parma

Realizzazione di un percorso di formazione dal titolo “Ragazzi digitali” a insegnanti
della scuola media “L. Da Vinci” di Sorbolo, inerenti I’ambito della prevenzione
della dipendenza da internet e della promozione dell’uso consapevole delle nuove
tecnologie

21— 23 Aprile 2017

In collaborazione con Associazione DAQUIALA’ ONLUS — Parma
Partecipazione come docente al corso di Formazione “Prevenzione primaria, la
formazione e la costruzione della rete in ambito alcologico nella popolazione
georgiana”, nell’ambito del Progetto di cooperazione presentato e approvato dalla
CEl, Batumi, Georgia

Marzo-Aprile 2017

In collaborazione con il Ser.T Ausl Parma

Realizzazione di un percorso di formazione dal titolo “Ragazzi digitali” a 5 classi
della scuola media “L. Da Vinci” di Sorbolo, inerenti I’ambito della prevenzione
della dipendenza da internet e della promozione dell’uso consapevole delle nuove
tecnologie

Febbraio-Aprile 2017

In collaborazione con APS Circolo Tempovivo — Sorbolo

Laboratori psicoeducativi per bambini dal titolo “Signore e signori: percorso di
educazione affettiva e relazionale”

9 — 11 Febbraio 2017

In collaborazione con Associazione DAQUIALA’ ONLUS — Parma
Partecipazione come docente al corso di Formazione “Prevenzione primaria, la
formazione e la costruzione della rete in ambito alcologico nella popolazione
georgiana”, nell’ambito del Progetto di cooperazione presentato e approvato dalla
CEI, Batumi, Georgia

Giugno-Settembre 2016

In collaborazione con APS Circolo Tempovivo — Sorbolo

Laboratori psicoeducativi per bambini dal titolo ““Ne bulli, né vittime. Percorso di
prevenzione delle prepotenze tra pari e di educazione alla convivenza civile”

21 Aprile 2016

In collaborazione con il Ser.T Ausl Parma

Partecipazione in qualita di relatrice al Seminario “Sono affari di famiglia: azzardo
e relazioni familiari” con la presentazione dell’intervento dal titolo “Il lavoro con i
giocatori e le famiglie nei servizi della Provincia di Parma”

19 Febbraio 2016
In collaborazione con il Ser.T Ausl Parma




Relazione al Convegno ECM “Dipendenze comportamentali” rivolto ai Medici di
Medicina generale presso la Clinica Citta di Parma

Febbraio 2016

In collaborazione con il Ser.T Ausl Parma

Realizzazione di un percorso di formazione dal titolo “Ragazzi digitali” a 4 classi
della scuola media “La Salle” di Parma, inerenti I’ambito della prevenzione della
dipendenza da internet e della promozione dell’uso consapevole delle nuove
tecnologie

Gennaio 2016

In collaborazione con il Ser.T Ausl Parma

Realizzazione di un percorso di formazione dal titolo “Ragazzi digitali” a 4 classi
della scuola media “L. Da Vinci” di Sorbolo, inerenti I’ambito della prevenzione
della dipendenza da internet e della promozione dell’uso consapevole delle nuove
tecnologie

17 e 24 Novembre, 1 Dicembre 2015

In collaborazione con APS Circolo Tempovivo — Sorbolo e con il Patrocinio del
Comune di Sorbolo

Ciclo di incontri di gruppo per genitori dal titolo “Genitori efficaci — NON RIESCO
A GESTIRLO/A! Genitori e figli in relazione, tra conflitti e regole condivise”

16 Ottobre 2015
VI Forum sulla formazione in psicoterapia - Assisi
Presentazione del poster scientifico “Metacognizione e gioco d’azzardo patologico”

14 Ottobre 2015
In collaborazione con APS Circolo Tempovivo — Sorbolo
Convegno “Io suono buono. Emozioni e musica”

27 Aprile, 4 e 11 Maggio 2015

In collaborazione con APS Circolo Tempovivo — Sorbolo e con il Patrocinio del
Comune di Sorbolo

Ciclo di incontri di gruppo per genitori dal titolo “Genitori efficaci —
Emozioniamoci: aiutare i figli a conoscere ed esprimere le proprie emozioni”

Aprile 2015

In collaborazione con il Ser.T Ausl Parma

Realizzazione di un percorso di formazione dal titolo “Ragazzi digitali” a due classi
della scuola media “La Salle” di Parma, inerenti I’ambito della prevenzione della
dipendenza da internet e della promozione dell’uso consapevole delle nuove
tecnologie

Novembre-Dicembre 2014

In collaborazione con il Ser.T Ausl Parma

Incontri di formazione su “Gioco d’azzardo e anziani” agli operatori del Servizio
Sociale Anziani del Comune di Parma

10 Dicembre 2014
In collaborazione con APS Circolo Tempovivo — Sorbolo
Convegno “Emozioni in gioco. L’esperienza dei bambini e il ruolo dei genitori”

7 ¢ 10 Novembre 2014
In collaborazione con APS Circolo Tempovivo — Sorbolo
Laboratori psicoeducativi per bambini dal titolo “Emozioni in gioco”

26 Settembre 2014
XVII Congresso Nazionale SITCC — “Marinai, terapeuti e balene” — Genova
Presentazione del poster di ricerca “Il pensiero desiderante come predittore di

N
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PATENTE O PATENTI

Gambling” nella sezione poster (Relatrice Dott.ssa G. Donato)

14 Maggio 2014
In collaborazione con APS Circolo Tempovivo — Sorbolo
Convegno “Genitori e figli: Missione compiti!”

19 Ottobre 2013
V Forum sulla formazione in psicoterapia - Assisi
Presentazione della ricerca “Pensiero desiderante e gioco d’azzardo patologico”

6 Ottobre 2012

XVI Congresso Nazionale SITCC — “Questioni controverse in psicoterapia
cognitiva. Tra evidenza scientifica e necessita di cambiamento” — Roma
Presentazione della ricerca “Il pensiero desiderante e gioco d’azzardo patologico”
(Relatrice Dott.ssa L. Giustina)

Patente B
Automunita

In base alla legge 196/2003 e successive modifiche sulla “Tutela delle persone e di altri soggetti rispetto al

trattamento dei dati personali
all’utilizzazione dei propri d

Parma, 25/09/2018

In fede

7, la sottoscritta Marcotriggiani Antonella autorizza la societa in questione
ati personali esclusivamente ai sensi di leggi e su tutto il territorio nazionale.

Antonella
[

/




