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INFORMAZIONI PERSONALI 

CURRICULUM 

VITAE 

La sottoscritta Silvia Masoni  consapevole, che in caso di dichiarazioni mendaci o non 
più rispondenti a verità e di formazione o uso di atti falsi,si applicheranno le sanzioni 
penali richiamate dall’art. 76 D.P.R. n. 445/2000, e che, ai sensi dell’art. 75 del citato 
decreto, decadrà dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato 
sulla base della dichiarazione non veritiera, sotto la sua personale responsabilità 
dichiara: 

 
 
 

 

 
Nome SILVIAMASONI 

 

Residenza 

Domicilio 

Telefono 

 

 

 

E-mail 

Nazionalità 

 

 

Luogo e data di nascita 
Codice fiscale 

 
 

Iscritta all’Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di Parma dal 
28/02/2012 (N°6418) 

 
 
 
 

 
 

 

• Date(da-a) 
 

• Nome del datoredi 
lavoro 

 
• Tipo diimpiego 

 

• Date (da –a) 
 

• Nome del datore dilavoro 

25 Novembre 2016-18 Dicembre 2020 
 

sede didattica Ausl ReggioEmilia 

 

CORSO DI FORMAZIONE SPECIFICA IN MEDICINA GENERALE 

REGIONE EMILIA ROMAGNA 

 
5 Luglio 2012-5 Luglio 2016 

 
AZIENDA OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA PARMA 

 

• Tipodiimpiego MEDICO IN FORMAZIONE SPECIALISTICA INGERIATRIA 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Reparto: Clinica Geriatrica 
Nell'ambito del piano di studi previsto per la Scuola di specializzazione in 
Geriatria si segnala lo svolgimento di attività di reparto e di day-hospital 
geriatrico e la frequenza di: 
- un mese presso il Reparto di Ematologia dell'Ospedale "Maggiore" di 
Parma; 
- due mesi presso il Reparto di Medicina d'Urgenza dell'Ospedale 
"Maggiore" diParma; 
- un periodo complessivo di circa dodici mesi presso l'Unità Semplice 
"Stroke care" all'interno dell'U.O. complessa di ClinicaGeriatrica; 
-un mese presso il reparto di Fisiatria dell'Ospedale "Maggiore" di Parma; 
- un mese presso il reparto di Cardiologia dell'Ospedale "Maggiore"di 
Parma; 
- sei settimane presso il Reparto di Ortopedia dell'Ospedale "Maggiore" di 
Parma nel contesto del programma diOrtogeriatria; 
- tre settimane presso il Reparto di Gastroenterologia dell'Ospedale 
"Guglielmo Da Saliceto" di Piacenza per l'apprendimento delle tecnichedi 
ultrasonografia ingastroenterologia; 
- dieci settimane presso Geriatria Territoriale e Consultorio per laDiagnosi 
e Cura dei Disturbi Cognitivi (Parma) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
• Date (da –a) 

 
• Nome e tipo di 

istituto di 
istruzione o 
formazione 

25 Novembre 2016- 18 Dicembre 2020 
 

CORSO DI FORMAZIONE SPECIFICA IN MEDICINAGENERALE 
2016/2019 EMILIA ROMAGNA (sede didattica ReggioEmilia) 

 
 
 
 
 
 

5 luglio 2016 
 

 
U. O. DI GERIATRIA AZIENDA OSPEDALIERO - 
UNIVERSITARIA DI PARMA 

 
 

SPECIALISTA IN GERIATRIA 
 

RELAZIONE TRA SEX HORMONE BINDING GLOBULIN (SHBG) 
E FUNZIONI ESECUTIVE NEL SOGGETTO ANZIANO: DATI 
DELLO STUDIO PIVUS 

 
50/50 con lode 

• Data 

• Nome e tipo di istitutodi 
istruzione oformazione 

• Qualificaconseguita 
 

• Titolo dellatesi 

• Votazione 
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ITALIANO PRIMA LINGUA 

CAPACITÀ  ECOMPETENZE 

PERSONALI 

• Nome 
etipodiistituto di 

istruzioneo 
formazione 

 
• Qualificaconseguita 

 
 
 
 

 
• Votazione 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PARMA 
 
 

ABILITAZIONE PROFESSIONALE ALL’ESERCIZIO DELLA 
PROFESSIONE DIMEDICO-CHIRURGO 

 
 

II SESSIONE 2011 
 

 
263/270 

 
 

 
• Date (da –a) 

 
• Nome e tipo diistituto 

diistruzione 
oformazione 

Settembre 2005 – 25 ottobre 2011 
 

CORSO DI LAUREA SPECIALISTICA IN MEDICINA E CHIRURGIA 
FACOLTA’ DI MEDICINA ECHIRURGIA 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DIPARMA 

 

• Qualificaconseguita DOTTORE MAGISTRALE IN MEDICINA ECHIRURGIA 
 

• Titolo dellatesi L’EFFETTO EMATOPOIETICO DEL TESTOSTERONE è MEDIATO 
DALL’ERITROPOIETINA? I RISULTATI DI UN TRIAL RANDOMIZZATO- 
CONTROLLATO EFFETTUATO IN SOGGETTI ANZIANI DI SESSO 
MASCHILE 

 

• Votazione 110/110 CON LODE 
 
 
 
 

• Date (da–a) Settembre 2000 – Luglio 2005 
 

• Nome e tipo di istitutodi 
istruzione oformazione 

LICEO CLASSICO STATALE “M. GIOIA” –29100 PIACENZA (PC) 

 

• Qualificaconseguita MATURITA’ SCIENTIFICA 
 

• Votazione 100/100 
 
 
 

 
 
 

 
 

• Livello 
INGLESE 
B1 

ALTRE LINGUE 
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A. FULL-LENGHT ARTICLES: 
1. IS THE HAEMATOPOIETIC EFFECT OF TESTOSTERONE  MEDIATED  BY  ERYTHROPOIETIN? 

THERESULTSOFACLINICALTRIALINOLDERMEN. 
M. Maggio, P. J. Snyder, G. P. Ceda, Y. Milaneschi, M. Luci, C. 
Cattabiani, S. Masoni, A. Vignali, R. Volpi, F. Lauretani, H. 
Peachey, G. Valenti, A. R. Cappola, D. Longo, L. Ferrucci. 
Andrology 2013Jan;1(1):24-8. 

 
 

2. RELATIONSHIP BETWEEN USE OF PROTON
PUMPINHIBITORS ANF IGF SYSTEM IN OLDERSUBJECTS 
Maggio M, Lauretani F, De Vita F, Buttò V, Cattabiani C, Masoni S, 
Sutti E, Bondi G, Dall'aglio E, Bandinelli S, Corsonello A, Abbatecola 
AM, Lattanzio F, Ferrucci L, Ceda GP. 
J Nutr Health Aging. 2014 Apr;18(4):420-3. 

 
 
 

CONGRESS OF THE EUROPEAN SOCIETY FOR CLINICAL 
NUTRITION AND METABOLISM (ESPEN), LIPSIA 31 AGOSTO-3 
SETTEMBRE 2013 
VITAMIN D LEVELS AND ENDOTHELIUM VASODILATATION IN 
OLDER SUBJECTS 
M.Maggio, F. Lauretani, C. Cattabiani, A. Artoni, R. Aloe, F. De Vita, E. 
Sutti, G. Bondi, S. Masoni, M. Pedrazzoni, G. Passeri, G. Lippi, T. 
Cederholm, L. Lind, G. P. Ceda . 

 

115° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÁ ITALIANA DI MEDICINA 
INTERNA, ROMA, 25-27 OTTOBRE 2014. 
RELATIONSHIP BETWEEN ESTRADIOL LEVELS, RETINOL AND 
CAROTENOIDS IN OLDER WOMEN 
E. Sutti, F. De Vita, F. Lauretani, G. Bondi, A. Fisichella, S. Provenzano,E. 
Nardiello, M. Mantovani, S. Masoni, E. Dall’Aglio, L. Ferrucci, G.P. Ceda, M. 
Maggio. 

 

115° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÁ ITALIANA DI MEDICINA 
INTERNA, ROMA, 25-27 OTTOBRE 2014. 
LOW MUSCLE MASS IS THE BEST PREDICTOR OF HOSPITALIZATION 
IN COMMUNITY-DWELLING OLDER ADULTS: DATA FROM 
MED&SANO STUDY 
S. Masoni, M. Maggio, F. Lauretani, F. De Vita, G. Bondi, E. Sutti, V. 
Buttò, M. Mantovani, F.Petraglia, C. Costantino, N. Florindo, M. Fabi, G. 
Gelmini, G.P. Ceda. 

 
60° CONGRESSO NAZIONALE SIGG, NAPOLI, 25- 28 NOVEMBRE 
2015 
DETERMINANTI ORMONALI DELLA FORZA MUSCOLARE NEI 
PAZIENTI ANZIANI OSPEDALIZZATI: LO STUDIO GLISTEN 

Masoni S ,Lauretani F , Giacomini V , Zucchelli R , Fisichella A , Mantovani 

M , Corica F , Landi F, Volpato S, Ceda GP , Maggio M. 

61° CONGRESSO NAZIONALE SIGG, NAPOLI, 30- 3 DICEMBRE 2016 
RELAZIONE TRA FUNZIONI ESECUTIVE E LIVELLI SIERICI DI 
SHBG (SEX-HORMONE BINDING GLOBULIN) IN SOGGETTI 
ANZIANI RESIDENTI IN COMUNITÀ: LO STUDIO PIVUS 
Masoni S., Ticinesi A., Lauretani F., Ceda G.P., Aloe R., Lind L., Cederholm 
T., Meschi T., Maggio M. 

ATTI DI 
CONVEGNO 

PUBBLICAZIONI 
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1. 20-24 NOVEMBRE 2012: 57° CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETÀ ITALIANADI 
GERIATRIA (SIGG),MILANO 

2. 24-25 MAGGIO 2013: ESPERIENZE CLINICHE IN MEDICINA INTERNA (PROF. RICCARDO 

VOLPI): XXXV CONVEGNO SIMI,PARMA 
3. 27-30 NOVEMBRE 2013: 58° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANADI 

GERONTOLOGIA E GERIATRIA (SIGG),TORINO 

4. 14-16 NOVEMBRE 2013: 12° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀITALIANA 
DELL’OSTEOPOROSI DEL METABOLISMO MINERALE E DELLE MALATTIE DELLO SCHELETRO 

(SIOMMMS), BOLOGNA 
5. 1 MARZO 2014 CONGRESSO:TUMORI DIFFERENZIATI DELLA TIROIDE. APPROCCIO 

MULTIDISCIPLINARE NEL SOGGETTI ADULTO E ANZIANO,PARMA 
6. 12 MARZO 2014: ANEMIA IN THE ELDERLY: MECHANISMS AND TREATMENTS (PRF. DAN 

LONGO HARVARD UNIVERSITY BOSTON USA),PARMA 
7. 08-09 MAGGIO 2014: XI CORSO NAZIONALE DI AGGIORNAMENTO SULLE OSTEOPATIE 

METABOLICHE,BOLOGNA 
8. 17 MAGGIO 2014 CONGRESSO: NO FRATTURE, NO DOLORE,MODENA 
9. 12GIUGNO 2014 :TRATTAMENTO A LUNGO TERMINE CON INIBITORI DI POMPA PROTONICA: 

INDICAZIONI E SICUREZZA. AZIENDA OSPEDALIERO-UNIVERSITARIAPARMA 
10. 4 LUGLIO 2014:THE ROLE OF GHRELIN IN FRAILTY SYNDROME, 

PROF.SSA ANNE CAPPOLA,PARMA 
11. 25-27 OTTOBRE 2014: 115° CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETÀ ITALIANA DI 

MEDICINA INTERNA, ROMA 

12. 26-29 NOVEMBRE 2014: 59° CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETÀ ITALIANADI 
GERONTOLOGIA E GERIATRIA (SIGG),BOLOGNA 

13. 17 DICEMBRE 2014: NOW NETWORKING ON OSTEOPOROSIS –PARMA 
14. 28 GENNAIO 2015 . ASSESSMENT E TRATTAMENTO DELLA SARCOPENIA. IL PROGETTO 

SPRINTT. PROF. EMANUELE MARZETTI (UO GERIATRIA, POLICLINICO GEMELLI), 
PARMA 

15. 10-11 APRILE 2015:WORKSHOP LOMBARDO SU INVECCHIAMENTO E DIABETE: LA 

SPECIFICITÀ DELL’ANZIANO DIABETICO: VALUTAZIONE E SCELTETERAPEUTICHE 
16. 15 APRILE 2015 :L’IMPLEMENTAZIONE DELL’ASSESSMENT DELLA  FRAGILITÀ  NELLA 

PRATICA CLINICA: IL MODELLO TOLOSA . PROF. MATTEO CESARI( CENTRE HOSPITALIER 

UNIVERSITAIRE DE TOULOUS),PARMA 

17. 5 MAGGIO 2015: CORSO RESIDENZIALE: FOCUS ON OSTEOPATIE METABOLICHE  E  

TERAPIA. III EDIZIONEBOLOGNA 

18. 29 MAGGIO 2015: RUOLO DELL’ ECOGRAFIA MUSCOLARE NELLA DIAGNOSI DI 

SARCOPENIA PROF. MARCO NARICI (PROFESSOR OF CLINICAL PHYSIOLOGY, FACULTY OF 

MEDICINE & HEALTH SCIENCES, UNIVERSITY OF NOTTINGHAM, UK),PARMA 

19. 9 GIUGNO 2015 DOMINI NUTRIZIONALI DELLA MALATTIA DI  PARKINSON  PROF. 
EMANUELE CEREDA (MEDICO RICERCATORE SERVIZIO DI  DIETETICA  E  NUTRIZIONE 

CLINICA, FONDAZIONE IRCCS POLICLINICO SAN MATTEO, PAVIA),PARMA 

20. 1-2 OTTOBRE 2015: CORSO BASE DI PERFEZIONAMENTO IN ELETTROCARDIOGRAFIA 

CLINICA,ROMA 
21. 9 OTTOBRE 2015: MOTOR COGNITIVE DUAL TASKING: EARLY DETECTION OF GAIT 

IMPAIRMENT,FALL RISK AND COGNITIVE DECLINE PROF. RETO KRESSIG ( UNIVERSITY OF 
BASEL, SWITZERLAND), PARMA 

22. 25-28 NOVEMBRE 2015: 60° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANADI 
GERONTOLOGIA E GERIATRIA (SIGG),NAPOLI 

23. 29 APRILE 2016: LA GERIATRIA IN EMILIA ROMAGNA,FERRARA 
24. 10-11GIUGNO 2016: 7°CONVEGNO NAZIONALE SUI CENTRI DIURNI 

ALZHEIMER,PISTOIA 
25. 9 GIUGNO 2016:LE RISPOSTE AI BISOGNI DEL PAZIENTE “END STAGE”, 

PARMA 
- 

 
PARTECIPAZIONI 

ACONVEGNI 
comeuditore 
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PATENTE O PATENTI PATENTE TIPO B (automunita) 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 
giugno 2003. 

 
Data 29/12 /2020 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


