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INFORMAZIONI PERSONALI  

  

Nome MARTA MIOTTO 
Residenza  

Telefono  

Email  

  

Nazionalità  

Data di Nascita  

  

SETTORE PROFESSIONALE PSICOLOGA CLINICA - PSICOTERAPEUTA 

23 Febbraio 2017 Iscrizione Albo degli Psicologi dell’Emilia-Romagna sez. A N° 8613 

  

ESPERIENZA LAVORATIVA  

Date Da gennaio 2019 ad oggi 

Tipo di azienda o settore Psicologa - Psicoterapeuta 

Tipo di impiego Libera professionista 

Principali mansioni e 

responsabilità 

Colloqui clinici individuali, sedute di psicoterapia, somministrazione, 

elaborazione e refertazione di test psicometrici 

  

Date Da settembre 2021 ad oggi 

Tipo di azienda o settore Serenis Health SRL 

Tipo di impiego Psicoterapeuta online 

Principali mansioni e 

responsabilità 

Colloqui clinici individuali, sedute di psicoterapia, somministrazione, 

elaborazione e refertazione di test psicometrici 

  

Date Da gennaio 2019 ad oggi 

 AIPPA – ASSOCIAZIONE ITALIANA PER LE PSICOTERAPIE APPLICATE, 

Via Isola 50, Parma (PR) 

Tipo di azienda o settore APS - Associazione di promozione sociale 
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Tipo di impiego Tesoriere 

Principali mansioni e 

responsabilità 

L’associazione opera in ambito socio-sanitario con lo scopo di 

diffondere la conoscenza sull’esperienza umana, la prevenzione del 

disagio e la promozione della salute mentale attraverso metodologie 

di approccio integrato 

  

Date Da gennaio 2021 ad oggi 

Tipo di impiego Conduzione di gruppi di socializzazione per ragazzi con disabilità in 

collaborazione con Anmic Parma e Privatassistenza Langhirano e 

Collecchio 

  

Date Da luglio 2017 ad oggi 

Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

Centro di Salute Mentale Valli Taro e Ceno (AUSL Parma), via 

Solferino 37, Fornovo di Taro 45045 (PR). 

Tipo di azienda o settore Psichiatria e psicoterapia 

Tipo di impiego Frequenza volontaria 

Principali mansioni e 

responsabilità 

Colloqui clinici, somministrazione, elaborazione e refertazione di test    

psicometrici, gruppi di psicoterapia e riabilitazione 

  

Date Da luglio 2016 a aprile 2019 

Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

Residenza Socio Riabilitativa “In Volo”, Strada Comunale del 

Paullo, 22, 43122 Parma (PR) 

Tipo di azienda o settore Residenza per trattamenti riabilitativi biopsicosociali a trattamento 

estensivo 

Tipo di impiego Psicologa 

Principali mansioni e 

responsabilità 

Colloqui psicologici di sostegno alla Riabilitazione Psiconutrizionale 

Progressiva e conduzione di gruppi riabilitativi per pazienti con DCA; 

Assistenza al pasto e conduzione di attività post-prandiali.   

  

Date Da febbraio 2015 a gennaio 2016 

Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

Ospedale Maria Luigia, Ospedale Privato Convenzionato 

Via Montepelato Nord, 41, 43022 Monticelli Terme (PR). 

Tipo di azienda o settore Psichiatria e riabilitazione 

Tipo di impiego Tirocinante, assunta per tirocinio professionalizzante post-laurea 

Principali mansioni e 

responsabilità 

Osservazione delle attività condotte dagli psicologi strutturati della 

Casa di Cura (colloqui clinici, somministrazione, elaborazione e 

refertazione di test psicometrici, gruppi di psicoterapia e 

riabilitazione). Partecipazione alle riunioni d’equipe e alle attività dei 

reparti riabilitativi, in particolare reparto Disturbi del Comportamento 

Alimentare e Doppia Diagnosi.  

  

Date Da febbraio a luglio 2014 

Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

Azienda ULSS 9, Distretto Socio-Sanitario Nord, Sede di Oderzo 

Via D. Manin 46, 31046 Oderzo (TV), Italia 
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Tipo di azienda o settore Servizio per l’Età Evolutiva 

Tipo di impiego Tirocinante, assunta per tirocinio pre-laurea 

Principali mansioni e 

responsabilità 

Partecipazione alle attività del servizio (valutazioni e/o trattamenti del 

minore e della sua famiglia, integrazione scolastica, protezione e 

tutela del minore). In particolare valutazione di utenti con disabilità 

attestata per l’integrazione scolastica ai sensi della Legge 104/92 

utilizzando strumenti diagnostici (Scala Wisc-III, Batteria di 

valutazione neuropsicologica per l’età evolutiva-BVN, Prove MT, 

Matrici di Raven, etc.) 

  

Date Da maggio a luglio 2008 

Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

Scuola Materna di Negrisia 

Via Chiesa 66, 31047 Ponte di Piave (TV), Italia 

Tipo di azienda o settore Scuola materna privata parrocchiale 

Tipo di impiego Aiuto insegnante, assunta in stage formativo 

Principali mansioni e 

responsabilità 

Aiutare i bambini nelle attività didattiche svolte in aula. Osservare i 

momenti di gioco. Realizzazione di attività didattiche correlate al 

programma didattico in corso. 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

  

Date Da gennaio 2017 a Dicembre 2020 

Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

Studi Cognitivi sede di Modena, via Scaglia est, 15/17, 41126 

Modena (MO) 

Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo Cognitivo-

Comportamentale 

  

Date Da ottobre 2012 a dicembre 2014 

Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

Università degli Studi di Padova - Facoltà di Psicologia 

Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica 

Tesi di laurea: Analisi dei dati epidemiologici e di attività dei Servizi 

per l’Età Evolutiva della Regione Veneto 

Qualifica conseguita Laurea Magistrale in Psicologia Clinica  

Livello nella classificazione 

nazionale 

Punteggio laurea 110/110 

  

Date Da ottobre 2009 a ottobre 2012 

Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

Università degli Studi di Padova - Facoltà di Psicologia 

Corso di Laurea Triennale in Scienze Psicologiche dello 
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Sviluppo e dell'Educazione 

Qualifica conseguita Laurea Triennale in Scienze Psicologiche dello Sviluppo e 

dell’Educazione 

Livello nella classificazione 

nazionale 

Punteggio laurea 101/110 

  

Date Da settembre 2004 a giugno 2009 

 

Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

Istituto magistrale statale Duca degli Abruzzi 

Liceo delle Scienze Sociali 

Via Caccianiga 5, 31100 Treviso (TV) 

Qualifica conseguita Esame di Stato nell'indirizzo Scienze Sociali 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

Punteggio Diploma 78/100 

  

MADRELINGUA ITALIANO 

  

ALTRE LINGUE INGLESE 

Capacità di lettura Buono 

Capacità di scrittura Buono 

Capacità di espressione 

orale 

Buono 

  

ALTRE LINGUE SPAGNOLO 

Capacità di lettura Buono 

Capacità di scrittura Buono 

Capacità di espressione 

orale 

Buono 

  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Ottime capacità nel campo delle relazioni interpersonali e delle 

pubbliche relazioni.  

Importante visione del gioco di squadra come unica soluzione per il 

raggiungimento di un obiettivo comune.  

Rispetto di tutte le regole civiche per una pacifica convivenza con le 

persone. 

  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Buono utilizzo di IBM SPSS Statistics. 

Buona conoscenza dell’ambiente Microsoft Windows e dei programmi 

Office fino al 2010. 

  

PATENTE O PATENTI Patente italiana di tipo B 
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 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi 

dell’Art.13 del Decreto Legislativo 196/2003 e dell’Art.13 del 

Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone 

fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali. 

DATA: 12/05/2022  

 MARTA MIOTTO 

  

  

 


