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A/Essenze

SEMINARIO ONLINE

PROGETTO RECOVERY

Martedi 13 dicembre 2022 - dalle 14.30 alle 17.30

LA SALUTE
DELLA SALUTE MENTALE

2022

Il Recovery personale € un processo individuale che prevede la costruzione, la ricostruzione o rivendicazione di una vita significativa
nella societa nonostante il disagio mentale. Ognuno di noi pud avere un ruolo fondamentale per la promozione della Salute Mentale e
del benessere, ma di base vi deve essere il pieno riconoscimento ed il rispetto dei Diritti Umani.

Per garantire le condizioni di supporto al cambiamento occorre che I'intero sistema di Salute Mentale lavori attraverso elementi impre-
scindibili quali la disponibilita, I'accessibilita, I'accettabilita e la qualita delle cure sostenendo I'autodeterminazione personale attraverso
la continua infusione di speranza e all'interno di un servizio Recovery-Oriented.

Il DAI-SMDP dell’Ausl di Parma ha avviato, nel triennio 2021-2023, il progetto sperimentale Recovery College, che prevede che profes-
sionisti della salute mentale, familiari, utenti e volontari mettano insieme i diversi saperi al fine di realizzare interventi in rete e co-
progettare interventi di prevenzione, riabilitazione, formazione ed inclusione.

Il Recovery College frova espressione anche nel progetto “RETE PER LA RECOVERY", promosso dal privato sociale, sostenuto da Fonda-
zione Cariparma, realizzato in collaborazione con Ausl di Parma.

Programma

. APERTURA LAVORI
Patrizia Antonella CERONI, Direttore UOC Programmi Psicopatologici e Governo Clinico DAI-SMDP Ausl Parma

d SALUTE MENTALE E DIRITTI UMANI
Giulia COSSU, Ricercatrice, Psicologa Psicoterapeuta, Dip. Scienze Mediche e Sanita Pubblica - Universitd degdli Studi di Cagliari

. SERVIZI ED INTERVENTI RECOVERY-ORIENTED:
INTERVENTI ORIENTATI AL RECOVERY: CHI, COSA, COME
Dario LAMONACA, Psichiatra, membro del Direttivo Nazionale della Societd Italiana di Riabilitazione Psicosociale
ILLNESS MANAGEMENT AND RECOVERY - IMR. STRATEGIE DI RECOVERY
lleana BOGGIAN, Psicologa Psicoterapeuta CSM Monselice Aulss 6 Euganea, Presidente Sirp Triveneto

. RECOVERY COLLEGE: ESPERIENZE LOCALI
Coordina: Barbara CARILLO, TeRP DAI-SMDP Ausl Parma

MULTICOMPLESSITA E RECOVERY
Giuseppina PAULILLO, Direttore UOC Residenze Psichiatriche e Psicopatologia Forense DAI-SMDP Ausl Parma
Emanuela LEUCI, Responsabile UOS RTI Santi, DAI-SMDP Ausl Parma

RETE PER LA RECOVERY
A cura di: Federica MONTANI, Responsabile area Promozione e Sviluppo - Consorzio Solidarieta Sociale
Con il contributo dei Referenti delle Cooperative Sociali Locali

. COMMENTO E CONLUSIONI
Pietro PELLEGRINI, Direttore Sanitario e Direttore DAI-SMDP Ausl Parma

I ———————————
Info e Iscrizioni
Responsabile Scientifico: Patrizia A. Ceroni
Segreteria Organizzativa: Silvia Dellapina, sdellapina@ausl.pr.it
Evento accreditato ECM (4,5): Tutte le professioni. E prevista la partecipazione degli Assistenti Sociali
Crediti erogabili solo ai professionisti che esercitano in Regione EMILIA-ROMAGNA
Iscrizioni (obbligatoria per il riconoscimento dei crediti ECM)

* DIPENDENTI SSR: Iscrizioni da Portale dipendenti > Sezione Formazione > Corsi prenotabili
*  NON DIPENDENTI DEL SSR: Registrarsi al link: https://portale-ext-gru.progetto-sole.it/
Collegamento a piattaforma ZOOM: https://ausl-pr-it.zoom.us/j/92848735712?pwd=bHRRUQ0JVTUNTMO9DTEdpOW VtR2NwZz09
ID riunione: 928 4873 5712 Passcode: 419830
I —————————————————————
Informazioni: Dipartimento Assistenziale Integrato Salute Mentale Dipendenze Patologiche Ausl Parma - telefono 0521 396627

Per saperne di piu: www.ausl.pr.it: f @auslparma; g, Azienda Usl di Parma




