
S C U O L A  
C A R E G I V E R

INIZIATIVA DEL CENTRO DISTURBI 
COGNITIVI E DEMENZE DISTRETTO DI PARMA. 

INTERVENGONO I PROFESSIONISTI 
DELL’ASSOCIAZIONE ITALIANA MALATTIA DI ALZHEIMER

(AIMA) - SEZIONE DI PARMA  E COMUNE DI PARMA 

QUALITÀ DI VITA E DEMENZA 
LE SFIDE ATTUALI

DAL 19 SETTEMBRE AL 29 OTTOBRE 
DALLE 16 ALLE 18

SETTE INCONTRI GRATUITI
IN PRESENZA E ON LINE

DEDICATI AI FAMILIARI CHE SI PRENDONO
CURA DI PERSONE CON DEMENZA,
CON L'OBIETTIVO DI MIGLIORARE

L'ASSISTENZA E LA QUALITÀ DI VITA
 SIA DEI PAZIENTI CHE DEI CAREGIVER. 

 
Sede degli incontri

Sede direzionale Ausl Parma (ex Ugolino) 
Aula didattica-piano terra Strada del Quartiere 2/a 
Per info e iscrizioni (sia in presenza che on line)

0521.396161 da lunedì a venerdì 
dalle 9 alle 12.30



GIOVEDÌ 19 SETTEMBRE
Il Centro disturbi cognitivi e demenze di Parma e i suoi percorsi 
Stefania Della Sala, coordinatrice infermieristica Ausl Parma
Funzioni cognitive e introduzione alle demenze
Giovanni Messa, neurologo Ausl Parma

GIOVEDÌ 26 SETTEMBRE
Demenze secondarie: tra prevenzione e fattori di rischio
Silvana Izzo, geriatra Ausl Parma 

GIOVEDÌ 3 OTTOBRE
Aspetti cognitivi e comportamentali nelle demenze
Francesca Ferrari Pellegrini, psicologa psicoterapeuta AIMA Parma 

GIOVEDÌ 10 OTTOBRE
I trattamenti non farmacologici: la stimolazione cognitiva e l’intervento logopedico
Francesca Dieci, psicologa psicoterapeuta Ausl Parma
Maria Luisa Biasetti, logopedista Ausl Parma

GIOVEDÌ 17 OTTOBRE
Il progetto ADI-DEM
Stefania Della Sala, coordinatrice infermieristica Ausl Parma
Giovanna Brignoli, infermiera Ausl Parma

GIOVEDÌ 24 OTTOBRE
Chi cura chi cura: il sopporto ai caregiver
Sandra Copelli, psicologa psicoterapeuta Ausl Parma
AIMA e le sue iniziative
Sabrina Spaggiari, psicologa psicoterapeuta AIMA Parma 
Testimonianza di un familiare
  
MARTEDÌ 29 OTTOBRE
Conoscere i servizi e le opportunità territoriali a sostegno dei malati e delle famiglie 
Debora Pulci, assistente sociale Comune di Parma
Le cure palliative 
Marcella Saccò, palliativista e coordinatore della rete delle cure palliative di Parma e provincia Ausl Parma 
Nadia Locatelli, psicologa psicoterapeuta Ausl Parma  


