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OBIETTIVO & INFO

con il patrocinio di:
La nascita di un bambino & universalmente ricono- : =
sciuta come un evento naturale; tuttavia non é in- _
frequente fra le neomamme la possibilita che si ma- . S darros dnas. Ordine della

nifesti una reazione di disagio e di profondo males- Comune di Parma Professione di Ostetrica

Interprovinciale
sere. Spesso le donne non riferiscono tali condizioni .. WIS
per scarsa informazione o per il timore di essere Semindrio
stigmatizzate come “malate mentali”. La sofferenza
psicologica della madre in gravidanza e nel post- DISTURBI EMOZIONALI
partum rappresenta una questione clinica comples- .
sa che comprende fattori biologici, psicologici e so- IN GRAVIDANZA
ciali e richiede pertanto un approccio altrettanto
articolato e multidisciplinare. E NEL PUERPERIO

L‘incontro si pone I'obiettivo di fornire ai parteci- 2° edizione
panti, tramite una visione d’équipe, le conoscenze di
base sulla prevenzione, diagnosi e cura del disagio
emozionale in gravidanza e nel post-partum con
particolare attenzione al riconoscimento dei disturbi
d’ansia in gravidanza e la necessita di eventuale
trattamento farmacologico/psicoterapico.

PER INFO E ISCRIZIONI
Il convegno e GRATUITO. Accreditato ECM per:
medici, psicologi, infermieri, ostetriche, educatori.

La partecipazione al convegno & aperta alla cittadinanza.

Per informazioni e iscrizioni
scrivere a psichiatria.consultazione@ausl.pr.it
o chiamare 0521.396819 dalle 8.00 alle 14.00

Edward Hopper

9 ottobre 2019
ore 17.00 - 20.00

Palazzo del Governatore
Piazza Garibaldi - PARMA

Ufficio stampa, comunicazione e rapporti con I'Utar Ausl Parma



PROGRAMMA

17.00 Registrazione partecipanti

17.15  Apertura dei lavori e Saluti Autorita
Nicoletta PACI e Pietro PELLEGRINI

17.30 I disturbi d’ansia in gravidanza

e nel puerperio
Carlo MARCHESI

18.00 Trattamento farmacologico dei disturbi
affettivi in gravidanza e puerperio:
rischi e benefici

Benyamin Daniel DANIEL

18,30  Dibattito “La comprensione condivisa dei

percorsi di cura e la lotta allo stigma”
Modera Silvia VESCO

Intervengono Maria ANTONIONI
Monica COPELLI
Benyamin Daniel DANIEL
Tiziana FRUSCA
Carlo MARCHESI
Pietro PELLEGRINI
Carla VERROTTI

19.45 Chiusura dei lavori

RELATORI E MODERATORI

Maria ANTONIONI - Direttore SerDP Distretto di
Parma, Azienda USL Parma

Monica COPELLI - Presidente del Collegio Interpro-
vinciale delle Ostetriche di Parma e Piacenza;
Coord. infermieristico Ginecologia Azienda
Ospedaliero-Universitaria Parma

Benyamin Daniel DANIEL - Psichiatra, ambulatorio
per Disturbi Psichici in Gravidanza e Puerperio —
UOC Servizi Psichiatrici Ospedalieri a Direzione
Universitaria, Azienda USL Parma

Tiziana FRUSCA - Professore in Ginecologia Univer-

sita di Parma; Direttore UOC Ostetricia Ginecologia,
Azienda Ospedaliero-Universitaria Parma

Carlo MARCHESI - Professore in Psichiatria,
Universita di Parma

Nicoletta Lia Rosa PACI - Assessore alla Partecipa-
zione e ai Diritti dei cittadini, Comune di Parma

Pietro PELLEGRINI - Direttore Dipartimento di
Salute Mentale e Dipendenze Patologiche,
Azienda USL Parma

Carla VERROTTI - Ginecologa, Responsabile UO
Salute Donna, Distretto di Parma, Azienda USL
Parma

Silvia VESCO - Responsabile area socio-sanitaria
del Ciac onlus di Parma

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Benyamin Daniel DANIEL

della salute mentale

In occasione della giornata mondiale H onen
ay




