
La riduzione del danno è una strategia di intervento, nata nella seconda metà degli anni 80, per arginare il propa-

garsi di malattie infettive tra i consumatori di sostanze stupefacenti per via endovenosa e per prevenire i fenomeni 

di overdose. Oltre alle attività di prevenzione, si proponeva di abbassare la soglia di accesso ai servizi di cura e 

facilitare l’aggancio dei tossicodipendenti che ad essi non si rivolgevano, nell’ottica di andare incontro (outreach) 

alla popolazione di consumatori di sostanze. 

Le attività di prossimità si allargavano anche ad interventi di informazione, prevenzione e prima accoglienza nei 

luoghi di divertimento mediante counseling volto ad aumentare la consapevolezza del rischio. 

Secondo un approccio olistico, anche Alcol,Tabacco e Gioco d’Azzardo, sebbene legali, manifestano un forte poten-

ziale additivo con una vasta platea di consumatori e un grave impatto sulla morbilità e mortalità. In questa cornice si 

collocano gli interventi di riduzione del danno rispetto all’uso non sempre responsabile delle cosiddette “droghe” 

legali. 

Per passare dalla riduzione del danno alla recovery in un continuum di cura occorre riflettere sui concetti di libertà nei 

consumi, protezione delle vulnerabilità, consumo vigilato, divieto di proselitismo e pubblicità, tutela sanitaria dei con-

sumatori problematici. 

Obiettivo del seminario è fare il punto sul concetto di riduzione del danno nelle differenti dipendenze patologiche 

come analisi dello stato dell’arte e come primo intervento nel percorso di recupero.  

23 settembre 2021 dalle 9.00 alle 12.00 

Seminario on line 

DALLA RIDUZIONE DEL DANNO  

AL RECUPERO  

IN UN CONTINUUM DI CURA 



INFORMAZIONI E ISCRIZIONI 

Segreteria organizzativa: sdellapina@ausl.pr.it 

Evento accreditato ECM: Educatori, Infermieri, Medici, Psicologi, TeRP. È prevista la partecipazione 
degli Assistenti Sociali 
Crediti erogabili solo ai professionisti che esercitano in Regione EMILIA-ROMAGNA 

Iscrizioni 

• DIPENDENTI SSR: Iscrizioni da Portale dipendenti > Sezione Formazione > Corsi prenotabili 
• NON DIPENDENTI DEL SSR: Registrarsi al link: https://portale-ext-gru.progetto-sole.it/ 
Iscrizione necessaria per il riconoscimento dei crediti ECM  

 

Collegamento a piattaforma ZOOM:  https://bit.ly/3i8OgdL 

ID riunione: 879 2650 3480  
Passcode: 664836  

Per accedere è necessario essere registrati alla piattaforma: https://zoom.us/signup  

PROGRAMMA 

09.00 INTRODUZIONE: LA RIDUZIONE DEL DANNO DALLE ORIGINI ALLO STATO DELL’ARTE 
  Gilberto Gerra  

09.30 DROP-IN, UNITÀ DI STRADA E INTERVENTI DI PROSSIMITÀ 
  Barbara Cantarelli  

10.00 LA RIDUZIONE DEL DANNO COME CONCETTO ALLARGATO:  
  COSA FANNO I SERVIZI PER LE TOSSICODIPENDENZE 
  Simonetta Gariboldi  

10.30 IL CONCETTO DI RIDUZIONE DEL DANNO IN ALCOOLOGIA 
  Giuseppe Fertonani Affini  

11.00 LA RIDUZIONE DEL DANNO COME PERCORSO VERSO LA GUARIGIONE IN TABACCOLOGIA 
  Giuliano Giucastro  

11.30 LA RIDUZIONE DEL DANNO NELLE DIPENDENZE COMPORTAMENTALI. 
  “IL MODELLO DEL GIOCO D’AZZARDO PATOLOGICO” 
  Simonetta Gariboldi  

12.00 DIBATTITO E CONCLUSIONE 
 
 
DOCENTI 

Barbara Cantarelli, Educatore professionale DAI-SMDP Ausl Parma 

Giuseppe Fertonani Affini, Medico DAI-SMDP Ausl Parma 

Simonetta Gariboldi, Psichiatra DAI-SMDP Ausl Parma 

Gilberto Gerra, Direttore UOC Prevenzione, Innovazione e Ricerca DAI-SMDP Ausl Parma   

Giuliano Giucastro, Medico DAI-SMDP Ausl Parma 

 


