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Questionario: A00327




L'aorta nasce: 8

I dal ventricolo sinistro del cuore
IE] dal ventricolo destro del cuore
dall'atrio destro del cuore

3] dall'atrio sinistro del cuore

Un essudato si differenzia da un trasudato per:

I quantita di proteine
[E] sito di accumolo
velocita di formazione
] quantita di sangue

Nella valutazione delle lesioni da pressione, I'indice di 9
Braden prende in considerazione:
A condizioni generali, stato mentale, deambulazione,
mobilita, incontinenza
percezione sensoriale, umidita, attivita fisica, mobilita,
nutrizione, frizione e scivolamento

incontinenza, attivita fisica

Con il termine "Vomica" si definisce:

I} I'emissione di materiale marrone e maleodorante dalla
cavita orale

EE] un espettorato bianco o translucido che proviene
dell'esofago

I'emissione cospicua di espettorato purulento

3] un espettorato acquoso, confondibile con il vomito

condizioni generali, umidita, stato mentale, nutrizione,

attivita fisica, mobilita, nutrizione, incontinenza, frizione 10
e scivolamento

Le precauzioni standard debbono essere utilizzate:

I nell'assistenza di tutti i pazienti infetti
EE] nell'assistenza di tutti i pazienti

Per D.P.I. si intende:

I deterrente per infezioni

EE] dispositivo prevenzione individuale
dispositivo personale igienico

3] dispositivo protezione individuale

solo in pazienti con sospetta patologia infettiva 11
2] solo nei pazienti con sospetta patologia a trasmissione
ematica

L'uso di ossigenoterapia iperbarica e urgente ed
indispensabile in caso di:

I infarto del miocardio

EE] embolia gassosa arteriosa
asma

[B] insufficienza renale

Che cosa si intende per compliance di un paziente:

A lincapacita di un paziente di assumere i farmaci
prescritti

IE] le complicanze a cui un paziente va incontro
assumendo i farmaci prescritti

il grado di adesione del paziente al programma
terapeutico prescritto

3] I'mpossibilitd da parte di un paziente di assumere i
farmaci prescritti

I'identificazione di un processo collaborativo di salute

12 Nella sindrome maniacale, il bisogno di sonno risulta:

Secondo la North American Nursing Diagnosis
Association (NANDA), la diagnosi infermieristica viene [ normale
definita: [ aumentato
I |a descrizione accurata delle necessita di salute della tutte le altre alternative sono corrette

persona B diminuito
EE] una descrizione accurata di segni e sintomi di un

processo patologico 13 Le fasi del Processo di Assistenza Infermieristica
sono:

un giudizio clinico sulle risposte di un individuo a
processi di salute reali o potenziali

Le cause piu frequenti di disidratazione del bambino
piccolo sono:

A i traumi

EE] il vomito e la diarrea
le emorragie

3] le ustioni

Cosa si intende per acidosi respiratoria:

I aumentata eliminazione di CO,

[E] eccessiva ingestione di sostanze acide
diminuita eliminazione di CO,

3] nessuna delle altre alternative & corretta

I raccolta dei dati, identificazione dei bisogni di
assistenza infermieristica, formulazione degli obiettivi,
scelta e attuazione degli interventi, valutazione

EE] raccolta dei dati, formulazione degli obiettivi,
identificazione dei bisogni di assistenza infermieristica,
scelta e attuazione degli interventi, valutazione

formulazione degli obiettivi, raccolta dei dati,
identificazione dei bisogni di assistenza infermieristica,
scelta e attuazione degli interventi, valutazione

E] raccolta dei dati, identificazione dei bisogni di
assistenza infermieristica, valutazione, formulazione
degli obiettivi, scelta e attuazione degli interventi
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Per una corretta gestione della persona intubata, quale 21
fra le seguenti attivita occorre evitare:
I spostare frequentemente e delicatamente il tubo
all'interno delle vie aeree
EE] posizionare i tubi corrugati del respiratore in modo che i
liquidi di condensa non entrino nelle vie aeree della
persona

In quale dei seguenti eventi patologici la persona deve
essere posta in posizione laterale di sicurezza:

I perdita di coscienza

IE]l persona gravemente ipotesa
frattura della colonna

3] infarto miocardico acuto

riscaldare i gas inspirati 29
IB] eseguire ogni giorno un'accurata igiene del cavo orale

15

La chiusura di una ferita utilizzando mezzi di sutura &
definita:

I chiusura per prima intenzione
EE] chiusura per seconda intenzione
granulazione

3] per proliferazione

16

La manovra di "Lesser" viene utilizzata:

A introducendo soluzione fisiologica in un sondino naso -
gastrico per controllare il corretto posizionamento

EE] in caso di sublussazione della mandibola per liberare le
vie aeree

per la riduzione ematica di anidride carbonica
attraverso la respirazione a labbra serrate

3] durante l'niezione intramuscolare per assicurarsi di non
iniettare la soluzione in un vaso ematico

Per pollachiuria si intende: 23

I lelevata frequenza delle minzioni
[E] 1a minzione difficoltosa e dolorosa
I'eccessiva quantita di urina prodotta
I la perdita involontaria di urina

17

La definizione di emottisi é:

I} emissione di sangue proveniente dalle vie respiratorie
IE] emissione di sangue con il vomito

emissione di sangue proveniente dall'apparato
digerente

Secondo la Legge 26 febbraio 1999, n. 42 "Disposizioni

in materia di professioni sanitarie™, il campo proprio di

attivita e di responsabilita della professione

infermieristica e definito dal:

I profilo professionale, contratto nazionale di lavoro,
ordinamenti didattici di base e post-base

EE] profilo professionale, codice deontologico, contratto
nazionale di lavoro

profilo professionale, codice deontologico, ordinamenti
didattici di base e post-base

3] profilo professionale, ordinamenti didattici di base e
post-base

8] emissione di sangue con le feci
24

18

Persone con gruppo sanguigno AB fattore Rh positivo
(Rh +):

I sono donatori universali

EE] possono ricevere sangue solo da AB Rh + e A Rh +
possono donare sangue solo ad AB Rh + e B Rh +

Quale delle seguenti
inspiratoria:
I edema polmonare acuto

patologie provoca dispnea

IE enfisema polmonare
asma bronchiale
8] edema della glottide

3] sono riceventi universali

25

19

Si parla di febbre intermittente quando:

I si alternano periodi in cui la temperatura si eleva
gradualmente a periodi di stabile ipertermia

2 Ia temperatura si mantiene costantemente elevata con
variazioni contenute nell'ordine di un grado

la temperatura presenta dei rialzi improvvisi, separati da
periodi in cui i valori sono nella norma

3] a periodi di febbre elevata si alternano periodi di
completa apiressia

20

Secondo quanto pubblicato dall'lstituto Superiore di

Sanita, quali fra le seguenti affermazioni e vera:

I rattuale riduzione delle coperture vaccinali ha
provocato la recrudescenza di alcune malattie come il
morbillo

IE] i vaccini contengono sostanze tossiche e pericolose
come il mercurio

i vaccini, in particolare quello contro Morbillo, Parotite e
Rosolia (MPR), causano l'autismo

3] esistono degli esami che possono predire eventuali
effetti collaterali dei vaccini

La soluzione di sodio cloruro 0,9% é: 26
I ipotonica

EE] nessuna delle altre alternative & corretta
ipertonica
3] isotonica

Quale delle seguenti alternative indica I'obiettivo

principale dell'educazione sanitaria:

I informare le persone malate sui comportamenti da
adottare per favorire la guarigione

EE] evitare la trasmissione di infezioni soprattutto tra i
giovani

promuovere in tutta la popolazione comportamenti e
abitudini di vita corrette rispetto a problemi di rilevanza
sanitaria

3] aggiornare i cittadini sui progressi della medicina
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La terapia palliativa ha come obiettivo:

I} la prevenzione di recidive

EE] il miglioramento della qualita della vita

la guarigione clinica del paziente

Bl la possibilita di evitare una terapia chirurgica

28

Evidence Based Nursing (EBN) significa:

I} evidenziare le problematiche assistenziali

EE utilizzare nella pratica le migliori prove di efficacia in
associazione con il giudizio clinico

utilizzare nella pratica clinica i modelli concettuali

I3 utilizzare nella pratica le tecniche che gli operatori
preferiscono

29

Il "dolore totale" & un dolore:

I fisico, avvertito in tutto il corpo
EE] che coinvolge un intero organo o apparato
senza possibilita di cura

3] che coinvolge la sfera fisica, psichica, sociale e
spirituale

30

Quale tipo di presidio permette I'erogazione fino al 90%

di ossigeno:

I} maschera con serbatoio (reservoir)

[E] maschera semplice

nessuna delle altre alternative € corretta
3] maschera di Venturi
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