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Integrazione e sostegno scolastico

11/2015-08/2016
Azienda Unita Sanitaria Locale di Parma

Direzione Attivita Socio Sanitarie
Psicologo-Psicoterapeuta Borsa di studio

Referente equipe di lavoro, attivita di ricerca volta a sviluppare una mappatura
ed una base di dati ed informazioni sulla popolazione disabile del territorio
parmense effettuando una concreta valutazione dei bisogni.

07/2015-12/2015
Azienda Unita Sanitaria Locale di Parma

RTI/P-M AVEN di San Polo di Torrile ed i servizi afferenti le UU.OO.SS di
NPIA

Psicologo-Psicoterapeuta Libero-professionale

Attivita di psicoeducazione dei Disturbi Esternalizzanti dell'eta evolutiva, ridurre
stati di malessere e di disabilita; rallentare stati involutivi cronici; incrementare
stati di benessere (psico-fisico-sociale) e stati di abilita; modificare condizioni,
comportamenti, situazioni relazionali cause di malessere.

01/2015-07/2015
Azienda Unita Sanitaria Locale di Parma

RTI/P-M AVEN di San Polo di Torrile
Psicologo-Psicoterapeuta Libero-professionale
Referente-coordinatrice gruppo di lavoro, attivita riabilitativa volta a migliorare il

]
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benessere, il funzionamento psico-sociale, l'inclusione della persona e la sua
partecipazione attiva alla comunita mediante I'attivazione di percorsi evolutivi.

01/2015-07/2015
Azienda Unita Sanitaria Locale di Parma

REMS di Casale di Mezzani
Psicologo-Psicoterapeuta Libero-professionale

Referente-coordinatrice gruppo di lavoro, attivita riabilitativa volta a migliorare il
benessere ed il funzionamento psico-sociale.

2010 ad oggi
A.LLA.S. Associazione Italiana Assistenza Spastici di Parma

Servizio Ippoterapia

Psicologo-Psicoterapeuta Libero-professionale

Visite di controllo e visite finalizzate all'ammissione dei disabili al Servizio.
Osservazione sul campo delle attivita. Aggiornamento cartelle cliniche,
coordinamento equipe con terapiste e gestore maneggio.

09/2013-01/2014
A.VO.PRO.RLT. Associazione Volontaria Promozione Ricerca Tumori

Cure palliative
Psicologo-Psicoterapeuta Libero-professionale

Tutor d’aula, colloqui psicologici di orientamento/valutazione per volontari in
cure palliative al Corso di Formazione “Accompagnare nel Sollievo”

04/2015-06/2015
Legambiente Parma

Percorso didattico su tematiche ambientali presso alcune scuole elementari e
medie inferiori del territorio di Parma

Lavoro a progetto

Organizzazione e gestione delle classi, programmazione percorso didattico e
laboratoriale sui concetti di biodiversita

03/2014-05/2014
Legambiente Parma

Percorso didattico su tematiche ambientali presso alcune scuole elementari e
medie inferiori del territorio di Parma

Lavoro a progetto

Organizzazione e gestione delle classi, programmazione percorso didattico e
laboratoriale sui concetti di biodiversita

03/2010-06/2011
Legambiente Parma

Mobilita sostenibile nei percorsi casa-scuola
Lavoro a progetto

Coordinatrice Organizzativa Piedibus/Bicibus per una mobilita sostenibile,
referente con il servizio Infomobility del Comune di Parma e con le scuole
elementari, aderenti al progetto, del territorio Parma citta

02/2009-05/2009

<’
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Istituto Scolastico Giosue Carducci di Parma

Istruzione
Insegnante

Insegnamento ed  approfondimento in  psicologia e
accompagnamento agli esami di fine anno scolastico.

pedagogia,

03/2008-12/2008
Associazione Fiori Blu

Sostegno alle funzioni educative

Psicologa

Sostegno psicologico-educativo alle figure di riferimento (genitori, insegnanti,
educatori, allenatori sportivi) dei ragazzi di eta compresa tra gli 11e i 18 anni

01/2008-02/2008
Associazione S.Giuseppe di Parma

Educativo
Educatrice

Sostegno educativo alle giovani madri ospiti del centro, gestione delle attivita e
spazi

Dal 18/04/2016 al 22/04/2016
A.N.I.R.E. Associazione Nazionale Italiana Di Riabilitazione Equestre

Corso di Specializzazione in Metodo di Riabilitazione Globale a Mezzo del
Cavallo MRGC

Specialista in riabilitazione globale a mezzo del cavallo per la persona disabile
e con devianze e disagi sociali

01/2014
Istituto di Psicoterapia Conversazionale di Parma

Master di Primo Livello in Psicodramma e Conversazionalismo
AA. 2011
Scuola di Psicoterapia in Psicoterapia Conversazionale di Parma

Specializzazione in Psicoterapia con tesi sperimentale dal titolo "La
Schizofrenia nel tempo-spazio Conversazionale”

Psicoterapeuta
AA. 2006
Universita degli Studi di Parma

Corso di Perfezionamento in Psicopatologia dell'Apprendimento
A.A. 2004-2005
Universita degli Studi di Parma

Laurea quinquennale in Psicologia (vecchio ordinamento)
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Psicologo, indirizzo: Psicologia dello sviluppo ad orientamento sperimentale e
clinico sociale, tesi “Uso e abuso dell'amore solitario: dal legame di
attaccamento disorganizzato alla dipendenza sessuale” con votazione finale
105/110

1999
Diploma di Maturita Scientifica, votazione finale 75/100

01/2012- ad oggi

Partecipazione al Gruppo Regionale Esordi Psicotici ed al gruppo di
Miglioramento Esordi Psicotici, programmazione attivita Esordi Psicotici,
raccolta dati nei diversi Sistemi informatici (Efeso, Elea, Sister), inserimento
e gestione database esordi psicotici per il Gruppo Regionale e per il Csm
Parma est Dipartimento Assistenziale Integrato Salute Mentale e
Dipendenze Patologiche, AUSL di Parma

Studio Pilota Fenomenologico-Educazionale per soggetti in Esordio
Psicotico e loro familiari. Studio in corso.

11/2015-08/2016

Ricerca “Qualita di vita per le disabilita” Direzione Attivita Socio Sanitarie
AUSL Parma: approfondimento epidemiologico partendo da una valutazione
del funzionamento per proporre servizi per la disabilita per il territorio
parmense, orientati ai modelli di benessere ed efficienza in base alle linee
guida internazionali e nazionali.

05/2011
Partecipazione al XXIIl Congresso Nazionale S.I.M.P. Societa Italiana
Medicina Psicosomatica con uno Studio Pilota: Il pregiudizio sulla

volonta: la depressione delegittimata. Follow-up in corso.
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Fausto Mazzi, Fabrizio Starace, Alessio Saponaro e Gruppo regionale
Esordi Psicotici: Silvia Azzali, Cristina Bellosi, Ornella Bettinardi,
Raffaella Bertelli, Caterina Bruschi, Marco Chiappelli, Roberto De Falco,
Vincenza Giannini, Massimiliano Imbesi, Emanuela Leuci, Daniela
Marangoni, Enrico Meregalli, Manuela Miselli, Lorenzo Pelizza, Michela
Pratelli, Emanuela Quattrone, Enrico Semrov, llaria Scazza, Elena
Soldati, llaria Tarricone, Sandra Ventura “ Valutazione dei risultati
preliminari del Programma regionale esordi psicotici della Regione
Emilia-Romagna”, Sestante, rivista scientifica di valutazione nella salute
mentale, dipendenze patologiche e salute nelle carceri, no.2, Sett/2016

test specifici Sintomi di base: BSABS (Scala di Bonn per la Valutazione dei
Sintomi di Base), BPRS (Brief Psychiatric Rating Scale), PANSS (Positive and
Negative Sindrome Scale), Scala CAN (Camberwell Assessment of Needs),
SENS (Scala dell’Esperienza Soggettiva dei Sintomi Negativi) CAARMS (Scala
di Valutazione Generale degli Stati Mentali a Rischio) SPI-CY (Schizophrenia
Proneness Instrument, Child and Youth Version).

SCID-I (Structured Clinical Interview for DSM-IV Axis | Disorders).SCID-II
(Structured Clinical Interview for DSM-IV Axis Il Disorders), SIDP-IV
(Structured Interview for DSM-1V Personality), HAM-D (Hamilton Rating
Scale For Depression), SAI-E (Schedule For the Assessment of Insight),
WCST (Wisconsin Card Sorting Test); 15 parole di Rey, Figura complessa di
Rey, Test di Fluenza Verbale Fonemica (per lettera), Test di Fluenza
Verbale Semantica (per categoria), Test di Stroop, Matrici di Raven, MMSE
(Mini Mental State Examination), WAIS-R (Wechsler Adult Intelligence
Scale-Revised), WISC-IV (Wechsler Intelligence Scale for Children — Quarta
edizione), MMPI-2 (Minnesota Multiphasic Personalita Inventory-2), PSI
(Parenting Stress Index), SPAID-DPS (Strumento Psichiatrico per L'Adulto
Intellettivamente Disabile), SPIBID-G (Strumento Psichiatrico per il Bambino
Intellettivamente Disabile), BPI-S (The Behavior Problems Inventory for
Individuals with Intellectual Disabilities- Short Form), Valued Living
Questionnaire, AAQ-Il, VA.SO.RE. (valutazione dei Sostegni Reali),
MESSIER (Matson Evaluation of Social Skills for Individual's with sEvere
Retardation), POS (Personal Outcomes Scale), Vineland-ll Adaptive
Behavior Scales, SIS (Support Intensity Scale), TAT (ThematicApperception
Test).

03/2011-12/2011

tirocinio pratico di Specializzazione in Psicoterapia presso Csm Parma est,
AUSL di Parma. Principali mansioni: interventi psicologici individuali in adulti
e adolescenti, incontri di psicoterapia di gruppo, partecipazioni equipe
settimanali.

11/2010-02/2011

tirocinio pratico di Specializzazione in Psicoterapia presso U.O. per
Adolescenza e la Giovane Eta, AUSL di Parma. Principali mansioni:
conduzione gruppo di psicoterapia (psicodramma) e psicoterapie individuali,
partecipazioni equipe settimanali, supervisioni individuali e di gruppo.
02/2010-10/2010

Psicologa volontaria presso U.O. per 'Adolescenza e la Giovane Eta, AUSL
di Parma. Principali mansioni: conduzione gruppo di psicoterapia
(psicodramma) e psicoterapie individuali, partecipazioni equipe settimanali,
supervisioni individuali e di gruppo.

10/2009-01/2010

Psicologa volontaria presso U.O. per 'Adolescenza e la Giovane Eta, AUSL
di Parma. Principali mansioni: conduzione gruppo di psicoterapia
(psicodramma) e psicoterapie individuali, partecipazioni equipe settimanali,
supervisioni individuali e di gruppo.

06/2009-09/2009

tirocinio pratico di Specializzazione in Psicoterapia presso U.O. per
Adolescenza e la Giovane Eta, AUSL di Parma. Principali mansioni:
conduzione gruppo di psicoterapia (psicodramma) e psicoterapie individuali,
partecipazioni equipe settimanali, supervisioni individuali e di gruppo.
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10/2008-05/2009

Psicologa volontaria presso U.O. per 'Adolescenza e la Giovane Eta, AUSL
di Parma. Principali mansioni: conduzione gruppo di psicoterapia
(psicodramma) e psicoterapie individuali, partecipazioni equipe settimanali,
supervisioni individuali e di gruppo.

04/2008-09/2008

tirocinio pratico di Specializzazione in Psicoterapia presso U.O. per
'Adolescenza e la Giovane Eta, AUSL di Parma. Principali mansioni:
conduzione gruppo di psicoterapia (psicodramma) e psicoterapie individuali,
partecipazioni equipe settimanali, supervisioni individuali e di gruppo.
09/2007-03/2008

Psicologa volontaria presso U.O. per I'Adolescenza e la Giovane Eta, AUSL
di Parma. Principali mansioni: conduzione gruppo di psicoterapia
(psicodramma) e psicoterapie individuali, partecipazioni equipe settimanali,
supervisioni individuali e di gruppo.

09/2006-03/2007

tirocinio pratico post-Lauream presso la struttura Servizio Nidi D'Infanzia del
Comune di Parma. Principali attivita: osservazioni espressione verbale degli
stati emotivi, social referencing, osservazioni sulle caratteristiche del
comportamento ludico: esplorazione e gioco. Stesura relazione finale sulle
osservazioni effettuate, partecipazioni equipe mensili, supervisioni individuali
e di gruppo.

03/2006-09/2006

tirocinio pratico post-Lauream presso la struttura Servizio Nidi D'Infanzia del
Comune di Parma. Principali attivita: osservazioni interazioni sociali,
relazioni di attaccamento verso i caregiver di riferimento su coppie di
gemelli. Stesura relazione finale sulle osservazioni effettuate, partecipazioni
equipe mensili, supervisioni individuali e di gruppo.

07/2004

Esperienza Pratica Guidata (EPG) presso Ilstituto "Casa Serena San
Giovanni Bosco" Servizio di Psicologia Clinica di Reggio Calabria. Pricipali
attivita: ossservazione e partecipazione a colloqui psicologici in presenza del
tutor con bambini affetti da Disturbi dell'lUmore, d'Ansia, Disturbi da Deficit di
Attenzionee da Comportamento Dirompente, Disturbi Generalizzati delle
Sviluppo. Stesura relazione finale sulle osservazioni effettuate,
partecipazione ad equipe settimanali, supervisioni individuali.
03/2004-04/2004

Esperienza Pratica Guidata (EPG) presso I'lstituto Comprensivo "Albertelli-
Newton" di Parma. Pricipali attivita: osservazione su un ragazzo affetto da
Deficit intellettivo medio-grave associato a psicosi. Stesura relazione finale
sulle osservazioni effettuate.

12/06/2017

IRECOOP Istituto Regionale Per L'Educazione Cooperativa Emilia-
Romagna, seminario: Persona disabile e psicopatologie, quadri sindromici e
profili

12/05/2017

Oasi Formazione S.R.L. Salute e sicurezza sul lavoro-Parte generale,
Servizi alla Persona, Ospedali e case di cura in generali

20/04/2017

Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna, AUSL di Reggio Emilia,
evento formativo: Identificazione Precoce Degli Stati Mentali a rischio di
Psicosi: introduzione all'uso del " Comprensive Assessment of Art-Risk
Mental States" CAARMS

30/11/2016

Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna, Dipartimento Assistenziale
Integrato Salute Mentale e Dipendenze Patologiche Seminario: Lettura

critica degli esordi
&

11/11/2016
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Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna, Dipartimento Assistenziale
Integrato Salute Mentale e Dipendenze Patologiche,Seminario: Budget di
salute

28-29/10/2016

Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna, Dipartimento Assistenziale
Integrato Salute Mentale e Dipendenze Patologiche,Seminario: "L'OPEN
DIALOGUE": un approccio innovativo? Per gli esordi psicotici

29/09/2016

Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna, Dipartimento Assistenziale
Integrato Salute Mentale e Dipendenze Patologiche,Seminario: L'attenzione
responsabile come premessa alla cura in psichiatria

16/05/2016

Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna, Dipartimento Assistenziale
Integrato Salute Mentale e Dipendenze Patologiche,Seminario: Interventi
integrati in schizofrenia: riabilitazione cognitiva

15/12/2015

Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna, Dipartimento Assistenziale
Integrato Salute Mentale e Dipendenze Patologiche,Seminario: | ragazzi
sono pazienti? Riflessioni sui trattamenti residenziali sanitari per gli
adolescenti in Emilia Romagna

12/11/2015

Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna, Dipartimento Assistenziale
Integrato Salute Mentale e Dipendenze Patologiche,Seminario: Housing
First: un modello possibile?

17/03/2015

Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna, Dipartimento Assistenziale
Integrato Salute Mentale e Dipendenze Patologiche, Seminario: La
Psicopatologia nei Luoghi di Cura.

20/06/2014

UNIMORE Dipartimento di Medicina Diagnostica e Sanita Pubblica
Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia; Servizio Sanitario
Regionale Emilia-Romagna: Convegno “Recovery e partecipazione”
Percorsi di guarigione e salute mentale.

11/04/2014

Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna, Dipartimento di Salute
Mentale: Evento Formativo: “Esordi Psicotici: modelli organizzativi dei
percorsi assistenziali”

28/11/2013

Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna, Dipartimento Integrato
Assistenziale di Salute Mentale e Dipendenze Patologiche Seminario: “
Evoluzioni, cambiamenti e continuita dei percorsi di cura nei disturbi
psichiatrici in adolescenza”

05/11/2013

Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna, Dipartimento Integrato
Assistenziale di Salute Mentale e Dipendenze Patologiche Seminario: “
Adolescenza e neurobiologia: fattori di vulnerabilita e strategie di
prevenzione e di cura”.

04/10/2013

Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna, Universita degli Studi di
Parma, Corso: “La dimensione psicotica e il suo trattamento”

24/09/2013

Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna, Dipartimento Integrato
Assistenziale di Salute Mentale e Dipendenze Patologiche, Convegno: “ Il
cervello che comunica: prospettive neuropsicologiche e cliniche in eta
evolutiva”.

19-20-21-22/05/2011

SIMP Societa Italiana Medicina Psicosomatica, XXIII Congresso Nazionale

S.I.LM.P. “Pregiudizio e Terapie”

25/09/2010
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Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Conversazionale di Parma,
Seminario di approfondimento: “ Gli spazi, i tempi e i modi delle
conversazioni terapeutiche”

16/01/2010

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Conversazionale di Parma,
Seminario di approfondimento: “ La responsabilita del crimine”

28/11/2009

SIPRe Societa ltaliana di Psicoanalisi della Relazione, giornata di studio: *
Tre sguardi sul suicidio giovanile e dintorni”

14/11/2009

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Conversazionale di Parma,
Seminario di approfondimento: “Tristezza o depressione? Psicoanalisi e
Conversazionalismo: aspetti clinici e concettuali”

30/10/2009

Universita degli Studi di Parma, corso: “ Le sindromi schizofreniche: dalla
clinica al trattamento”

03/10/2009

Istituto di Terapia Conversazionale Scuola di specializzazione in
Psicoterapia Conversazionale di Parma, Accademia delle Tecniche
Conversazionali Milano; seminario: “ Psicoanalisi e Neuroscienze. Neuroni a
specchio e Disidentita. Intervista a Giacomo Rizzolatti di Giampaolo Lai”

14/10/2008

Liberamente, SMS Sono Mentre Sogno; percorso formativo di 10 ore:
“‘Dall'ideazione all’azione”

10-11-12/10/2008

Accademia delle Tecniche Conversazionali, convegno: “ La macchina del
tempo”.

28/02/2008

Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna, seminario:
globale nel bambino con patologia cronica”

09/11/2008

Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna, corso: “ Audit Clinico:
I'esordio psicotico in adolescenza”

10/10/2007

Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna, corso: “ Linee guida per i
servizi sociali e sanitari nella fase di segnalazione di sospetto abuso e
maltrattamento in danno a minori”

09/10/2007

Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna, Dipartimento Salute Mentale
Programma Dipendenze Patologiche Area Formazione, giornata di studio: “
L'adolescenza infinita: relazioni inter-generazionali nella societa attuale e
connessioni con le condotte a rischio”.

04/10/2007

Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna, tavola rotonda: “ Le reti di
cura del disagio giovanile: terre di confine fra clinica e cultura”.

25/09/2007

Ordine degli Psicologi del’Emilia-Romagna, seminario: “Raccomandazioni
per la pratica clinica definite con il metodo della Consensus Conference sul
tema della “Valutazione diagnostica, prognosi e trattamento dei Disturbi
Specifici di Apprendimento”

15/03/2006

Centro Provinciale di Documentazione per [IIntegrazione scolastica,
lavorativa, sociale, seminario: “La consonanza Intenzionale: Una prospettiva
neurofisiologica sull'intersoggettivita e sulle sue alterazioni nell'autismo
infantile”

05/05/2005

Centro Provinciale di Documentazione per [IIntegrazione scolastica,
lavorativa, sociale, seminario: “ ICF e il piano educativo individualizzato”

15/04/2005

“

Assistenza



* Nome e tipo di istituto di Centro Provinciale di Documentazione per [Ilntegrazione scolastica,

istruzione o formazione lavorativa, sociale, seminario: “ La sessualita nella persona disabile in eta
evolutiva”.
 Date (da - a) 12/03/2005
* Nome e tipo di istituto di Associazione ltaliana Ricerca ed Intervento nella Psicopatologia
istruzione o formazione dell’Apprendimento, “ Seconde giornate di aggiornamento sull’'uso dei test in

Psicologia Clinica dello Sviluppo”
 Date (da - a) 03/04/2004

* Nome e tipo di istituto di Citta di Castel San Giovanni Comuni Consociati Val Tidone- Val Luretta
istruzione o formazione Azienda USL di Piacenza, Convegno: “ Adolescenza. Il territorio della
crescita”

Curriculum vitae di Quattrone }C 2

Emanuela



Capacita e competenze
personali

Madrelingua

Altre lingua

e Capacita di lettura

» Capacita di scrittura

» Capacita di espressione

orale

Capacita e competenze
relazionali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze
tecniche

Capacita e competenze
artistiche
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Curriculum vitae di Quattrone
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Italiano

Inglese
buono
buono
buono

Competenza nel lavoro multidisciplinare di relazione tra il territorio.
Competenza nella costruzione di una rete per un servizio territoriale per
monitoraggio e cura di soggetti dell'esordio psicotico e monitoraggio di soggetti
con disabilita intellettive.

Competenza nella gestione di équipe e nel lavoro con operatori e altre
agenzie.

Capacita e competenze acquisite negli anni di servizio in diverse realta
territoriali psichiatriche, nel corso della scuola di specializzazione in
Psicoterapia e nei corsi di perfezionamento.

Capacita e competenze acquisite come referente per le psicologhe nella
ricerca Qualita di Vita per le Disabilita

Buone competenze:
OpenOffice

Windows

Diploma di merito Concorso Letterario Ignazio Silone

Patente B
Iscritta dal 20-10-2007 all'Ordine degli Psicologi Emilia Romagna con titolo di
Psicologo-Psicoterapeuta, N° Albo. 5342; Sez. A

P.IVA: 02726700806
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