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Informazioni personali

Cognome(i/)/Nome(i) Savi Evelina
Indirizzo(i)

Telefono(i)

Fax

E-mail

Cittadinanza    Italiana

Data di nascita 16/04/1987

Sesso Femmina

Occupazione desiderata/Settore
professionale

Psicologia dell’educazione e Psicologia clinica

Attività professionale    - Febbraio 2016

Attività di prevenzione della Dipendenza da Internet all'Istituto  “Salle” di Parma (Scuola media 
inferiore)

- Febbraio – Marzo - Giugno 2015
Attività di prevenzione rivolta agli esercenti e ai preposti delle sale da gioco.

   - Agosto 2014 in corso
Progetto di potenziamento dell'accoglienza nei Ser.T. 
Attività di consulenza psicologica e di psicodiagnosi nell'ambito della personalità e della 
neuropsicologia rivolte ai pazienti afferenti al Ser.T di Parma e a quelli inseriti presso le comunità 
terapeutiche convenzionate con il DAI-SMDP (nello specifico CEIS).

Istruzione e formazione

Date
                                                         Attività

                                                             
                                                              Date
                                                            Attività

                                                          

                                                           

                                                             
                                                        

Settembre 2014 in corso
Frequentazione “Il Ruolo Terapeutico”, Scuola di Specializzazione, riconosciuta dal MIUR, di 
formazione psicoanalitica.

Marzo 2015 in corso
Tirocinio di Specializzazione presso il Servizio Dipendenze Patologiche, AUSL di Parma (DAI-SMDP).
Tutor: Dott.ssa Lucia Maria Giustina
Attività psicodiagnostica di stato, di tratto e cognitiva. Attività di colloqui di sostegno. Affiancamento 
nella gestione di un gruppo psicoterapeutico CBT per giocatori d'azzordo patologici. Partecipazione a 
protocolli di ricerca.
Partecipazione alle seguenti pubblicazioni scientifiche:
“Misuso e diversione delle terapie agoniste presso i Ser.T della provincia di Parma: descrizione del 
fenomeno e prospettive di intervento”
Lucia Maria Giustina; Evelina Savi ; Luca Lombardi; Laura Salsi; Matteo Santoro; Gilda Donato ; 
Antonella Marcotreggiani  Simone Zaltieri ; Luisella Deiana ; Annalisa Pelosi ; Maria Caterina 
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                                                               Date
                                                            Attività
                                                           

                                                             
                    

                                                              Date

Antonioni . Presentato al Convegno monotematico Federserd “Misuso e diversione”, 15-16 Ottobre 
2015, Firenze.

Settembre 2013- Gennaio 2014
Work experience presso Associazione “In Viaggio” (Via Testi n°4, Parma)
Tutor: Dr. Giuseppe Fertonani Affini (Presidente Associazione “In Viaggio”)
Attività di promozione di eventi e progetti culturali e sociali. Attività di ascolto e accoglienza di giovani 
e  famiglie per intercettare le forme di malessere psicologico connesse all’uso di alcol, droghe e forme
di  dipendenza comportamentale. Attività volte a stimolare la promozione della salute con particolare 
attenzione agli stili di vita connessi alle problematiche sopracitate.

Settembre 2013

Titolo della qualifica rilasciata

                                                           Date

                     Titolo della qualifica rilasciata

                                                          
                                                           Date
                                                        Attività

 Iscrizione all’Albo degli Psicologi dell’Emilia Romagna

 Luglio 2013

 Abilitazione alla Professione di Psicologo
 (esame di stato sostenuto presso l’Università degli studi di Parma)
 
 1 Luglio 2012 - 1 Gennaio 2013
Tirocinio professionalizzante Post Lauream in Psicologia (secondo semestre), presso il Servizio  
Dipendenze Patologiche, AUSL di Parma.
Tutor: Dott.ssa Valentina Nucera, psicologa psicoterapeuta.

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

                                                         

                                                        
                                                          

                                                         

                                                           

                                                           

                                                          

                                                           
                                                           Date

                                                       Attività

Partecipazione agli incontri di equipe multi professionale e alle equipe di discussione dei casi clinici, 
affiancamento del tutor durante i primi colloqui, nella somministrazione di test personologici e batterie 
cognitive. Partecipazione a protocolli di ricerca e a formazioni interne al Servizio.

Partecipazione al protocollo di studio sulla valutazione dell’efficacia dell’acamprosato nella remissione
delle funzioni cognitive in pazienti con disturbo correlato all’uso di alcol.

Partecipazione alle seguenti pubblicazioni scientifiche:
“Differenze di genere nella tossicodipendenza e nel gioco d’azzardo patologico” V. Nucera, L.M. 
Giustina, M. Antonioni, A. Pelosi, E. Savi, C. Baccelliere in  Federserd informa n°18, ottobre 2012.

“L’agomelatina nel trattamento dell’anedonia nel paziente alcolista con disturbo dell’umore: 
correlazioni con il carving” G. Fertonani Affini, A. Affaticati, S. Zaltieri, L.Giustina, E. Savi, M.C. 
Antonioni, P. Pellegrini in Federserd informa n°18, ottobre 2012.

“Alterazioni neurocognitive alcolismo. Le prospettive future” G. Fertonani Affini, E. Savi, S. Zaltieri, P. 
Garofani, A. Pelosi, L. Giustina in Nòoç aggiornamenti in psichiatria, alcolismo nuove prospettive, vol 
19 N1, gennaio-aprile 2013.

“Nuovi approcci terapeutici nei disturbi correlati all’uso di alcol: la riduzione del consumo come step 
terapeutico” G. Fertonani Affini, E. Savi, P. Garofani, S. Zaltieri, V. Nucera, L. Giustina, M. C. 
Antonioni in Journal of psychopathology, vol 19, Giugno 2012, n°2.

“Protocollo di studio sulla valutazione dell’efficacia dell’acamprosato nella remissione delle funzioni 
cognitive in pazienti con disturbo correlato all’uso di alcol: un ‘analisi preliminare” G. Fertonani Affini , 
V. Nucera, L. Giustina, A. Affaticati, E. Savi, S. Zaltieri, P. Michielon, P. Garofani, M.C. Antonioni, P. 
Pellegrini, R. Guglielmo, M. Quattrale, L. Ioime, E. Meloni, M.L. Carenti, G. Marrocco, R. Rubbino, L. 
Janiri in Federserd Informa n°22, Ottobre 2013.

2 Gennaio 2012 – 31 Giugno 2012

Tirocinio professionalizzante Post Lauream in Psicologia (primo semestre), presso il Servizio U.O. Per
l’Adolescenza e la Giovane età, AUSL di Parma.
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Principali tematiche/competenze
professionali possedute

                                                           
                                                           Date

                   Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

                        

Tutor: Dott. Fabio Vanni, psicologo psicoterapeuta.
 
Partecipazione agli incontri di equipe multi professionale, alle equipe di discussione dei casi clinici, a 
incontri e seminari di formazione interna al Servizio. Affiancamento del tutor nella prima consulenza. 
Attività di osservazione in affiancamento ad educatori.

 Ottobre 2009 –Dicembre 2011

Corso di Laurea Magistrale in Psicologia; curriculum “Processi di intervento clinico/sociali”. Voto di 
laurea: 110/110. Tesi dal titolo: “ L’analisi profonda dello stile narrativo come strumento per la 
comprensione della personalità. Un’indagine volta allo studio di pazienti isterico/istrionici, ossessivi ed
evitanti.”
TIROCINIO: 250 ore svolte all’U.O. per l’Adolescenza e la Giovane Età. AUSL Parma. Tutor: Dott. 
Fabio Vanni psicologo, psicoterapeuta.

Psicologia Clinica, Psicologia dello Sviluppo e delle relazioni famigliari, Psicologia Sociale, Psicologia 
Dinamica

             Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Università degli studi di Parma, Facoltà di Psicologia

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Laurea Magistrale

                                                           Date

                   Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale

                                                          Date

                   Titolo della qualifica rilasciata

 Ottobre 2006 – Ottobre 2009

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche psicologiche. Corso di studio in “Scienze del comportamento 
e delle relazioni interpersonali e sociali.” Voto di laurea: 104/110.
Tesi dal titolo: “Cinema e psicoanalisi passando per Pasolini”.
TIROCINIO: 250 ore svolte presso l’Azienda Ospedaliera di Parma, reparti di clinica, astanteria e 
chirurgia pediatrici, Progetto Giocamico, cooperativa sociale onlus “Le mani parlanti”. 

Psicologia Clinica, Psicologia dello Sviluppo, Psicologia Sociale, Psicologia delle comunicazioni, 
Psicologia Dinamica

Università degli studi di Parma, Facoltà di Psicologia

Laurea Triennale

 Settembre 2001 – Giugno 2006

Diploma di maturità scientifica conseguito presso il Liceo Scientifico Guglielmo Marconi di Parma

Capacità e competenze
personali

Madrelingua Italiana

Altra(e) lingua(e) Inglese (livello scolastico)
(*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

        Competenze professionali
acquisite

1) Competenze nel lavoro di equipe: capacità di interagire con professionalità diverse e 
collaborare con differenti livelli e ruoli professionali.

2) Competenze relazionali: capacità di conduzione di un colloquio di sostegno, competenza nella 
relazione di aiuto e nella costruzione di un progetto individualizzato di percorso.

3) Competenze nel lavoro di rete: identificazione e attivazione delle risorse territoriali specifiche 
per gli obiettivi e mantenimento della relazione di rete. 
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Capacità e competenze informatiche Buona conoscenza del pacchetto Microsoft office, buona capacità di navigazione in internet e ricerca 
in rete. Conoscenza ed eventuale utilizzo dei social network

Patente Automobilistica (patente B)

Ulteriori informazioni Volontariato presso il Servizio  Dipendenze Patologiche, AUSL di Parma.
Volontariato presso Associazione “In Viaggio”, Via Testi n°4, Parma.
Volontariato presso Associazione “Il Cerchio Azzurro”, Parma.

Allegati
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