
Sono tre gli screening oncologici garan-
titi in forma gratuita dalla Regione 
Emilia-Romagna e realizzati dall’Azienda 
Usl per i domiciliati e residenti a Parma e 
provincia:  collo dell’utero, mammella e 
colon retto.

PERCHE’ PARTECIPARE
Perché aderire agli screening consente 
una diagnosi precoce, cioè prima della 
comparsa di sintomi. Se  la malattia è 
trovata in fase iniziale, è più probabile 
ottenere una guarigione completa. 

COME PARTECIPARE
E’ sufficiente accettare l’invito della 
Azienda Usl di Parma ed effettuare i test 
proposti. La lettera arriva tramite posta 
ordinaria e/o sul fascicolo sanitario elettro-
nico, per chi lo ha attivato.

UN PERCORSO GRATUITO
I test proposti sono semplici, gratuiti e 
durano pochi minuti. Così come è gratuito 
tutto il percorso di screening, fino 
all’eventuale diagnosi e cure necessarie.

MAMMOGRAFICO 
Propone la mammografia ogni anno, alle donne dai 45 ai 49 anni e ogni due anni alle 
signore dai 50 ai 74 anni. La mammografia è una radiografia del seno,  che viene 
valutata separatamente da due medici radiologi. Partecipare allo screening riduce la 
mortalità per tumore al seno del 56%.

DEL COLLO DELL’UTERO 
Propone il pap-test , ogni tre anni, alle donne dai 25 ai 29 anni nate prima del 1998 e alle 
nate dal 1998 in poi se non vaccinate con almeno due dosi di vaccino HPV entro i 15 anni. 
Inoltre, prevede l’HPV test, ogni 5 anni a tutte le donne dai 30 ai 64 anni. Grazie allo scree-
ning, il tumore del collo dell’utero è diventato un tumore raro.

COLON RETTO 
Propone il test per la ricerca del sangue occulto nelle feci ogni 2 anni a tutte le donne e 
gli uomini dai 50 ai 69 anni. Partecipare a questo screening protegge dal tumore del 
colon retto, perché permette di trovare e asportare anche lesioni pretumorali, prima cioè 
che diventino tumori. Inoltre, consente di individuare lesioni tumorali in fase iniziale
quando è più probabile ottenere una guarigione completa.
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