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Bernardino Ramazzini
De morbis artificum diatriba, 1700-1713

Capitolo XXII - Le malattie dei fornai e dei mugnai

“Le conseguenze... sono rappresentate da tosse, difficolta a
respirare, raucedine e, ad un certo punto, dall’asma, perché
le incrostazioni che si sono formate nella trachea e nelle
vie bronchiali impediscono la circolazione dell’aria”

Capitolo XXXIX - Le malattie dei contadini

“...d’inverno e all’inizio della primavera i contadini sono di
solito tormentati da malattie polmonari, flussioni agli
occhi...”

“Durante I’estate i contadini vengono spesso colpiti da febbri
improvvise ed elevate...”

Capitolo XXIV

LE MALATTIE DEI VAGLIATORI
E DEI MISURATORI DI GRANI

Tutti i grani e specialmente il frumento, sia conservati in cisterne o
in fosse, come si usa in Toscana, sia nei granai e nelle soffitte delle
case, come in quasi tutta la regione al di qua e al di la del Po, sono
sempre mescolati ad una polvere sotdlissima, costituita non solo da
quella prodotta sull’aia durante la trebbiatura ma anche da un’altra,
pit1 pericolosa, prodotta dagli stessi grani quando sono conservati a
lungo. Dato che i semi dei.cereali sono ricchi di sale volatile, se ven-
gono conservati senza esser stati prima ben seccati al sole estivo, si
surriscaldano in brevissimo tempo o si polverizzano e, dalla cortec-
cia che li riveste, si staccano particelle piccolissime. A queste si ag-
giunge un residuo di polvere e la carie dei grani prodotta dal
rosicchiare delle tignole, delle tarme, dei punteruoli e di altri paras-
siti e inoltre i loro escrementi. I lavoratori che devono setacciare il
frumento ed altri grani da macinare, o pesarli quando vengono tra-
sportati dai commercianti in un posto o in un altro, sono gravemen
te danneggiati da queste polveri, tanto che, terminato il loro lavoro,
lo maledicono con mille imprecazioni. Gli organi maggiormente
colpiti sono la gola, i polmoni e gli occhi; la gola si riempie di quelle
polveri e si inaridisce, le vie bronchiali s’incrostano di sostanza pol-
verosa che produce una tosse secca e stizzosa, gli occhi si infiamma-
no visibilmente e lacrimano. Quasi tutti i lavoratori, sia cernitori che
misuratori che vivono svolgendo questa attivita, sono cachettici e di
rado raggiungono la vecchiaia, anzi molto facilmente si ammalano
di asma e di idropisia. In effewd quelle polveri possiedono una tale
forza corrosiva da provocare un forte prurito per tutto il corpo, co-
me talvolta si osserva in associazione a certe eruzioni della pelle.




Alcuni gruppi di ricerca di pneumo-allergologi
professionali negli ultimi 50 anni

» Jack Pepys

* Jack Pepys Workshop on Asthma in the Workplace
Montreal/Toronto

» Occupational Allergy Interest Group — EAACI
> La rete italiana
> | gruppi di ricerca di Modena e di Parma
» Gli epidemiologi
» Harvard School of Public Health
* Gruppo di Barcellona

*

Il padre moderno dell’asma professionale e del farmer’s lung
Fin dall’infanzia presentava una grave dermatite atopica

* Nel 1948 si trasferiva dal Sudafrica a Londra e iniziava a
lavorare al Brompton Hospital

* Dal 1955 al 1979 era direttore del Dip. di Immunologia Clinica,
Cardiothoracic Institute, Univ. of London

* Nel 1967 veniva nominato Professor of Clinical Immunology
* Nel 1971 fondava Clinical Allergy

*

Jack Pepys (1914-1996) - Risultati scientifici principali

» Eziopatogenesi del Farmer’s lung e altre AAE

» Clinica, storia naturale e immunologia dell’aspergillosi
broncopolmonare allergica

» Test di provocazione bronchiale specifici
» Reazione asmatica ritardata e sua prevenzione farmacologica

» Svariati agenti eziologici dell’asma professionale (sali di platino,
isocianati, colofonia...)




Alcuni allievi di Jack Pepys
Department of Clinical Immunology

Royal Brompton Hospital

> Freddie Hargreaves - AAE da uccelli
»Moira Chan-Yeung - acari, TPBS, DSCG

» Tony Newman Taylor = isocianati e animali di
laboratorio

»Jean-Luc Malo - aspergillosi broncopolmonare
» Sherwood Burge - colofonia e PEF




* Il “padrino” dei 4 ““Jack Pepys Workshop on Asthma in
the Workplace™ (2001, 2004, 2007, 2010)

% Laurea in Medicina a Montréal nel 1970

* Ha lavorato con Jack Pepys nel 1975-76 (aspergillosi
broncopolmonare)

* Nel 1991 iniziava a lavorare all’Universita di Montréal

Jean-Luc Malo - Risultati scientifici principali

» Prognosi a lungo termine dell'asma professionale dopo la fine
dell'esposizione

» Incidenza dell'asma e rinite professionale negli apprendisti esposti
ad agenti ad alto peso molecolare

» Storia naturale dell'asma indotta da irritanti
» Costi diretti dell'asma professionale in Canada
» Test di provocazione bronchiale specifici in laboratorio e al lavoro

La “madrina” dei 4 “Jack Pepys Workshop on Asthma in the Workplace”
Laurea in Medicina alla London University

Dopo 4 anni di postgraduate training in Inghilterra si trasferiva in Canada

* F * %

Dal 1976 professore nel Dip. di Medicina e nella School of Public Health
dell'Universita di Toronto

*  Finanziamenti attuali per oltre $ 1.200.000 nel settore “Occupational and
Environmental Airway Disease”

Susan Tarlo - Risultati scientifici principali

» Diagnosi e trattamento dell'asma associata al lavoro (consensus)

> Effetti sulla salute dell'asbesto (consensus)

» Asthma in the Workplace (documento ufficiale ATS)

» Asma associata al lavoro e sintomi cutanei negli addetti alle pulizie
» Asma aggravata dal lavoro




American Thoracic Society Documents

An Official ATS Proceedings: Asthma in the Workplace
The Third Jack Pepys Workshop on Asthma in the Workplace: Answered and
Unanswered Questions

Susan M. Tarlo and Jean-Luc Malo, on behalf of the Third Jack Pepys Workshop on Asthma in the Workplace
Participants

THis Orricial. CONFERENCE PROCEEDINGS OF THE AMERICAN THoracic SocieTy (ATS) was ApproOVED BY THE ATS BoarD oF
Directors, March 12, 2009

La madre dell’asma da Western Red Cedar
Nata ad Hong-Kong

Laurea in Medicina ad Hong-Kong nel 1962
Si trasferiva a Londra nel 1967

Ha lavorato con Jack Pepys da luglio 1967 a marzo 1968 (TPBS,
DSCG, HDM)

Nel 1968 si trasferiva in Canada e iniziava a lavorare all’Universita
della British Columbia, Vancouver

* * X 4 %

*

Moira Chan-Yeung - Risultati scientifici principali
» Epidemiologia, clinica e storia naturale dell’asma da Western Red
Cedar

» Scoperta dell’acido plicatico quale responsabile dell’asma da
Western Red Cedar

» Effetto dei farmaci sulle reazioni asmatiche indotte da agenti
professionali

» Epidemiologia dell’asma da cereali e da farina
» Epidemiologia dell’asma nei lavoratori della pasta di cellulosa




Current perspectives

Agents causing occupational asthma

Jean-Luc Malo, MD,* and Moira Chan-Yeung, MD®  Montreal, Quebec, and Vancouver, British Columbia, Canada

(J Allergy Clin Immunol 2009;123:545-50)

Eur Respir J, 1995, 8, 1605-1810 Copyright ®ERS Journals Ltd 1995
DOI: 10.1183/09031936.95.08091605 European Respiratory Journal
Printed in UK - all rights reserved ISSN 0903 - 1936

OFFICIAL STATEMENT

Statement on self-monitoring of peak expiratory flows in the
investigation of occupational asthma

Prepared by G. Moscato, J. Godnic-Cvar, P. Maestrelli, for the Subcommittee on
Occupational Allergy of the European Academy of Allergology and Clinical Immunology;
and submitted to: J-L. Malo, for the American Academy of Allergy and Clinical
Immunology, P.S. Burge, for the European Respiratory Society, R. Coifman for the
American College of Allergy, Asthma and Immunology




* Laurea in Medicina a Pavia nel 1974

* Dal 1996 Direttore s.c. Servizio Autonomo di
Allergologia e Immunologia Clinica, Fondazione
Maugeri, IRCCS, Pavia

* Dal 2003 segretario e dal 2007 coordinatore dell'Interest
Group on Occupational Allergy dellEAACI

Gianna Moscato - Risultati scientifici principali

» Conseguenze socio-economiche dell'asma professionale
» L'asma professionale nei parrucchieri
» L’inflammazione delle vie aeree nella diagnosi di asma e rinite professionale
» La misurazione del PEF nella diagnosi dell’asma professionale
» Coordinatrice di Position Papers dellEAACI
» Occupational Rhinitis

» Noninvasive methods for assessment of airway inflammation in occupational
setting

» Prevention of work-related allergies among pre-apprentices or apprentices
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SERIES "CONTROVERSIES IN QCCUPATIONAL ASTHMA™
Edited by (. Vandenplas and J-L. Malo

Numbher 2 in this Series

Diagnosing occupational asthma: how, how much, how far?

G. Moscato®, J-L. Malo®, D. Bemstein®

]
: | occupational and environmental lung disease

" Occupational Asthma*

A Longitudinal Study on the Clinical and
Socioeconomic Outcome After Diagnosis

M1,
MUY g

(Chest 1999;115:249-56)

torier Diellal i, MIY; Latea P
renia Caldi, MID; Rosanna Niniar

La Rete Italiana
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G ltal Med Lav 1983; 5: 117 - 121

Normalizzazione delle prove di broncoreattivita specifica
““‘Professionali’’ in medicina del lavoro

Gruppo di studio della Societa Italiana di Medicina del Lavoro
ed Igiene Industriale

Coordinatori:

Angelo Maria Cirla: Servizio di Medicina del Lavoro Ospedale di Lec-
co.

Gianna Moscato: Istituto di Medicina del Lavoro Fondazione Clinica
del Lavoro Pavia

Componenti:

Ezio Beretta: Istituto di Medicina del Lavoro dell’Universitd di Milano
Mauro Carino: Istitute di Medicina del Lavoro dell’Universita i Bari.
Giuseppe Cortona: Servizio di Medicina del Lavoro dell’Ospedale di

Desio.

Andrea Innocenti: Istituto di Medicina del Lavoro dell’Universita di
Siena.

Piero Maestrelli: [stituto di Medicina del Lavoro dell’Universita di Pa-
dova

Pier Luigi Paggiaro: Istituto di Metodologia Clinica e Medicina del La-
voro dell’Universitd di Pisa.

Giorgio Pisati: Servizio di Medicina del Lavoro deil’Ospedale di Lecco.
Andrea Rossi: Istituto di Medicina del Lavoro dell’Universita di Pado-
va.

J Asthma. 1997;34(2):105-11.

Comparison between peak expiratory flow and forced
expiratory volume in one second (FEV1) during
bronchoconstriction induced by different stimuli.

Giannini D, Paggiaro PL, Moscato G, Gherson G, Bacci E, Bancalar L, Dente FL, Di Franco A, Vagaggini B, Giuntini C.
2nd Institute of Internal Medicine, Respiratory Pathophysiology, Pisa, Italy.

11




20 s 241
i UK AL rights sesereed

Original article

Features and severity of occupational asthma
[talian multicentric case review

Background. The severity of occupational asthma (OA) at the time of diagnosis
is not known. In this study we aimed to evaluate some features of the discase at
the time of diagnosis, particularly looking at severity and treatment before

diagno:
Methods: Medical records of subjects (n = 197) who had received a diagnosis of
OA in six specialized centres of Northern and Central Ialy in the period 1992-97
were reviewed. The severity of the disease at the time of diag ned

Copyright © Blackwell Muskapaurd 20607

ALLERGY

upon diagnosis: an

. A Siracusa’
“Fondusons Savatore Maugen, Chnca del Lavor &
LS, |

on the basis of symptoms, peak expiratory flow (PEF, 2 icted),
forced expiratory volume in one second (FEV,, percentage predicted), and PEF
variability, following the criteria of the National Institutes of Health and World
Ith Organizaton (NTHMWHO) guidelines on asthma. ications used in the
h before diagnosis were recorded.
Results: The most iological agents were i (41.6%), flours
(19.8%), woods (9.7%) and natural rubber katex (7.6%). The level of asthma
severity (AS) was mild intermittent in 23.9% patients, mild persistent in 28.9%,
moderate in 41.6%, and severe in 5.6%. Asthma severity was positively associated
with current or previous smoking (P <0.05), and was not related to atopy and
current exg . A relationship with ial reactivity o methacholine was
shown in subjects at work. T before diagnosis was with the
NIH/WHO guidelines in only 13.2% patients, whereas 75.6% were undertreated
and 11.2% were overtreated.

Conclusions: In this study we found that the majority of patients had mild
asthma at the time of diagnosis and that cigaretic smoking was associated with a
preater severity. Moreover, the majority of patients were undertreated before
etiological diagnosis,

Sereno Autonomn d Nlevgulges o sl

Cinica, Scucla th Spacsakimanons n Allergologa &
Innoiogea Chica, Liniversith degh Studi o Parvia
“lyanutn ch Medieina def Livor, Unwversiti di Padosa,
Ykinica M

Unbversiti di P, “Digertimentn dh Traumatologes.
Ortopetia & Mediona del Livors, Unnersith di Tosne,
"ttt di Mesficina del Lavivo, Usvirseh di Tresse,
ipartimentn di Mixdhcina Clisc & Sporvmarale.
Sarione d Medicina del Livort & fosucotogs.
Universit o Perugia, “Sirvisn Autonertes oo
AMdergoiogs o Ienesnoioge Chosca, (spedale San
Martn, Genowa. Mstitutn di Mediona d Lavoes,
Universitd di Brescia; "nih Dpecalirs & Medeing
del Laworo, Centro i Medicing Derupanonsle & &
Comunita baituts Cirici o Perbecionarsentn. Mitase,
haky

Ky words. diagronss, oooapshindl Mt Sy

Cause principali di asma
professionale
Nord-Centro Italia (1992-

(Moscato et al., 2002)
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> |l padre dell’asma da isocianati
» Laurea in Medicina a Padova nel 1972

» Halavorato alla Tulane Univ. nel 1980-81 e alla Univ. of
California nel 1981-83

» Professore all'Univ. di Padova (1981), Ferrara (1991) e di
Modena/Reggio Emilia (2000)

» Nel 2007 nominato presidente dell'ERS
» Membro fondatore del GINA e del GOLD

Leonardo (Leo) Fabbri - Risultati scientifici principali
» Tutto quello che avreste voluto sapere sull'asma da
isocianati
e...

» quello che non avreste osato immaginare sull'asma da...
(62 pubblicazioni dal 1979 al 2001)

» BPCO nell'ambito della Sindrome Infiammatoria
Sistemica Cronica (NEJM, Lancet, ERJ)

* Laurea in Medicina a Parma nel 1974

* 1990-96 segretario — 1997-2003 presidente dell’ICOH Scientific
Committee on Occupational Toxicology — membro del Board dell’ICOH

* Professore all'Universita di Parma dal 2000

* Project Leader o Coordinatore locale di numerosi progetti finanziati dalla
Commissione Europea, dal Ministero della Salute e dal MIUR

*  Principal Investigator di un grant degli NIH americani (NHLBI) per il
progetto “Metals in exhaled breath condensate as COPD biomarkers)

Antonio Mutti - Risultati scientifici principali

» Concetti e tecniche tossicologiche per lo studio
delle malattie respiratorie professionali

»Nuovi biomarkers d'esposizione, effetto e
suscettibilita

» Condensato dell’aria espirata, VOCs e ossido
nitrico in varie patologie ed esposizioni
professionali
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Exhaled Metallic Elements and Serum Pneumoproteins in
Asymptomatic Smokers and Patients With COPD or Asthma*

ID; Matteo Goldoni, Phys

Andonio Mutti, MD; Massima Corra
Vet ward, FhD; and Pietro Apostoli, MD

Marin Vitt FhiD: Alf
(CHEST 2006; 129:1255-1207)

Exhaled Breath Condensate as a Suitable Matrix to Assess Lung

Dose and Effects in Workers Exposed to Cobalt and Tungsten
Matteo Goldoni, Simona Catalani, Giuseppe De Palma, Paola Manini, Olga Acampa,

ENVIRONMENTAL Massimo Corradi, Roberto Bergonzi, Pietro Apostoli and Antonio Mutti
HEALTH

ehp PER

Environ Health Perspect. 2004 September; 112(13): 1293-1298.

The Effect of Inhaled Chromium on Different Exhaled Breath

Condensate Biomarkers among Chrome-Plating Workers
Andrea Caglieri,! Matteo Goldoni,'? Olga Acampa,* Roberta Andreoli,*? Maria
Vittoria Vettori,»? Massimo Corradi,? Pietro Apostoli,® and Antonio Mutti®
Environ Health Perspect. 2006 April; 114(4): 542-546.

Lung epithelial damage at low concentrations of ambient ozone

T H E L A N C E T F Broeckaert, K Arsalane, C Hermans, E Bergamaschi, A Brustolin, A Multti

Volume 353, Issue 9156, 13 March 1999, Pages 900-901

Aldehydes in Exhaled Breath Condensate of Patients
with Chronic Obstructive Pulmonary Disease

Massimo Corradi, Israel Rubinstein, Roberta Andreoli, Pacla Manini, Andrea Caglier, Diana Poli,
Rossella Alinovi, and Antonic Mutti

. AMERICANJOURNAL OF Am | Respir Crit Care Med Vol 167. pp 1380-1385, 2003

{EY): Respiratory and
ats Critical Care Medicines Polymorphism of Quinone-metabolizing Enzymes and
Susceptibility to Ozone-induced Acute Effects

ENRICO BERGAMASCHI, GIUSEFPE DE PALMA, PAOLA MOZZONI, SIMONA VANNI, MARIA VITTORIA VETTORL
FABRICE BROECKAERT, ALFRED BERNARD, arel ANTONID MUTTI

Am | Respir Crit Care Med Vol 163. pp 1426-1431, 2001

* Laurea in Medicina presso I'Albert Einstein
College of Medicine, NYC

* Master of Science in Public Health in Industrial
Hygiene alla Harvard School of Public Health

* Direttore della Division of Occupational and
Environmental Medicine, Univ. of California

Paul Blanc - Risultati scientifici principali

» Epidemiologia dell'asma e delle altre malattie respiratorie
professionali

» Tossicologia professionale e ambientale, con particolare
attenzione alle risposte del polmone

» Stima di quale percentuale dell'asma e della rinite dell'adulto sia
attribuibile a fattori occupazionali

» Prevalenza e fattori predittivi delle limitazioni lavorative e
dell'invalidita di origine professionale associate a malattie
respiratorie
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@ ERS

European
Respiratory == e " .

Jespiratory IS chupgl_onal eXposUres and COPD. an
ecological analysis of international data

P.D. Blanc*, AMB, Menezes”, E. Plana , D.M. Mannino ', P.C. Hallal", K. Toren*®,
M.D. Eisner* and J-P. Zock’

®

Journal of Occupational and Environmental Medicine:
ol 2000.. Volumo £1. Jscle 7 04816

510

0

Further Exploration of the Links Between
Occupational Exposure and Chronic Obstructive
Pulmonary Disease

Blanc, Paul D. MD, MSPH; Eisner, Mark D. MD, MPH: Earnest,
Gillian BS; Trupin, Laura MPH; Balmes, John R. MD; Yelin, Edward
H. PhD); Gregorich, Steven E. PhD; Kalz, Patricia P, PhD

Barcellona

J Anté / M Kogevinas / JP Zock
Risultati scientifici principali

» Epidemiologia dell'asma da soia (JA)

» Studi ECRHSI e ECRHSII sull'asma nelle varie
categorie professionali (MK)

» L'asma negli addetti alle pulizie (PZ)
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/’} The NEW ENGLAND
ey JOURNAL o MEDICINE

Volume 320:1097-1102 Number 17

Community outbreaks of asthma associated with inhalation of soybean dust.
Toxicoepidemiological Committee

JM Anto, J Sunyer, R Rodriguez-Roisin, M Suarez-Cervera, and L Vazquez

Asma
Rischio relativo in varie attivita lavorative
(1990-1995)
ECRHS - 1

Lattice |

Fornai

Saldatori |

Vernici sprayf
Add. alle pulizie
Materie plastiche
Verniciatori |
Agricoltori |

1 1,5 2 2,5 3
(Kogevinas, 1999)
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Incidenza dell’asma professionale
ECRHS-II

Aumento del rischio d’asma
»infermieri (RR 2,2)
»esp. a prodotti per le pulizie (RR 1,8)

> Inalazione acuta accidentale di sostanze
irritanti (RR 3,3)

(Kogevinas, 2007)

ERJ Express. Published on March 29, 2010 as doi: 10.1183/09031936.00135109

The occupational contribution to severe exacerbation of asthma

Authors: PK Hennebergert, MC Mirabellig, M Kogcvinasz’g, M Ant(’)“, E Planaz, A
[)ahllnall-[-[t')glund5, DL Jarvis®, H Kromhout', L Lillicnbcrgj, D Norbiick®, M Olivieri’, K

Radon"®, K Torén’, I Urnutia', S Villani'?, JP Zock?
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Le attivita dei bravissimi amici che lavorano ad Amburgo,
Birmingham, Bochum, Cincinnati, Delémont, Goteborg,
Leuven, Lodz, Londra, Madrid, Helsinki, Stoccolma,
Strasburgo, Torino, Trieste, Utrecht, Yvoir, ecc.

potrebbero essere presentate successivamente...

...per sviluppare I'inedito tema

“I1 contributo della Pneumologia alla Medicina del Lavoro”
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