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Bernardino Ramazzini
De morbis artificum diatriba, 1700-1713

Capitolo XXII - Le malattie dei fornai e dei mugnai
“Le conseguenze… sono rappresentate da tosse, difficoltà a 

respirare, raucedine e, ad un certo punto, dall’asma, perché
le incrostazioni che si sono formate nella trachea e nelle 
vie bronchiali impediscono la circolazione dell’aria”

Capitolo XXXIX - Le malattie dei contadini
“…d’inverno e all’inizio della primavera i contadini sono di 

solito tormentati da malattie polmonari, flussioni agli 
occhi…”

“Durante l’estate i contadini vengono spesso colpiti da febbri 
improvvise ed elevate…”
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Alcuni gruppi di ricerca di pneumo-allergologi
professionali negli ultimi 50 anni

Jack Pepys
• Jack Pepys Workshop on Asthma in the Workplace 

Montreal/Toronto
Occupational Allergy Interest Group – EAACI
La rete italiana 
I gruppi di ricerca di Modena e di Parma
Gli epidemiologi
• Harvard School of Public Health 
• Gruppo di Barcellona

Jack Pepys  (1914-1996) - Risultati scientifici principali

Il padre moderno dell’asma professionale e del farmer’s lung
Fin dall’infanzia presentava una grave dermatite atopica
Nel 1948 si trasferiva dal Sudafrica a Londra e iniziava a 
lavorare al Brompton Hospital
Dal 1955 al 1979 era direttore del Dip. di Immunologia Clinica, 
Cardiothoracic Institute, Univ. of London 
Nel 1967 veniva nominato Professor of Clinical Immunology
Nel 1971 fondava Clinical Allergy

Eziopatogenesi del Farmer’s lung e altre AAE
Clinica, storia naturale e immunologia dell’aspergillosi 
broncopolmonare allergica
Test di provocazione bronchiale specifici
Reazione asmatica ritardata e sua prevenzione farmacologica
Svariati agenti eziologici dell’asma professionale (sali di platino, 
isocianati, colofonia…)
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Alcuni allievi di Jack Pepys 
Department of Clinical Immunology

Royal Brompton Hospital

Freddie Hargreaves AAE da uccelli
Moira Chan-Yeung acari, TPBS, DSCG
Tony Newman Taylor isocianati e animali di 
laboratorio
Jean-Luc Malo aspergillosi broncopolmonare
Sherwood Burge colofonia e PEF
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Jean-Luc Malo - Risultati scientifici principali

Prognosi a lungo termine dell'asma professionale dopo  la fine 
dell'esposizione
Incidenza dell'asma e rinite professionale negli apprendisti esposti 
ad agenti ad alto peso molecolare
Storia naturale dell'asma indotta da irritanti
Costi diretti dell'asma professionale in Canada
Test di provocazione bronchiale specifici in laboratorio e al lavoro

Il “padrino” dei 4 “Jack Pepys Workshop on Asthma in 
the Workplace” (2001, 2004, 2007, 2010)
Laurea in Medicina a Montréal nel 1970
Ha lavorato con Jack Pepys nel 1975-76 (aspergillosi 
broncopolmonare)
Nel 1991 iniziava a lavorare all’Università di Montréal

Susan Tarlo - Risultati scientifici principali

La “madrina” dei 4 “Jack Pepys Workshop on Asthma in the Workplace”

Laurea in Medicina alla London University

Dopo 4 anni di postgraduate training in Inghilterra si trasferiva in Canada

Dal 1976 professore nel Dip. di Medicina e nella School of Public Health 
dell'Università di Toronto

Finanziamenti attuali per oltre $ 1.200.000 nel settore “Occupational and 
Environmental Airway Disease”

Diagnosi e trattamento dell'asma associata al lavoro (consensus)
Effetti sulla salute dell'asbesto (consensus)
Asthma in the Workplace (documento ufficiale ATS)
Asma associata al lavoro e sintomi cutanei negli addetti alle pulizie
Asma aggravata dal lavoro
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Moira Chan-Yeung - Risultati scientifici principali

La madre dell’asma da Western Red Cedar
Nata ad Hong-Kong 
Laurea in Medicina ad Hong-Kong nel 1962
Si trasferiva a Londra nel 1967
Ha lavorato con Jack Pepys da luglio 1967 a marzo 1968 (TPBS, 
DSCG, HDM)
Nel 1968 si trasferiva in Canada e iniziava a lavorare all’Università
della British Columbia, Vancouver

Epidemiologia, clinica e storia naturale dell’asma da Western Red 
Cedar
Scoperta dell’acido plicatico quale responsabile dell’asma da 
Western Red Cedar
Effetto dei farmaci sulle reazioni asmatiche indotte da agenti 
professionali
Epidemiologia dell’asma da cereali e da farina
Epidemiologia dell’asma nei lavoratori della pasta di cellulosa
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(J Allergy Clin Immunol 2009;123:545-50)
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Gianna Moscato - Risultati scientifici principali

Laurea in Medicina a Pavia nel 1974
Dal 1996 Direttore s.c. Servizio Autonomo di 
Allergologia e Immunologia Clinica, Fondazione 
Maugeri, IRCCS, Pavia
Dal 2003 segretario e dal 2007 coordinatore  dell'Interest 
Group on Occupational Allergy dell'EAACI

Conseguenze socio-economiche dell'asma professionale 
L'asma professionale nei parrucchieri
L’infiammazione delle vie aeree nella  diagnosi di asma e rinite professionale
La misurazione del PEF nella  diagnosi dell’asma professionale 
Coordinatrice di Position Papers dell'EAACI

• Occupational Rhinitis
• Noninvasive methods for assessment of airway inflammation in occupational 

setting
• Prevention of work-related allergies among pre-apprentices or apprentices
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(Chest 1999;115:249-56)

La Rete Italiana
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Cause principali di asma 
professionale

Nord-Centro Italia (1992-
97)
Altri
20%

Lattice
9%

Legno
10%

Farine
20%

Isocianati
41%

(Moscato et al., 2002)
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Leonardo (Leo) Fabbri - Risultati scientifici principali

Il padre dell’asma da isocianati
Laurea in Medicina a Padova nel 1972
Ha lavorato alla Tulane Univ. nel 1980-81 e alla Univ. of 
California nel 1981-83
Professore all'Univ. di Padova (1981), Ferrara (1991) e di 
Modena/Reggio Emilia (2000)
Nel 2007 nominato presidente dell'ERS
Membro fondatore del GINA e del GOLD

Tutto quello che avreste voluto sapere sull'asma da 
isocianati

e...
quello che non avreste osato immaginare sull'asma da... 
(62 pubblicazioni dal 1979 al 2001)
BPCO nell'ambito della Sindrome Infiammatoria 
Sistemica Cronica (NEJM, Lancet, ERJ)

Antonio Mutti - Risultati scientifici principali

Laurea in Medicina a Parma nel 1974
1990-96 segretario → 1997-2003 presidente  dell’ICOH Scientific
Committee on Occupational Toxicology → membro del Board dell’ICOH 
Professore all'Università di Parma dal 2000
Project Leader o Coordinatore locale di numerosi progetti finanziati dalla 
Commissione Europea, dal Ministero della Salute e dal MIUR
Principal Investigator di un grant degli NIH americani (NHLBI) per il 
progetto “Metals in exhaled breath condensate as COPD biomarkers)

Concetti e tecniche tossicologiche per lo studio 
delle malattie respiratorie professionali
Nuovi biomarkers d'esposizione, effetto e 
suscettibilità
Condensato dell’aria espirata, VOCs e ossido 
nitrico in varie patologie ed esposizioni 
professionali
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Exhaled Metallic Elements and Serum Pneumoproteins in 
Asymptomatic Smokers and Patients With COPD or Asthma*

Lung epithelial damage at low concentrations of ambient ozone
F Broeckaert, K Arsalane, C Hermans, E Bergamaschi, A Brustolin, A Mutti

Volume 353, Issue 9156, 13 March 1999, Pages 900-901 

Environ Health Perspect. 2004 September; 112(13): 1293–1298. 

The Effect of Inhaled Chromium on Different Exhaled Breath
Condensate Biomarkers among Chrome-Plating Workers
Andrea Caglieri,1 Matteo Goldoni,1,2 Olga Acampa,1 Roberta Andreoli,1,2 Maria 
Vittoria Vettori,1,2 Massimo Corradi,1,2 Pietro Apostoli,3 and Antonio Mutti1
Environ Health Perspect. 2006 April; 114(4): 542–546.

Exhaled Breath Condensate as a Suitable Matrix to Assess Lung
Dose and Effects in Workers Exposed to Cobalt and Tungsten
Matteo Goldoni, Simona Catalani, Giuseppe De Palma, Paola Manini, Olga Acampa, 
Massimo Corradi, Roberto Bergonzi, Pietro Apostoli and Antonio Mutti

Paul Blanc - Risultati scientifici principali

Laurea in Medicina presso l'Albert Einstein 
College of Medicine, NYC
Master of Science in Public Health in Industrial 
Hygiene alla Harvard School of Public Health
Direttore della Division of Occupational and 
Environmental Medicine, Univ. of California

Epidemiologia dell'asma e delle altre malattie respiratorie 
professionali
Tossicologia professionale e ambientale, con particolare 
attenzione alle risposte del polmone
Stima di quale percentuale dell'asma e della rinite dell'adulto sia 
attribuibile a fattori occupazionali
Prevalenza e fattori predittivi delle limitazioni lavorative e 
dell'invalidità di origine professionale associate a malattie 
respiratorie 
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J Antό / M Kogevinas / JP Zock
Risultati scientifici principali

Epidemiologia dell'asma da soia (JA)
Studi ECRHSI e ECRHSII sull'asma nelle varie 
categorie professionali (MK)
L'asma negli addetti alle pulizie (PZ)

Barcellona
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Community outbreaks of asthma associated with inhalation of soybean dust. 
Toxicoepidemiological Committee

JM Anto, J Sunyer, R Rodriguez-Roisin, M Suarez-Cervera, and L Vazquez

Number 17April 27, 1989Volume 320:1097-1102

Asma 
Rischio relativo in varie attività lavorative 

(1990-1995) 
ECRHS - I

1 1,5 2 2,5 3

Agricoltori
Verniciatori

Materie plastiche
Add. alle pulizie

Vernici spray
Saldatori

Fornai
Lattice

(Kogevinas, 1999)

16



17

Incidenza dell’asma professionale
ECRHS-II

Aumento del rischio d’asma
infermieri (RR 2,2)
esp. a prodotti per le pulizie (RR 1,8)
inalazione acuta accidentale di sostanze 
irritanti (RR 3,3)

(Kogevinas, 2007)
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Le attività dei bravissimi amici che lavorano ad Amburgo, 

Birmingham, Bochum, Cincinnati, Delémont, Göteborg, 

Leuven, Lodz, Londra, Madrid, Helsinki, Stoccolma, 

Strasburgo, Torino, Trieste, Utrecht, Yvoir, ecc.

potrebbero essere presentate successivamente…

…per sviluppare l'inedito tema 

“Il contributo della Pneumologia alla Medicina del Lavoro”
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