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Che cosa offre la RETE ai Dipartimenti
di Salute Mentale e al territorio
Divulga informazioni per la conescenza del lavore
dell'ESP/facilitatore nel contests del disagio psico-
sociale.

Promuove |a cultura della speranza, della guarigione
e dell'iniziativa responsabile.

Promuove linnovazione dei servizi propenendo
percorsi partecipativi orientati alla persona e al suo
contesto di vita.

Integra i percorsi riabilitativi e di cura, attraverso
l'introduzione di rapporti alla pari, che offrono
risposte pid complete ai bisogni e alla aspirazioni
personali.

Organizza momenti formativi rivelt a  wbenti,
operatori, familiari e cittadini.

Rappresenta il punto di vista degli utenti, nei tavoli
di lavoro regionali, dipartimentali e sociali.

Proemuove medelli di cittadinanza attiva dei seggetti
fragili.

Promuove modelli di lavors che consentanc alle
persone di esprimere le proprie risorse senza
negare |e fragilit personali.

Promuove azione di  incusione socale e
superamento dello stigma nei confronti del disagic
psichico e della disabilica.

Che cosa offre la RETE

agli ESP/Facilitatori

Contribuisce a visualizzare e consolidare il percorso
di recovery individuale attraverso il confronto con
gli altri & lo trasforma in un percorso di crescita
collettiva.

Valorizza il ruolo professionale dell’ ESP/Facilitatore
creando le basi per la diffusione e conoscenza delle
caratteristiche che guesta figura incarna.

Sostiene & supporta gli ESP/Facilitatori nello
svolgimento delle attivita e iniziative che si
svolgono nei diversi territor.

Organizza momenti di incontro in cui realizzare
un costante scambio di esperienze e di maodelli
operativi sul territorio, consolidare il gruppo,
rinforzare i wvaleri di riferimento, trovare nuewvi
stimoli.

PER ULTERICRI INFORMAZIONI

E-mail: reteregionaless p@gmail.com

MI-MANIFESTO

La RETE Regionale degli

esperti in supporto tra

pari/facilitatori sociali
del’Emilia Romagna
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INFORMAZIONI UTILI

Responsabile scientifico
Prof. Gian Maria Galeazzi
E-mzil: gianmaria.galeazzi@ausl.re.it

Responsabile organizzativo
Dott. Luca Pingani
E-mail: luca.pingani@ausl.re.it

Modalita di iscrizione

Liscrizione & da effettuarsi on-line mediante il
Portale del Personale GRU della Regione Emilia-
Romagna.

* Perscnale dipendente & comvenzicnate del
Servizio Sanitario Regionale: da effettuarsi on-
line medizante il Portale del Personales GRL.

= I-"ersnnale sanitaric esterno (non dipendente

convenzionatoe del SSR):  accedendo

aII indirizzo  https://portale-ext-gru. progetto-

sole.itf - dopo aver completato la registrazione
dell’anagrafica proceders con l'iscrizione.

Per iscrizioni & possibile anche rivelgersi allindirizzo
luca.pingani@unimaore.it

Obiettivi formativi

L'evento formative si propone di affrontare,
attraverso momenti didattici e di confronto, le
principali sfide riguardanti il ruclo & le competenze
degli ESP (esperti in supporto tra pari) nei Servizi
di Salute Mentale e nel Terzo Settore della nostra
regione.

Accreditamento E.C.M.

L'evento & accreditato ECM per tutte le professioni
sanitare.

Sede delle edizioni

I edizione | 6-F dicembre 2022

Sede: Best Western Classic Hotel, Via Louis Pasteur
121C, Reggio Emilia

IT edizione | 24-25 gennaioc 2023

Sede: Sala Mullo Baldini ofo Legacoop Romagna,
Via Willa Glor 13, Ravenna

IT edizione | 22-232 febbraic 2023

Sede: Centro Sociale La Stalla, Via Serraglic 20/B,
Imala
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RELATORI

Samuel Bertozzi
ESP Rete ER Bologna
Sonia Biavati

ESP Rete ER Ferrara

Barbara Bottoni
Educatore Professionale, Azienda USL di Ferrara

Alessia Casoli
ESP Rete ER. Modena

Carla Casillo
ESP Rete ER Bologna

Stefano Cavallini
Infermiere & volontario Rete ER Imola

Massimo Costa
Educatore Professionale, Azienda USL di Parma

Alessandra Giannini
ESP e Orientatrice, Rete ER Reggic Emilia

Simona Gotti
ESP e Orientatrice, Rete ER Balogna

Francesca Guzzetia
Psichiatra, Azienda USL di Bologna

Maria Mandelli
ESP e Orientatrice, Rete ER Piacenza

Pamela Bolognini
ESP Rete ER Bologna

Julie Repper

Nurse, Director of ImROC

Valentina Ricci

ESP e Orientatrice, Rete ER Reggio Emilia

Rosaria Ruta
Psichiatra, Rete ER Reggic Emilia

Marina Tincani
ESP e Orientatrice, Rete ER Reggic Emilia

Gloria Zanni
Educatrice Professionale
Azienda USL - IRCCS di Reggio Emilia
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ESP e Servizi di Salute
Mentale: insieme per
la Recovery

{edizione 6-7 dicembre 2022 | Reggio Emilia
W edizione 24-25 gennaio 2023 | Ravenna
Wedizione 22-23 febbraio 2023 | imola
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Utenti e Familiari esperti nel supporto tra pari in Salute Mentale
Esserci per aiutare, esserci per cambiare
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Gli ESP sono persone che hanno conosciuto la sofferenza psichica,
hanno fatto un percorso personale di recovery (recupero) e di
empowerment (crescita personale), hanno condiviso i propri vissuti e le
proprie riflessioni all’interno di gruppi, hanno sviluppato I'attitudine
all’ascolto, hanno deciso di mettere a disposizione degli altri il proprio
“sapere esperienziale” e il proprio sostegno empatico, hanno
partecipato a corsi di formazione specifici.



