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SPAGNA SILVIA
0521 396992
sspagna@ausl.pr.it

PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA
iscritta all’Albo Professionale degli Psicologi dell'Emilia Romagna, Sezione A, n. 6609

DA LUGLIO 2014 - IN CORSO
Azienda USL di Parma. U. O. Neurologia Funzionale e Riabilitazione, Via P. Savani 10
Dott. P. Pellegrini, Dott.ssa A. Poletti, Dott.ssa C. Zilioli in qualita di Responsabili della ricerca

Psicologa, borsista di studio in merito a una ricerca avente ad oggetto: ““Valutazione della
qualita e I'appropriatezza degli invii per il sospetto di DSA e della diagnosi di DSA e comorbidita”
Somministrazione test cognitivi e neuropsicologici per la diagnosi di Disturbo Specifico
dell'’Apprendimento, con stesura della relazione clinica, colloqui di restituzione con i genitori in
merito a quanto emerso durante la valutazione; consulenza agli insegnanti. (15 h/sett da Luglio
2014 a Dicembre 2014. 30 h/sett da Gennaio 2015).

Partecipazione, in qualita di Componente, al “Gruppo di Conformita delle diagnosi di DSA".

DA FEBBRAIO 2014 A LuGLIo 2014

Azienda USL di Parma. U. O. Neurologia Funzionale e Riabilitazione, Via P. Savani 10
Dott.ssa A. Poletti, Responsabile del Servizio di Neurologia Funzionale e Riabilitazione
Psicologa Volontaria

Somministrazione di test volti a esaminare le funzioni cognitive e neuropsicologiche di bambini
in eta prescolare e scolare, stesura delle relazioni cliniche e colloqui di restituzione ai genitori.

DA FEBBRAIO 2012 A FEBBRAIO 2014

Azienda USL di Parma. U. O. Neurologia Funzionale e Riabilitazione, Via P. Savani 10

Dott. A. Pirisi, Dott.ssa C. Zilioli, Dott.ssa A. Poletti, in qualita di Responsabili della ricerca
Psicologa, borsista di studio e di ricerca avente ad oggetto: “Concetto di Sé e Competenza
Sociale nei bambini con Disturbo Specifico di Apprendimento”

Somministrazione test cognitivi e neuropsicologici per la diagnosi di Disturbo Specifico
dell’Apprendimento e colloqui di restituzione con i genitori in merito a quanto emerso durante la
valutazione; colloqui con i genitori di ogni partecipante e somministrazione di un'intervista
semistrutturata, costruita ad hoc, al fine di rilevare percezioni, sentimenti e comportamenti
correlati alla presenza di un Disturbo Specifico dell'Apprendimento; colloqui individuali e
somministrazione di un questionario sulla descrizione del sé ai bambini e ragazzi con diagnosi di
Disturbo Specifico dell’Apprendimento; analisi dei dati.

DA GIUGNO 2013 A MARZO 2014
Centro Cardinal Ferrari —Santo Stefano Riabilitazione, Via IV Novembre 21, Fontanellato, Parma
Direttore Sanitario: Dott. A. De Tanti; Medico Referente d'Area: Dott.ssa D. Saviola
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Psicologa

Valutazioni cognitive e neuropsicologiche di pazienti in eta evolutiva o adulta con disabilita
secondarie a gravi traumi cranio-encefalici, a cerebro lesioni acquisite, a paralisi cerebrali
infantili o sindromi genetiche; trattamento dei disturbi cognitivi e comportamentali connessi;
colloqui individuali di sostegno; colloqui con la famiglia del paziente al fine di fornire supporto e
dare indicazioni psicoeducative; gestione di gruppi di riabilitazione neuropsicologica. Colloqui
con gli insegnanti curriculari dei pazienti in fascia d'eta scolare.

DA MARZzO 2010 A DICEMBRE 2013

Azienda USL di Parma, U.O. Neurologia Funzionale e Riabilitazione, Via P.Savani 10
Responsabile del Servizio: Dott.ssa A. Poletti; Tutor: Dott.ssa S. Zanotti

Psicologa Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia

Affiancamento nelle valutazioni diagnostiche di bambini in prima infanzia, in eta prescolare e
scolare; affiancamento dei terapisti della riabilitazione (neuropsicomotricisti e logopedisti)
all'interno di un percorso riabilitativo di bambini con patologie dello Sviluppo Neurofunzionale e
di bambini con Disturbi Specifici del’Apprendimento. Restituzione ai genitori di bambini e
ragazzi con diagnosi di DSA degli esiti della valutazione. Partecipazione, in qualita di
Componente, al “Gruppo di Conformita delle diagnosi di DSA”".

DA GENNAIO 2013-IN CORSO

Psicologa Libero Professionista

Attivita di consulenza psicologica. Percorso diagnostico per le difficolta e i disturbi
dell'Apprendimento di soggetti in eta evolutiva (Colloqui di raccolta anamnestica coi genitori,
somministrazione di test, colloqui di restituzione). Intervento psicoeducativo con il bambino e
training sulle difficolta specifiche rilevate, in particolare sull'acquisizione dei prerequisiti di lettura,
scrittura e calcolo nei bambini di eta prescolare, sull’'elaborazione di un metodo di studio efficace
per bambini e ragazzi di eta scolare di ogni ordine e grado e sulle difficolta di comprensione dei
problemi aritmetici.

Sostegno familiare (parent training). Collogui con gli insegnanti.

FEBBRAIO-GIUGNO 2011
Istituto Superiore Statale “B. Russell", Via Sacco e Vanzetti, Guastalla (RE)
Tutor

Affiancamento ai ragazzi con disabilita o difficolta di apprendimento nelle attivita di studio
scolastico

SETTEMBRE 2001 — GENNAIO 2013
Tutor

Sostegno scolastico pomeridiano a ragazzi con difficolta specifiche di apprendimento efo
disabilita e training specifici sull'acquisizione di un adeguato metodo di studio e sulle materie
logico-matematiche a ragazzi della scuola primaria e secondaria di primo e secondo grado.

MARzO 2009-SETTEMBRE 2009

Ospedale “Villa Maria Luigia - Psichiatria e Riabilitazione™ Monticelli Terme (PR)

Direttore Sanitario: Dott. G. Turrini; Tutor: Dott. R. Rossi

Tirocinante post-Lauream di Psicologia

Osservazione di colloqui individuali; incontri di gruppo psicoeducativi con i pazienti;

osservazione della somministrazione di test neuropsicologici e psicopatologici; affiancamento
nella refertazione dei test.

OTTOBRE 2008-OTTOBRE 2009

Associazione Volontari Ospedalieri AVO — Ospedale di Guastalla (RE)
Volontaria

Assistenza agli anziani nel reparto di Lungodegenza
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SETTEMBRE 2008- MARZ02009

Associazione Progettinfanzia Bassa Reggiana-Area Punto d'Ascolto, Guastalla (RE)
Direttore: Dott. C. Fabbi; Tutor: Dott. C. Fabbi

Tirocinio post-lauream di Psicologia

Partecipazione ai colloqui tra psicologi e insegnanti, osservazione della conduzione dei gruppi
psico-educativi allinterno delle classi scolastiche, partecipazione agli incontri di equipe,
osservazioni in classe.

OTTOBRE-DICEMBRE 2007
Cooperativa Sociale Pro.Ges.- comunita educativa “Lo Stralisco”, Parma
Tirocinio pre-lauream di Psicologia

Osservazione delle dinamiche relazionali tra i ragazzi e tra questi e gli educatori; attivita di
sostegno scolastico ai ragazzi della comunita.

MAGGIO-GIUGNO 2005

Azienda USL di Reggio Emilia, Distretto di Guastalla, Servizio Sociale settore minori
Tutor: Dott. R. Grisendi

Tirocinio pre-lauream di Psicologia

Partecipazione ai colloqui con famiglie adottive e affidatarie e ad incontri di equipe su sospetti
casi di abuso sessuale su minori.

SETTEMBRE 2002

Asilo Nido “Pollicino” di Guastalla (RE)

Tirocinio pre-lauream di Psicologia

Osservazione dei singoli bambini e delle loro interazioni.

GENNAIO 2010-GENNAIO 2014

Accademia di Neuropsicologia dello Sviluppo (A.N.SVI), Borgo Regale 15, Parma. Direttore
Scientifico: Dott. Giovanni Bilancia; Coordinatore Didattico: Dott.ssa Beatrice Bertelli.

Neuropsicologia dello Sviluppo: Psicodiagnostica e Pianificazione degli interventi Riabilitativi e
Psicoterapeutici. Neurologia Funzionale, Pediatria, Metodologie di osservazione delle fasi
precoci (0-3 anni), Neurologia pediatrica, Neuropsicologia dello Sviluppo, Programmazione e
riabilitazione educativa, Neuropsichiatria Infantile, Psicologia della famiglia, Riabilitazione delle
disabilita gravi in eta evolutiva, Neuropsichiatria Infantile, Psicolinguistica, Programmazione e
riabilitazione educativa, Psicoterapia dinamica delle complicanze evolutive, Teorie della
Comunicazione, Metodologia della ricerca in neuropsicologia, Psicoterapia Cognitivo-
Comportamentale, Neuropsicologia generale, Psicoterapia del sistema familiare

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia con indirizzo in Neuropsicologia dello Sviluppo

MARz0-DICEMBRE 2009
Corso di Perfezionamento in “Psicopatologia dell’Apprendimento” presso il Dipartimento di
Psicologia dell'Universita degli Studi di Parma

Ritardo evolutivo e metodi di misurazione; Ritardo Mentale; Competenze Emotive; Relazione
Alunno-Insegnante; Disturbi del Linguaggio; Disturbi del Calcolo; Disturbi della Lettura e
dell’Espressione Scritta; Disturbi Generalizzati dello Sviluppo; Precision Teaching; Disturbi del
Comportamento; fenomeni di Bullismo; Disturbi della Sfera Emotiva; Educazione razionale
Emotiva; Emigrazione e processi culturali; disturbo da deficit d'attenzione e iperattivita

Attestato di partecipazione

LucLio 2008

Laurea Specialistica in Psicologia dello Sviluppo: Processi e Contesti Educativi, Sociali e
Clinici, presso I'Universita degli Studi di Parma, Facolta di Psicologia.
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Tesi Sperimentale da titolo: “Curriculum di avviamento alla lettura per bambini stranieri”
Relatore: Chiar.ma Prof. Silvia Perini; Correlatore: Chiar.mo Prof. Fabio Celi.

Dott.ssa in Psicologia dello Sviluppo

110/110 e lode

LucLio 2005

Laurea Triennale in Scienze del Comportamento e delle Relazioni Interpersonali e Sociali,
presso I'Universita degli Studi di Parma, Facolta di Lettere e Filosofia.

Tesi compilativa dal titolo “Le false segnalazioni di abuso”

Relatore: Chiar.mo Prof. Francesco Rovetto; Correlatore: Chiar.mo Prof. Mauro Leoni.

Dott.ssa in Scienze del Comportamento e delle relazioni Interpersonali e Sociali

110/110 e lode

LuGLio 2000
Liceo Scientifico “G. Passerini"- Guastalla (RE)
Tesina dal titolo: “La Natura e la sua forza: tra visione umanistica a una scientifica”

Diploma di Maturita Scientifica

12-13/03/2016

Partecipazione al Workshop: “Interventi terapeutici in psicotraumatologia” condotto da Dr.ssa
Anna Nardoni e Dr. Fabio Sbattella, organizzato dall'Istituto di psicoterapia Sistemica Integrata.
Direttore scientifico: Dr. Mirco Moroni.

Attestato di Partecipazione

13-14-15/11/2015

Partecipazione al Convegno: “La qualita dellintegrazione scolastica e sociale” organizzato dal
Centro Studi Erickson presso il Palacongressi di Rimini. Temi approfonditi: Bisogni Educativi
Speciali, Disturbi Specifici dell Aprendimento, Disabilita, Nuove tecnologie per la didattica.

Attestato di Partecipazione

Dal 3/03/2015 al 2/12/2015

Formazione residenziale (Ausl PR — U.O. Neurologia Funzionale): “Studio e analisi di nuovi
modelli di valutazione e trattamento attraverso la discussione di casi clinici” (20h)

Attestato di Partecipazione

Dal 22/05/2015 al 11/12/2015

Formazione sul campo (Ausl PR — U.O. Neurologia Funzionale): Audit clinico Disturbi Specifici di
Apprendimento (20h)
Tutor

Attestato di Partecipazione

15-16/05/2015

Partecipazione al Convegno: “Insegnare e apprendere la matematica” organizzato dal Centro
Studi Erickson presso il Palacongressi di Rimini. Temi approfonditi: Discalculia Evolutiva,
Metodo analogico intuitivo, Problem solving.

Attestato di Partecipazione

15/11/2014
Partecipazione al Convegno: “Il maschile e il femminile nella famiglia contemporanea”
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organizzato dalla Scuola Adleriana di Psicoterapia, Reggio Emilia
Attestato di Partecipazione

6/09/2014

Seminario tecnico “Le funzioni esecutive nei disturbi e nelle difficolta di apprendimento” tenutosi
presso il Centro Studi Erickson il e condotto dal Prof. Luigi Marotta.
Attestato di Partecipazione

Dal 1/06/2014 al 31/12/2014
Formazione residenziale (Ausl-PR) Il Decreto legislativo 81/08- versione lavoratori (4h)
Attestato di Partecipazione

13/04/2014

Partecipazione all'evento formativo “L'ictus nel bambino: dalla diagnosi alla terapia riabilitativa’,
Parma

Attestato di Partecipazione

26/09/2013

Partecipazione al Seminario: “Disturbi Specifici dell’ Apprendimento: dalla diagnosi all'intervento”,
Parma

Attestato di Partecipazione

24/09/2013

Partecipazione al Convegno: ‘Il cervello che comunica: prospettive neuropsicologiche e cliniche
in eta evolutiva”, Parma

Attestato di Partecipazione

21/03/2013

Partecipazione all'evento formativo: “Libera le parole” con focus sui Disturbi Specifici di
Linguaggio (DSL), Parma
Attestato di Partecipazione

23/11/2012

Partecipazione al Corso: “L’adolescente con Sindrome di Asperger e Autismo ad Alfo
Funzionamento: comorbidita psichiatrica e diagnosi differenziale”, Parma

Attestato di Partecipazione

4-7-16 Novembre 2012
Partecipazione al Corso “Genitorialita e teoria dell’Attaccamento”
Attestato di Partecipazione

13/06/2012

Partecipazione alla “Giornata del formatore Erickson”, svoltasi presso il Centro di Studi Erickson
di Gardolo (TN)

Attestato di partecipazione

24/02/2012

Partecipazione al Convegno ‘La nascita della mente sociale: prospettive neuropsicologiche e
cliniche”,Parma

Attestato di Partecipazione

11-12 Novembre 2011

Partecipazione al Convegno “Nascere Pretermine: follow-up e interventi. Un approccio
interdisciplinare”, Bologna
Attestato di Partecipazione

21/22 Ottobre 2012
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Partecipazione al XX Congresso A.I.R.I.P.A. — ONLUS su I disturbi dell'apprendimento”,Prato
Attestato di Partecipazione

5/05/2011

Partecipazione al Seminario sulle tematiche della dislessia evolutiva nell'adulto: “Dislessia e
DSA dopo i 18 anni: un problema senza risposte?”, Universita degli Studi di Modena e Reggio
Emilia

Attestato di Partecipazione

4/03/2011

Partecipazione all'evento formativo “Percorsi con le famiglie: modelli di intervento a confronto”,
Parma

Attestato di Partecipazione

18-24-25 Novembre 2010

Partecipazione al Corso di Formazione “/l trattamento della balbuzie. Coinvolgimento della
famiglia”, tenutosi presso il Dipartimento Integrato Assistenziale di Salute Mentale e Dipendenze
Patologiche di Parma

Attestato di Partecipazione

15-16 Ottobre 2010
Partecipazione al XIX Congresso A.l.R.I.P.A. = ONLUS su “/ disturbi dell'apprendimento”, lvrea
Attestato di Partecipazione

10/03/2009

Partecipazione al Convegno “La Buona Evoluzione. Difficolta di linguaggio e lettura: prospettive
di Buona Evoluzione”, Dipartimento di Psicologia dell'Universita degli Studi di Parma

Attestato di Partecipazione

dal 14/03/2007 al 08/05/2007

Partecipazione all'evento formativo di cinque giornate “Cosa fare in caso di rivelazione di
maltrattamento e abuso di minori”, organizzato dall’Azienda USL di Reggio Emilia

Attestato di Partecipazione

Marzo 2004

Partecipazione alla giornata di studi “Nuove Tecnologie per la Psicologia e Psicologia per le
Nuove Tecnologie", Dipartimento di Psicologia dell’'Universita degli Studi di Parma

Attestato di Partecipazione

ITALIANA

INGLESE
Buono
Buono
Buono

Elevato senso di responsabilita e serieta negli impegni intrapresi.
Buone capacita di adattamento e flessibilita.

Nel corso della carriera formativa e professionale, ho rafforzato le conoscenze acquisite negli
studi e ho avuto modo di confrontarmi con diverse professionalita e realta lavorative, cosa che
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ha contribuito ad aumentare la conoscenza della mia persona e a sviluppare ulteriormente le
capacita relazionali, sia con I'utenza incontrata, sia con i colleghi di lavoro, in termini di capacita
di ascolto, osservazione e accoglienza empatica della persona, di comunicazione,
collaborazione e scambio. Buone capacita di lavoro in gruppo e in autonomia.

Buone capacita organizzative emerse durante il coordinamento di lavori di gruppo con diverse
tipologie di utenti (adolescenti e adulti)

Competenze psicodiagnostiche e testistiche: colloqui anamnestici, somministrazione, scoring e
interpretazione delle piu accreditate batterie di valutazione cognitiva, neuropsicologica e
psicopatologica; conduzione di colloqui psicologici individuali e familiari

Competenze cliniche e psicopatologiche di orientamento cognitivo-comportamentale

Buona conoscenza del pacchetto Microsoft Office (Word, Excel, Power Point).

Buone capacita creative (grafiche, costruttive)

Patente B

Firma

Silvia Spagna
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