
 
 

 

CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI AD UN POSTO DI: 

DIRIGENTE PSICOLOGO  

Disciplina di Psicoterapia  
 

Tracce prova scritta 

 

TRACCIA N°1 

1. Il Candidato elenchi gli obiettivi indicati nel piano nazionale della 
cronicità 

 

2. Il candidato elenchi quali sono i “casi complessi” citati nella DGR 
Emilia Romagna 1102/2014 

 

3. Cosa prevedono le raccomandazioni della regione Emilia Romagna 

relativamente al trattamento dell’episodio psicotico 

 

TRACCIA N°2 

1. Il Candidato identifichi i principali livelli di intensità di cura, 
il trattamento per fasi(STEPPED CARE)ed i conseguenti interventi, 

indicati nelle linee guida di indirizzo sui gravi disturbi di 

personalità della regione Emilia Romagna (circolare 7 del 29/05/2013) 

 

2. Il candidato descriva quali sono i principali fattori di rischio e 
quali i fattori protettivi nella valutazione delle condotte 

suicidarie nel territorio, previste nelle raccomandazioni della 

regione Emila Romagna del 2011 

 

3. Il candidato elenchi gli obiettivi indicati nel piano nazionale della 
cronicità 

 

TRACCIA N°3 

1. Il Candidato illustri la struttura del trattamento per i disturbi del 
comportamento alimentare, le aree diagnostiche e il personale 

coinvolto, come da indicazioni delle linee regionali sui disturbi del 

comportamento alimentare (Emilia Romagna 2009) 

  

2. Il candidato illustri le fasi del percorso assistenziale integrato 
della persona con sclerosi multipla, come indicato nelle linee di 

indirizzo della DGR Emilia Romagna N° 1134 del 3/8/2015 

 

3. Il candidato elenchi gli obiettivi indicati nel piano nazionale della 
cronicità 


