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Complicanze influenza in gravidanza:

•  Pandemie 1918/19 e 1957/58: aumento tassi di mortalità

•  Pandemia H1N1 2009: 5% del totale dei decessi

•  Pandemia H1N1 2009: aumento tassi ospedalizzazione 

• Rischio aborto, parto pretermine e minore accrescimento 

fetale (iperpiressia)
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CDC Advisory Committee on 
Immunization Practice (2004) :

“ Tutte le donne gravide dovrebbero ricevere una 
dose di vaccino, indipendentemente dal trimestre, 
e nel post partum ”
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• Riduzione rischio di malattia;
• Esito gravidanza 
• Protezione fino a 6 mesi di vita 
• Sicurezza

BENEFICI VACCINAZIONE IN GRAVIDANZA :
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CATEGORIA 04: donne che all’inizio della stagione e pidemica si trovano nel secondo o terzo 
trimestre di gravidanza.
CATEGORIA 06: medici e personale sanitario di assis tenza.

Campagna vaccinazione antinfluenzale 
2015-2016 per categoria di rischio 

Categori
e

6-23 
mesi

2-4 
anni

5-8 
anni

9-14 
anni

15-17 
anni

18-44 
anni

45-64 
anni

>=65 
anni TOTALE

1 0 0 0 0 0 0 0 43935 43935

2 0 0 4 50 91 1240 5400 0 6785

3 0 0 0 0 0 0 0 0 0

4 0 0 0 0 0 28 0 0 28

5 0 0 0 0 0 84 188 0 272

6 0 0 0 0 0 81 226 0 307

7 0 0 0 9 15 257 700 0 981

8 0 0 0 0 0 218 554 0 772

9 0 0 0 0 0 27 79 0 106

10 0 0 0 3 9 50 109 0 171

TOTALE 0 0 4 62 115 1985 7256 43935 53357
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“It is imperative that obstetrician-gynecologists, 
other health care providers,health care 
organizations and public health officials continue 
efforts to improve the rate of influenza vaccination 
among pregnant women”

Committee on Obstetric Practice and Immunization Ex pert Work Group
September 2014
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