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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 

 
                                                                              
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 
 

Nome  IRENE VOCCIA 

        

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita   

 
 
                                                                                                   
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 

  

• Date (da – a) 1 Aprile 2023 (attività attualmente in corso) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda USL di Parma, Spazio Donne Immigrate e Consultorio Casa della Salute Parma 
Centro 

(L.go Parri N. 1/A, 43100 PR)   

• Tipo di impiego Borsista per la borsa “Promozione al benessere relazionale e sessuale e interventi per il 
contenimento del disagio psicologico con particolare attenzione alle utenti gravide 
immigrate”. 

  

• Date (da – a) 1 Aprile 2021 - 31 Marzo 2023 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda USL di Parma, Spazio Donne Immigrate e Consultorio Casa della Salute Parma 
Centro 

(L.go Parri N. 1/A, 43100 PR)   

• Tipo di impiego Borsista per la borsa “Interventi di promozione al benessere psicofisico nelle donne immigrate 
con particolare attenzione alle problematiche legate al disagio emozionale”. 

  

• Date (da – a) 1 Febbraio 2021 (attività che proseguo tutt’ora) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro C. I. R. S. - Centro Interdipartimentale di Ricerca Sociale - Diritti, società e Civiltà, 
Università degli Studi di Parma 

• Tipo di impiego Borsista per la borsa di ricerca “Progetto di ricerca dell’Ateneo parmense sulle molestie di 
genere in contesto di studio e di lavoro e sulle violenze in contesto di smartworking”. 
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• Date (da – a) Maggio 2020 (attività che proseguo tutt’ora) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione Pozzo di Sicar O.D.V. 
(V. Budellungo N. 20, 43123 PR) 

• Tipo di impiego Attività di psicoterapeuta in libera professione. 

  

• Date (da – a) 1 Ottobre 2019 - 31 marzo 2021 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda USL di Parma, U. O. Salute Donna 

(L.go Parri N. 1/A, 43100 PR) 

• Tipo di impiego Borsista per il progetto ministeriale di ricerca “Misure afferenti alla prevenzione, alla diagnosi, 
cura e assistenza della sindrome depressiva post partum”. 

• Principali mansioni e responsabilità Raccolta dei dati relativi al progetto ed alla standardizzazione dello strumento Test di Whooley 
applicato in contesto consultoriale ed ospedaliero su donne gravide, al termine di gravidanza e 
puerpere, oltre che conduzione dei percorsi di sostegno e monitoraggio psicologico delle pazienti. 

  

• Date (da – a) Dicembre 2018  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Casa di Accoglienza Santa Chiara 
(V. Padre Onorio 15, 43100 - Parma) 

• Tipo di impiego Educatrice volontaria impegnata nell’assistenza delle ospiti (madri e/o gestanti anche minorenni) in 
stato di disagio ed i loro bambini. 

  

• Date (da – a) Dicembre 2018 (attività che proseguo tutt’ora) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Ambulatorio Pediatrico, 

V. Volturno 78, 43123 – Parma. 

• Tipo di impiego Attività di psicoterapeuta in libera professione. 

  

 

• Date (da – a)  Gennaio 2014 (attività attualmente in corso) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  C.L.P. Centro di logopedia e psicomotricità, Via. Gorizia, 15 - Parma 

• Tipo di azienda o settore  Riabilitazione logopedica e psicomotoria in età evolutiva 

• Tipo di impiego  Assistenza e sostegno domiciliare nello studio scolastico 

• Principali mansioni e responsabilità  Applicazione di strategie d’istruzione cognitivo-comportamentali (quali, per esempio, rinforzo, 
fading, shaping e modeling)  per favorire e consolidare gli apprendimenti in bambini ed 
adolescenti con D.S.A. (Disturbi Specifici dell’Apprendimento) o diagnosticati come B.E.S. 
(Bisogni Educativi Speciali) oltre che in ragazzi affetti da ritardo cognitivo. 

Da settembre 2016 ho proseguito il lavoro collaborando con la Dr. Gisella Braccaioli, psicologa 
psicoterapeuta. 
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• Date (da – a)  Gennaio 2000  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Pediagruppo, Gruppo specialistico pediatrico di C. Marcellini, R. Viani, F. Torelli, E. 
Voccia, Via Volturno 78, Parma 

• Tipo di azienda o settore  Ambulatorio pediatrico 

• Tipo di impiego  Receptionist 

• Principali mansioni e responsabilità  Smistamento telefonate, cura dei certificati medici, prenotazioni per appuntamenti, informazioni. 

 

 
 
 

• Date (da – a)  Ottobre 2011 – Dicembre 2011 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Bia Garden Store, Viale villetta 19, parma 

• Tipo di azienda o settore  SRL, settore commercio 

• Tipo di impiego  Commessa 

   

 

• Date (da – a)  Giugno e Luglio dal 2003 al 2006 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Scuola Salesiana Don Lazzero, Via Parma, 4 – Montechiarugolo (Parma) 

• Tipo di azienda o settore  Istruzione 

• Tipo di impiego  Animatrice centro estivo ed educatrice dopo-scuola 

• Principali mansioni e responsabilità  Educatrice ed animatrice di bambini in età scolare 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

 
 

 

Date (da-a) 6 Marzo 2023  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna 

Azienda Unità Sanitaria Locale di Parma - Azienda Ospedaliero - Universitaria di Parma 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Convegno “La prevenzione del disagio emotivo materno nel percorso nascita. 
Aspetti clinici e percorsi integrati” (6,5 crediti formativi). In qualità di oratrice ed 
auditrice. 

  

Date (da-a) 6 Febbraio 2023  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna 

Azienda Unità Sanitaria Locale di Parma - Azienda Ospedaliero - Universitaria di Parma 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

F.S.C. “Assistenza alla gravidanza ad alto e basso rischio - I Incontro”. 
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• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 

Date (da-a) 13 Dicembre 2022  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna 

Azienda Unità Sanitaria Locale di Parma - Azienda Ospedaliero - Universitaria di Parma 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Formazione “La refertazione psicologica nei casi di violenza e maltrattamento di 
genere”. 

  

Date (da-a) 21 Novembre 2022  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna 

Azienda Unità Sanitaria Locale di Parma - Azienda Ospedaliero - Universitaria di Parma 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Seminario “Ragazz* del futuro. Verso l’Agenda Onu 2030 - Obiettivo 5: Raggiungere 
l’uguaglianza di genere e l’autodeterminazione di tutte le donne e le ragazze” (3,4 
crediti formativi) . 

  

Date (da-a) 15 Novembre 2022  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Liquid Plan srl, Società di Consulenza e Formazione. 
Formazione Continua in Psicologia. 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Corso F. A. D. “Evoluzione e patologia dei legami” (10 crediti formativi) . 

Date (da-a) 7 Novembre 2022  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna 

Azienda Unità Sanitaria Locale di Parma e Fidenza 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

“Percorso di intervento psicologico. Rilevazione e trattamento del disagio emotivo 
all’interno del Percorso Nascita fino al primo anno di vita del neonato. DGR 533/2008 
- OBIETTIVO 5” . 

  

Date (da-a) 2 Novembre 2022  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna 

Azienda Unità Sanitaria Locale di Parma 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

F. A. D. “Il trattamento della privacy in ambito sanitario” (4 Crediti Formativi). 

  

Date (da-a) 17 Ottobre 2022  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna 

Azienda Unità Sanitaria Locale di Parma 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

“Il ruolo della psicologia nell’Azienda USL di Parma” 
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Date (da-a) 10 Ottobre 2022 - 13 Ottobre 2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

E. C. M. Commissione Nazionale Formazione Continua 

Provider Standard Axenso srl 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

F. A. D. “Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo 
l’emergenza sanitaria: sfide e opportunità per i servizi  - UPDATE 2022” (19,5 Crediti 
Formativi). 

Date (da-a) 3 Ottobre 2022 - 6 Ottobre 2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Agenzia PUBLIEDIT - Piattaforma di formazione a distanza. 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Corso F.A.D. CAMPI ECM per psicologi -Edizione 2022- “Lo psicologo: aggiornamenti 
professionali, deontologici e clinici” (18 Crediti Formativi). 

  

Date (da-a) 3 Ottobre 2022  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Azienda USL di Parma, U. O. Salute Donna 

(L.go Parri N. 1/A, 43100 PR) 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

F.S.C. “IVG farmacologica precoce”. 

  

Date (da-a) 28 Settembre 2022  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna 

 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Seminario Regionale “Il trattamento del disagio psichico perinatale”. 

Date (da-a) 7 Luglio 2022  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Consulcesi Club - Sanitàinformazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

F. A. D. “Verso la nascita: accompagnare le coppie durante la gravidanza” (5 Crediti 
Formativi). 

  

Date (da-a) 5 Luglio 2022 - 6 Luglio 2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Consulcesi Club - Sanitàinformazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

F. A. D. “Anatomia e sessualità femminile: abbattiamo i tabù” (6 Crediti Formativi). 

  

Date (da-a) 28 Giugno 2022 e 29 Giugno 2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

E. C. M. Commissione Nazionale Formazione Continua 

Provider Standard Axenso srl 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

F. A. D. “Focus on vaccinazioni in età adolescenziale” (4,5 Crediti Formativi). 
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Date (da-a) 8 Marzo 2022 e 3 Maggio 2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Regione Emilia-Romagna. Direzione Generale, Cura della Persona, Politiche di Welfare 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Corso e-learning “Accoglienza e assistenza delle donne vittime di violenza di genere 
(Edizione 2022)”. 

  

Date (da-a) 27 Aprile 2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna 

Azienda Unità Sanitaria Locale di Parma 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Seminario “Aspetti giuridici e medico-legali dello psicologo in veste di dipendente 
pubblico”. 

  

Date (da-a) 30 Marzo 2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna 

Azienda Unità Sanitaria Locale di Parma 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Seminario “La psicologia nei diversi contesti organizzativi, priorità e linee di 
sviluppo”. 

  

Date (da-a) 1 Marzo 2022 - 29 Marzo 2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Liquid Plan srl, Società di Consulenza e Formazione. 
Formazione Continua in Psicologia. 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Corso online “Lo Psicologo consulente sul sonno dei bambini”. Formazione per 
l’acquisizione del titolo di consulente per il sonno dei bambini, tramite l’apprendimento delle 
competenze necessarie per distinguere un problema di sonno da una regressione 
temporanea, individuare le principali cause che contribuiscono a determinarlo, proporre alle 
famiglie un intervento psicoeducativo efficace per affrontare il problema e promuovere un 
servizio di consulenza specializzato sul sonno nel proprio territorio. 

Qualifica conseguita Consulente per il sonno dei bambini. 

  

Date (da-a) 3 Marzo 2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna 

Azienda Unità Sanitaria Locale di Parma 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Evento Formativo: “Violenza assistita ed estreme conseguenze. Linee di intervento 
integrato per orfani speciali” 

  

Date (da-a) 7 Febbraio 2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Azienda USL di Parma, U. O. Salute Donna 

(L.go Parri N. 1/A, 43100 PR) 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

F.S.C. “Il percorso psicologico nel disagio emotivo in gravidanza e nel puerperio” in 
qualità di relatore ed auditore (“Le domande di Whooly. Dati e prospettive”). 

  
 



Pagina 7 - Curriculum vitae di 
[VOCCIA, Irene ] 

   

 

 

Date (da-a) 17 Dicembre 2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Università di Parma 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Convegno: “Le facce della violenza sulle donne. La rappresentazione mediale e la 
costruzione sociale degli autori e delle vittime” 

  

Date (da-a) 3 Novembre 2021 - 6 Dicembre 2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna 

Azienda Unità Sanitaria Locale di Parma 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Evento Formativo: “Testimoni silenziosi. La violenza assistita: una realtà ignorata” 

 

Date (da-a) 

 
28 Settembre 2021 - 19 Ottobre 2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna 

Azienda Unità Sanitaria Locale di Imola 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Evento Formativo: “I contesti migratori in una prospettiva etnopsichiatrica” 

 

Date (da-a) 

 
24 Settembre 2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna 

Azienda Unità Sanitaria Locale di Modena 

 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Evento Formativo: “Disturbi affettivi perinatali paterni e violenza domestica” 

  

Date (da-a) 14 Settembre 2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

E. C. M. Commissione Nazionale Formazione Continua 

Provider Standard Axenso srl 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

F. A. D. “Anedonia e invecchiamento nel paziente con depressione” (12 Crediti 
Formativi). 

  

Date (da-a) 7 Maggio 2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Agenzia Sanitaria e Sociale Regionale - Regione Emilia Romagna 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

“Accoglienza e assistenza delle donne vittima di violenza di genere”. 

Date (da-a) 22 Aprile 2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

E. C. M. Commissione Nazionale Formazione Continua 

Provider Standard Axenso srl 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

F. A. D. “Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo 
l’emergenza sanitaria: sfide e opportunità per i servizi” (23,4 Crediti Formativi). 
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Date (da-a) 

1 Marzo 2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Azienda USL di Parma, U. O. Salute Donna 

(L.go Parri N. 1/A, 43100 PR) 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

F.S.C. “Identità di genere e orientamento sessuale: un approfondimento teorico e 
operativo”. 

  

Date (da-a) 2 Dicembre 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna 
 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Webinar “Risultati Preliminari progetto ITOSS su Infezione da SARS COV 2 in 
Gravidanza, Parto e Puerperio”. 

 

Date (da-a) 

 
30 Ottobre 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Centro Studi Erickson 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Webinar “Ossessioni e Compulsioni nei Bambini: dal fenomeno normale alla 
psicopatologia”. 

 

Date (da-a) 

 
5 Ottobre 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Azienda USL di Parma, U. O. Salute Donna 

(L.go Parri N. 1/A, 43100 PR) 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

F. S. C. “Assistenza alla Gravidanza ad Alto e basso Rischio in Consultorio” in 
qualità di auditore e relatore (“I dati del Progetto Ministeriale Misure Afferenti alla 
Diagnosi, Cura e Assistenza della Sindrome Depressiva Post-Partum relativi al 1° 

semestre del 2020”).  

 

Date (da-a) 

 
23 Settembre 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Azienda USL di Parma, U. O. Salute Donna 

(L.go Parri N. 1/A, 43100 PR) 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

F. S. C. “Assistenza alla Gravidanza ad Alto e basso Rischio in Consultorio”. 

 

Date (da-a) 

 
25 Agosto 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

E. C. M. Commissione Nazionale Formazione Continua 

Provider Standard Axenso srl 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

F. A. D. “Le Relazioni Interpersonali al Tempo del Covid 19” (3,6 Crediti Formativi). 

Date (da-a) 31 Luglio 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Liquid Plan srl, Società di Consulenza e Formazione. 
Formazione Continua in Psicologia. 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Webinar “Psicologia della sessualità: ambiti di intervento”. 
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Date (da-a) 10 Luglio 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Agenzia Formativa Publiedit 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

F. A. D. “Bambini e Adolescenti, Quarantena ed Emergenza COVID 19: Aspetti Clinici, 
Assistenziali e Psicologici” (6,5 Crediti Formativi). 

  

Date (da-a) 9 Luglio 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Liquid Plan srl, Società di Consulenza e Formazione. 
Formazione Continua in Psicologia. 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Webinar “Affrontare e gestire le perdite durante e dopo il Coronavirus”. 

 

Date (da-a) 

 
7 Luglio 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Liquid Plan srl, Società di Consulenza e Formazione. 
Formazione Continua in Psicologia. 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Webinar “Covid 19 e cambiamento. Tra nuovi equilibri e vecchie organizzazioni 
personali e familiari”. 

 

Date (da-a) 

 
7 Luglio 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Liquid Plan srl, Società di Consulenza e Formazione. 
Formazione Continua in Psicologia. 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Webinar “La psicoterapia del distacco: il trattamento del lutto in terapia familiare”. 

 

Date (da-a) 

 
4 Giugno 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Istituto A. T. Beck Terapia Cognitivo Comportamentale 

V. Gioberti N. 54, 00185 Roma 

V. Nizza N. 63, 00198 Roma 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Video Guida Pratica Encopresi 

 

Date (da-a) 

 
9 Maggio 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

E. C. M. Commissione Nazionale Formazione Continua 

Provider Standard Axenso srl 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

F. A. D. “Il Sovrappeso e le sue Complicanze nella Donna” (15 Crediti Formativi). 

 

Date (da-a) 

 
24 Aprile 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

E. C. M. Commissione Nazionale Formazione Continua 

Provider Standard Axenso srl 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

F. A. D. “Il sonno e i suoi disturbi. Una Revisione degli Aspetti Fisiologici, Clinici e di 
Trattamento” (15 Crediti Formativi). 
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Date (da-a) 17 Aprile 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

E. C. M. Commissione Nazionale Formazione Continua 

Provider Standard Axenso srl 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

F. A. D. “La Dieta Chetogenica: Definizione e Applicazioni Cliniche nel Paziente con 
Eccesso di Peso” (22,50 Crediti Formativi). 

 

Date (da-a) 

 
10 Aprile 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

E. C. M. Commissione Nazionale Formazione Continua 

Provider Giunti psychometrics 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

F. A. D. “Il Nuovo regolamento Della Privacy” (5 Crediti Formativi). 

 

Date (da-a) 

 
3 Febbraio 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Azienda USL di Parma, U. O. Salute Donna 

(L.go Parri N. 1/A, 43100 PR) 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

F. S. C. “Assistenza alla Gravidanza ad Alto e basso Rischio in Consultorio” in 
qualità di auditore e relatore (“Il ruolo dello psicologo e della Psicoterapia Cognitivo 
Comportamentale nella prevenzione del disagio emotivo all’interno del Consultorio”).  

 

Date (da-a) 

 
4 Novembre 2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Azienda USL di Parma, U. O. Salute Donna 

(L.go Parri N. 1/A, 43100 PR) 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

F. S. C. “Assistenza alla Gravidanza ad Alto e basso Rischio in Consultorio” in 
qualità di auditore e relatore (“Il Test di Whooley nell’individuazione del disagio 
emozionale in gravidanza e puerperio”).  

  

Date (da-a) 9 Ottobre 2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna 

Azienda Unità Sanitaria Locale di Parma 

Dipartimento Assistenziale Integrato salute mentale e Dipendenze Patologiche 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Seminario “Disturbi Emozionali in Gravidanza e nel Puerperio” 
2° Edizione (3,9 Crediti Formativi). 

  

Date (da-a) 20 Settembre 2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna 

 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Convegno “Disagio Psichico Perinatale e Sostegno alla Genitorialità”. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



Pagina 11 - Curriculum vitae di 
[VOCCIA, Irene ] 

   

 

 

Date (da-a) Novembre 2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Aca. B. S.- Academy of Behavioural Sciences. Scuola di Specializzazione in 
Psicoterapia 
V. Pier Carlo Cadoppi N. 10, 42124- Reggio Emilia 

Qualifica conseguita Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale dello Sviluppo e 
dell’Adolescenza nel Contesto Giuridico. 

 

Date (da-a) 

  
23-24-25 Giugno 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Science & Method  
Aca.B.S. Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 

V.le Regina Margherita N. 9/D, 42124 Reggio Emilia 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Workshop esperienziale “Il Ruolo della Prova Scientifica nell’Attività Professionale ed in 
quella Investigativa”. 

Date (da-a)  25-26-27 Giugno 2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Science & Method  
Aca.B.S. Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 

V.le Regina Margherita N. 9/D, 42124 Reggio Emilia 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Workshop esperienziale “La Schema Therapy per il Disturbo Borderline di Personalità”. 

   

 • Date (da – a)  Settembre 2016 – Settembre 2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Azienda AUSL di Parma, Servizio di Neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza, 
Distretto sud-est. 

V. IV Novembre 33, 43029 Traversetolo, parma. 

 

Tirocinio finalizzato al completamento del III° e IV° anno di corso della scuola di specializzazione 
in psicoterapia Aca.B.S. – Academy of Behavioural Sciences. 

Esperienza formativa che prevede l’osservazione e la conduzione di colloqui diagnostici e di 
intervento terapeutico su bambini ed adolescenti con disturbi dell’apprendimento, disturbi 
cognitivi, disturbi dello sviluppo e/o più generici disturbi affettivo-relazionali, sotto la guida del 
Dott. Gabriele Moi, psicologo psicoterapeuta (tel. 349 5655951). 

   

• Date (da – a)   Ottobre 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Iscrizione all’Ordine Psicologi Emilia Romagna Sez. A, Strada Maggiore 24 – 40125, 
Bologna 

 

 

• Date (da – a) 

  

 

 Settembre 2014 –Dicembre 2014  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Ospedale Privato Accreditato Villa Maria Luigia, Via Montepelato Nord 41 – Monticelli 
Terme (Parma) 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Tirocinio finalizzato al completamento del I° e II° anno di corso della scuola di specializzazione in 
psicoterapia Aca.B.S. – Academy of Behavioural Sciences, presso il centro di psicologia della 
struttura ospedaliera privata. In tale percorso formativo ho svolto  colloqui di sostegno e di 
assessment, somministrato testistica psicometrica ed ho, inoltre, partecipato a gruppi riabilitativi 
con pazienti psichiatrici e di doppia diagnosi. 
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• Date  Settembre 2014  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Abilitazione alla professione di psicologo 

-Tramite superamento del  previsto esame di stato (Sezione A)-. 

 

 

• Date (da – a) 

  

Gennaio 2013 – Giugno 2013  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 C.L.P. Centro di logopedia e psicomotricità, Via. Gorizia, 15 - Parma 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Osservazione di colloqui di assessment e successive valutazioni di monitoraggio su bambini con  
D.S.A.(Disturb Specifici dell’Apprendimento), ritardi cognitivi o diagnosticati come B.E.S. (Bisogni 
Educativi Speciali) presso lo studio della Dott. ssa Nadia Petrolini. 

• Date (da – a)   Marzo 2013 – Settembre 2013  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Ospedale Privato Accreditato Villa Maria Luigia, Via Montepelato Nord 41 – Monticelli 
Terme (Parma) 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Tirocinio professionalizzante di psicologia post-lauream presso il centro di psicologia della 
struttura. Osservazione di colloqui di assessment, osservazione di gruppi psicoterapeutici per 
diverse patologie psichiatriche, osservazione somministrazione  di test di vario tipo quali MMPI 2, 
MMSE, FAB, TMT, ENB 2, MODA, SCID 2 e loro refertazione. 

• Date (da – a)   Febbraio 2014 - Novembre 2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Aca.B.S.- Academy of Behavioural Sciences, Scuola di specializzazione in psicoterapia, 
Viale Regina Margherita, 9/d – Reggio Emilia 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Scuola di specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale 

 

• Date (da – a)   Settembre 2012 – Marzo 2013  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma, Reparto di Pediatria 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Tirocinio professionalizzante di psicologia post-lauream presso il reparto pediatrico di 
Fisiopatologia Respiratoria (Ospedale Maggiore di Parma). Tutor Dottoressa Eugenia Iacinti. 

Attività di osservazione di colloqui, dinamiche familiari e comportamento infantile oltre che di 
incontri di gruppo tra professionisti ospedalieri e partecipazione a seminari su psicotanatologia 
presieduti dalla Dottoressa Anna Ventimiglia. 

 

• Date (da – a) 

   

Novembre 2011- Febbraio 2012 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

  

Istituto Comprensivo Puccini, V. Puccini, 23, Parma 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Tirocinio pre-laurea magistrale di psicologia presso la scuola primaria R. Pezzani (affiancamento 
dell’insegnante di sostegno nel seguire un bambino con lieve ritardo mentale).  
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• Date (da – a)  Ottobre 2006 - Febbraio 2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università degli Studi di Parma 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Corso di Laurea Triennale in Scienze del Comportamento e delle Relazioni interpersonali e 
Sociali 

• Qualifica conseguita  Laurea Triennale. Tesi sui contenuti emotivi nel disegno del bambino maltrattato. Relatrice prof. 
ssa Ada Cigala. Voto 103/110. 

   

• Date (da – a)   Luglio 2009- Ottobre 2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Società Cooperativa Ippovalli Onlus, Strada Madonnina Gigli, 60/a – Marore (Parma) 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Tirocinio pre-laurea triennale di psicologia nell’ambito della Riabilitazione Equestre (Ippoterapia, 
Rieducazione Equestre, Equitazione Sportiva per Disabili, o Pre-Sport) e dell’area ludico-
educativa (attività “Pony e bimbi”). 

 
 
 

• Date (da – a)  1999 - 2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Liceo Classico G. D. Romagnosi (Parma). 

• Qualifica conseguita  Diploma di Liceo Classico, voto 85/100. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 
 

                                        MADRELINGUA  Italiana 

 

 

ALTRE LINGUE  

  Inglese  

• Capacità di lettura  Eccellente (A1) 

• Capacità di scrittura  Buona (B2) 

• Capacità di espressione orale  Eccellente (A1) 

 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 Lavorare e socializzare facilmente con altre persone, competenze che ho acquisito negli anni 
anche grazie alle mie esperienze di volontariato, lavorative e di vita sociale.  

Chiarezza e spontaneità nelle abilità comunicative e massimo impegno in qualsiasi situazione. 

Avendo praticato per diversi anni sport di squadra (in particolar modo, pallavolo), credo di avere 
acquisito la capacità di inserirmi adeguatamente e con passione nelle situazioni in cui è 

essenziale lavorare in gruppo. Le diverse esperienze di volontariato e tirocinio mi hanno, inoltre, 
concesso di apprendere il valore delle attività di team building e della collaborazione 
professionale, elementi in cui credo fermamente e che ritengo imprescindibili nell’attività 

lavorativa. 

Abilità e predisposizione a trattare l’ambito infantile sotto diversi punti di vista: educativo, 
scolastico, ludico 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 Coordinamento e collaborazione all’interno di gruppi, spirito di iniziativa, precisione ed impegno 
nell’allestire ed eseguire iniziative, pazienza nel lavorare con gruppi numerosi e con bambini; 
abilità acquisite soprattutto attraverso attività di volontariato e numerose esperienze lavorative. 

 
 

   

 
 
 

PATENTE  Patente tipo B, Automunita.  

 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                                                                                                                                               


