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Comunicato stampa

#confinicomuni, il 15 ottobre un webinar “Per rimanere collegati”

Aperte le iscrizioni all’evento online aspettando il VIl Convegno Nazionale di Montagnaterapia rimandato al

2021 a causa dell’emergenza pandemica

E confermato per il prossimo giovedi 15 ottobre, dalle ore 15 alle 18, I'evento web organizzato da
Azienda USL Parma e CAI - Sezione di Parma “#ConfiniComuni - Per rimanere collegati”. Si tratta
di una conferenza organizzata in modalita webinar, decisa dopo il rinvio al 2021 di
#ConfiniComuni - VIl Convegno Nazionale di Montagnaterapia a causa dellemergenza pandemica.
In programma questo autunno a Parma, il Convegno é stato rimandato allanno prossimo, in coerenza
con lo spostamento delle iniziative collegate con Parma Capitale Italiana della Cultura 2020+21,

patrocinatore dell'iniziativa.

La videoconference “#ConfiniComuni - Per rimanene collegati”, promossa per tenere il filo del
progetto e mantenere alta l'attenzione sui temi della Montagnaterapia, prevede la possibilita di

accreditamento ECM, e propone un programma con prestigiosi contributi.

Dopo lintroduzione e i saluti iniziali, Vittorio Lingiardi, psichiatra, psicoanalista e accademico italiano,
professore ordinario di Psicologia dinamica presso la Facolta di Medicina e Psicologia dell'Universita
degli Studi di Roma "La Sapienza", interverra su “Psiche e paesaggio”. Alle ore 16.15 Leonardo
Fogassi, neuroscienziato e docente di neurofisiologia all'Universita degli Studi di Parma, portera un
contributo su “Montagnaterapia e neuroscienze”, seguito, intorno alle ore 17, da Angelo Brega,
psichiatra CSM Oderzo (TV) e socio SIMonT, che parlera di “Montagnaterapia, un nuovo paradigma

nella salute mentale”. Alle 17.45 discussione, lancio del Convegno e conclusioni.

L'evento, che sara moderato da Donatella Rizzi e Gianfranco Berté (referenti per il progetto di AUSL e
CAl Parma), sara visibile da tutti gli interessati previa iscrizione (entro il 12 ottobre) al seguente link:

https://centroedunova.clickmeeting.com/webinar-montagnaterapia. L'evento si inserisce nell'ambito

della rassegna dellAUSL “La Salute della Salute Mentale” 2020.



